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Caritas-Kampagne 2018: Zuhause für jeden 

Jeder Mensch braucht ein Zuhause. Doch in Deutschland fehlen eine Million Wohnungen. 
Nicht nur Randgruppen sind betroffen, das Problem ist in der Mitte der Gesellschaft ange-
kommen. Wohnungen werden luxussaniert, Mieten steigen, Menschen müssen ihr Zuhause 
verlassen und finden keine neue Wohnung, die sie sich leisten können. Sie verlieren ihr so-
ziales Umfeld und ihr Zuhause. Am Ende sitzen sie vielleicht auf der Straße. 
 
Ihr Endpunkt ist der Ausgangspunkt der Caritas-Kampagne 2018: Wir wollen zeigen, wo es 
an Wohnungen fehlt und wie man bezahlbaren Wohnraum schaffen kann. Denn ein Zuhause 
darf in einem reichen Land wie Deutschland nicht Privileg sein, sondern Grundrecht. 
 
Jetzt erschienen: Handbuch für Ehrenamtliche 
Ehrenamtliche erreichen neben den eigenen Bekannten durch ihre aufsuchende Arbeit in 
ihren Diensten viele Menschen in ihrem Wohnumfeld. Sie treffen dort z. B. auf Alleinstehen-
de, deren Kinder aus dem Haus sind und/oder deren Partner verstorben ist. Manche sind 
einsam, manche können die Wohnung alleine nicht halten, oder manchen ist die Pflege des 
großen Hauses zu viel. Oft fehlen die Ideen oder der Mut etwas zu ändern.  
 
Sie sind nah dran! Ehrenamtsgruppen unterstützen bereits die Nachbarschaftshilfe. Sie kön-
nen bei entsprechender Sensibilisierung eine Brücke bilden und je nach Situation informie-
ren, vermitteln, Mut machen und eigene Ideen oder Impulse aus dem Handbuch einbringen. 
Oft können alternative Wohnmodelle, (finanzielle) Bürgschaften, Nachbarschaftshilfe oder 
kleine bauliche Änderungen neuen Wohnraum gewinnen und die Lebensqualität durch neue 
Mitbewohner steigern – zum Wohl aller Beteiligten. 
 
Sie finden im Handbuch Fachartikel, Methoden, Gebete und Zitate mit Bezug zum Thema für 
Anfangs-, Zwischen- oder Schlussimpulse zur Gestaltung von Gruppenstunden, runden Ti-
schen, Gottesdiensten oder Infoabenden. Praxisbeispiele, Tipps und Links erleichtern die 
weitere Informationsrecherche.  
 

 
Wo die Nähe zählt 
Wohnen und sozialer Zusammenhalt 
 
Herausgeber: Caritas-Konferenzen Deutschlands e. V. – 
Das Netzwerk von Ehrenamtlichen 
 
77 Seiten 
Preis: 8,50 € für CKD-Mitglieder/10,50 € für Nicht-Mitglieder 
Pro verkauftem Handbuch geht 1 € an Projekte der AIC (Association 
Internationale des Charités), unseren internationalen Verband von 
Ehrenamtlichen. 
 
Bestellung unter www.ckd-netzwerk.de 
Tel: 0761 200-461 
E-Mail: ckd@caritas.de 
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Machen Sie den Test:  

Welcher Engagementtyp sind Sie? 

 
Sie haben gute Vorsätze fürs neue Jahr, Ihnen fehlt aber noch der letzte Motivationsschub? 
Machen Sie den Online-Test unter 
https://www.caritas.de/spendeundengagement/engagieren/ehrenamt/engagementtypen/test-
engagementtypen. Er zeigt Ihnen, welcher Engagementtyp Sie sind und wie ein Ehrenamt 
Ihr Leben bereichern kann. 
 
Genauso einfach ist es, ein passendes Ehrenamt für Sie zu finden: Kommen Sie zu mir in 
die Beratung, und wir besprechen gemeinsam, wie Sie Ihre Stärken und Interessen am bes-
ten einsetzen können. 
 
Vereinbaren Sie jetzt einen Termin bei mir im Sozialen Zentrum in der Leopoldstraße 30 in 
Düsseldorf: 
 
Caritas Freiwilligenagentur impuls 
Marianne Hojtzyk 
Soziales Zentrum & Familienzentrum 
Leopoldstraße 30, Düsseldorf-Stadtmitte 
Telefon: 0211 1602-1757 
fwa.impuls@caritas-duesseldorf.de 
 
 

 

 
  

https://www.caritas.de/spendeundengagement/engagieren/ehrenamt/engagementtypen/test-engagementtypen
https://www.caritas.de/spendeundengagement/engagieren/ehrenamt/engagementtypen/test-engagementtypen
mailto:fwa.impuls@caritas-duesseldorf.de
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Jecke Mützen  

aus dem Kaufhaus Wertvoll 

Karneval steht vor der Tür. Gut, dass die Mitarbeitenden des Caritas Kaufhaus Wertvoll flei-

ßig kreative Narrenkappen für den guten Zweck genäht haben. Aus Gardinenresten, ausge-

dienten Tischdecken, bunten Polsterstoffen oder abgelegten Hemden entstand eine Reihe 

von handgemachten Unikaten, die nun für den Preis von 18 Euro pro Stück für einen guten 

Zweck im Sozialkaufhaus Wertvoll an der Völklinger Straße 24–36 verkauft werden.  

 

 
 

 

 
  



 
    
 Newsletter │ Ehrenamt in Düsseldorf 

 

AUSGABE 2018/1 

 

Inspirierende Fastenzeit 
 

Nach den jecken Tagen kommt die Fastenzeit. Jeder Mensch erlebt sie ganz individuell. Ne-
ben dem Fasten üben sich viele auch im Verzicht auf liebgewordene Dinge, um deren wah-
ren Wert wieder schätzen zu lernen. Lassen Sie sich begleiten von einem Fastenkalender, 
der Kompass, Wegweiser und Impulsgeber sein kann.  

Fasten und freiwilliger Verzicht schärfen den Blick aufs Wesentliche, geben Freiheit von 
Zwängen und schaffen Reserven. Der Fastenkalender begleitet Sie mit Rezepten und Ernäh-
rungstipps für die Fastenzeit sowie mit Geschichten aus der einen Welt, in der wir alle leben. 

Einkehr und Meditation richten den Blick wieder stärker auf Gott und seine Schöpfung. Der 
Kalender bietet Ihnen Denkanstöße für die persönliche Reflektion und praktische Hand-
lungsvorschläge zur Bewahrung der Schöpfung, die uns allen anvertraut ist. 

Die geschaffenen Reserven und geistige Freiheit eröffnen neue Wege zu aktiver Nächsten-
liebe gegenüber denen, die in Not sind. Der Fastenkalender zeigt konkrete Wege, wie Sie 
helfen können. Hier und in anderen Ländern – in der einen Welt, die wir alle mitgestalten. 

 

Bestellung unter www.eine-welt-shop.de, Preis: 2,25 € zzgl. Versandkosten, Format:19 x 21 cm 

  

http://www.eine-welt-shop.de/
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FORTBILDUNGEN 
für Ehrenamtliche 
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Ehrenamt macht Spaß: Wir zeigen Ihnen wie! 

 

MachMit, die Freiwilligenzentrale der Diakonie Düsseldorf, und impuls, die Freiwilligenagen-

tur der Caritas stellen sich Ihnen vor. Sie haben Talente und Interessen, die Sie sinnvoll ein-

bringen möchten? Sie möchten gestalten und anpacken, sich weiterentwickeln und mit inte-

ressanten Menschen zusammenkommen? 
 

Beide Freiwilligenzentralen bieten Ihnen mehr als 400 Einsatzmöglichkeiten in Schulen, Kin-

dergärten, Altenzentren, Flüchtlings- und Behindertenhilfe, Umwelt und Kultur an. Erfahren 

Sie mehr über ehrenamtliche Engagement-Möglichkeiten in Düsseldorf. 

 

  Kostenlos 
Termin:  21. Februar 2017, 17:00 bis 18:30 Uhr 

Ort: VHS am Hauptbahnhof Düsseldorf,  

Bertha-von-Suttner-Platz 1, Raum 2.22 

Leitung:  Claudia Balkhausen und Marianne Hojtzyk 

Veranstaltungsnr.:  Q710020 

Anmeldungen: hier 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.duesseldorf.de/webbasys/index.php?kathaupt=11&knr=Q710020&kursname=Informationsveranstaltung+Ehrenamt+macht+Spaszlig+Wir+zeigen+Ihnen+wie&katid=678
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Rat für Flüchtlingshelfer*innen 

 

In Kooperation mit der Verbraucherzentrale Nordrhein-Westfalen e.V. finden wir in diesem 
Workshop Antworten auf folgende Fragen: Welche Fallen und Abzocktricks lauern für Ge-
flüchtete bei Handyverträgen? Was ist bei Urheberrechtsverletzungen und (illegalen) Down-
loads zu beachten? Tricks und Fallen rund um Kreditkarten und schufafreie Kreditkartenver-
sprechen. Strom und Energie in Deutschland - Hilfe bei hohen Nebenkostenabrechnungen 
und was passiert, wenn der Strom gesperrt wird? Der Rundfunkbeitrag: Wer muss bezahlen? 
Welche Hilfestellungen gibt die Verbraucherzentrale? Schulden, Inkassoforderungen und 
Pfändungen: Was ist jetzt sofort zu tun?  

 

 
Termin:   Freitag, 16. März 2018, 14:30 bis 18 Uhr 
 
Ort:  Caritasverband Düsseldorf e.V., Soziales Zentrum, Leopoldstraße 30, 

40211 Düsseldorf, Konferenzraum 4.Etage  
 
Gebühren: kostenfrei 
 
Anmeldung:    bei Ekaterina Rauzin, Caritasverband Düsseldorf e.V., Fachdienst für 
bis 08.03.18 Integration und Migration, Leopoldstraße 30, 40211 Düsseldorf,  

Telefon: 0211 1602-1796, Ekaterina.Rauzin@caritas-duesseldorf.de  
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Qualifizierung als Kommunikations- und Kulturmittler/-in  

in Tageseinrichtungen für Kinder  

 

Interkulturelle Kommunikation ist eine Herausforderung. Unsicherheiten, Vorbehalte und 
Missverständnisse begleiten Gespräche zwischen Menschen aus unterschiedlichen Her-
kunftsländern. Unterschiedliche Sprachkenntnisse erschweren die Begegnung zusätzlich.  
 
In unseren katholischen Tageseinrichtungen für Kinder und Familienzentren wollen wir die 
Verständigung miteinander erleichtern. Durch die Qualifizierung und den Einsatz von 
»Kommunikations- und Kulturmittler/-innen« ermöglichen wir unseren Mitarbeitenden und 
Eltern, besser miteinander ins Gespräch zu kommen. Denn Kommunikations- und 
Kulturmittler/-innen begleiten Situationen wie das Aufnahmegespräch. Mit ihrem Hinter-
grundwissen und ihren Sprachkenntnissen vermitteln sie und schaffen ein besseres 
Verständnis füreinander. Sie bauen Brücken zwischen Menschen und ermöglichen eine ge-
meinsame Gestaltung des Kita-Alltags. 

 
 
Der Qualifizierungskurs zum/zur Kommunikati-
ons- und Kulturmittler/-in findet zwischen April 
und Juni 2018 an 17 Unterrichtstagen in einer 
inter-kulturellen Gruppe statt. Er umfasst insge-
samt 134 Unterrichtsstunden (á 45 min). Dazu 
gehört auch die Hospitation in einer katholi-
schen Tageseinrichtung für Kinder (20 Unter-
richts-stunden), um einen Einblick in das prakti-
sche Geschehen zu erlangen. 
 
 

 
Auftakt:    März 2018 (insgesamt 17 Unterrichtstage) 
 
Kursort:    zentral in Köln gelegen 
 
Kursleitung:  Sarah Morcos, Trainerin für Rhetorik und Kommunikation 
 
Gebühren:  kostenfrei 
 
Bewerbung und  Yvonne Sartor, Diözesan-Caritasverband für das Erzbistum 
Informationen zum   Köln e.V., Georgstr. 7, 50676 Köln, Telefon: 0221 2010-349,  
folgenden Kursangebot: yvonne.sartor@caritasnet.de 
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Grundlagenschulung für Ehrenamtliche  

und am Ehrenamt Interessierte im Bereich der Geflüchtetenhilfe 

 
Die Grundlagenschulung vermittelt die Basics der Flüchtlingsarbeit: 
Teil 1: Einführung in das Asylrecht. Situation der Flüchtlinge  
Teil 2: Ehrenamt beim Caritasverband 
Teil 3: Grundlagen interkultureller Kompetenz  
 
Die einmalige Teilnahme an einer Grundlagenschulung ist Voraussetzung für Ihren Einsatz 
im Bereich der Geflüchtetenhilfe.  
 
 

Termin:   Freitag, 13. April 2018, 14:30 bis 18 Uhr 
 
Ort:    Antoniussaal des Maxhauses, Schulstraße 11, 40213 Düsseldorf 
 
Gebühren:  Eintritt: 3 Euro (erm. 1 Euro) 
 
ReferentInnen: Sebastian Vogt, Dipl. Sozialpädagoge, Flüchtlingsberatung, Caritas-

verband Düsseldorf e.V.  
Sarah Pulm, MA Christentum in Kultur und Gesellschaft, Ehrenamts-
koordination Flüchtlinge, Caritasverband Düsseldorf e. V.  
Ekaterina Rauzin, MA Medienkulturanalyse, Diversity-Trainerin, Cari-
tasverband Düsseldorf e. V. 

 
Anmeldung:    per E-Mail bei Ekaterina Rauzin: 
bis 06.04.18   Ekaterina.Rauzin@caritas-duesseldorf.de 
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GESUCHE 
für ehrenamtliche Einsätze 



 
    
 Newsletter │ Ehrenamt in Düsseldorf 

 

AUSGABE 2018/1 

 
 
Schaffen Sie Freiraum 
Begleiten Sie Schülerinnen und Schüler in Düsseldorf Flingern diens-
tags und donnerstags in ihre ersten beiden Unterrichtsstunden in 
ihrer Freiarbeit. Unterstützen Sie sie in diesen Stunden in Fächern, 
die ihnen nicht so liegen. Kenntnisse in Deutsch, Englisch und Ma-
thematik ist von Vorteil. Alle Materialien werden von der Schule ge-
stellt.  
 

 

 

Aktion Menschlichkeit  
Wer hat Interesse, regelmäßig Freizeit mit geistig 
behinderten Menschen aus Unterrath zu verbrin-
gen? Spaziergänge, gemeinsame Unternehmun-
gen, Besuche – wichtig ist, dass Sie Freude an 
der Aufgabe haben und Empathie für geistig be-
hinderte Menschen mitbringen.  
 
 

 
 
Garather Schultüte 
Aller Anfang ist schwer … Helfen Sie einmal in der Woche für 
drei Stunden Erstklässlern bei den Hausaufgaben. Sie können 
sie individuell fördern und ihnen zeigen, dass Lernen Spaß 
machen kann. Sie arbeiten eng mit den Lehrern, den OGS-
Mitarbeitern des Projekts „Garather Schultüte zusammen.  
 
 

 

 

Weitere Informationen erhalten Sie bei: 
Marianne Hojtzyk 

Soziales Zentrum & Familienzentrum 
Leopoldstraße 30, Raum 3.13 

40211 Düsseldorf 
Telefon 0211 1602-1757 

fwa.impuls@caritas-duesseldorf.de 
  

mailto:fwa.impuls@caritas-duesseldorf.de
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Begleitung macht Spaß 
Wir suchen Ehrenamtliche, die einmal in der Woche Familien mit 
Migrationshintergrund und ihre behinderten Kinder (zwischen 6 und 
27 Jahren) bei Freizeitunternehmungen unterstützen. Sie sollten 
Freude am Umgang mit Menschen anderer Kulturen haben, und ide-
alerweise bringen Sie bereits Erfahrung mit geistigen oder körperli-
chen Behinderungen mit. 
 

 
 
 
 
Wie kann ich Ihnen helfen? 
Hier sind speziell Frauen gefragt: Eine Einrichtung für suchter-
krankte Frauen sucht zuverlässige ehrenamtliche Helferinnen für 
die Küche oder für Kleiderausgabe. Wenn Sie drei Stunden pro 
Woche Zeit haben und offen gegenüber Suchterkrankten sind, ist 
diese Stelle genau das Richtige. In Ihre Tätigkeit im hauswirt-
schaftlichen Bereich werden Sie persönlich eingearbeitet. 

 

 

 

 

 

Weitere Informationen erhalten Sie bei: 
Marianne Hojtzyk 

Soziales Zentrum & Familienzentrum 
Leopoldstraße 30, Raum 3.13 

40211 Düsseldorf 
Telefon 0211 1602-1757 

fwa.impuls@caritas-duesseldorf.de 
 

mailto:fwa.impuls@caritas-duesseldorf.de

