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Ehrenamtliche zur Unterstützung junger Familien gesucht 

Freude verschenken und Freude zurückbekommen 

Das Projekt „Frühe Hilfen“ von Caritas und SKFM in Mettmann richtet sich an 
Familien mit Kindern bis zu 3 Jahren. Neben dem Elterncafé MeKi und 
Gruppenangeboten sollen Familie durch ehrenamtliche FamilienpatInnen oder 
FamilienbegeiterInnen zuhause alltagspraktisch unterstützt werden. 

Wir suchen Menschen mit: 

 Interesse am Kontakt zu jungen Familien 
 Erfahrung mit und Freude am Umgang mit Kindern 
 Bereitschaft, Neues kennen zu lernen 
 Ein regelmäßiges Zeitpolster von 1 -3 Stunden in der Woche 

 
Wir bieten Ihnen: 

 Eine bereichernde ehrenamtliche Tätigkeit 
 Anbindung an und Austausch mit anderen Ehrenamtlichen und den 

hauptamtlichen Mitarbeiterinnen 
 Sorgfältige Vorbereitung und Schulung vor und während Ihrer ehrenamtlichen 

Tätigkeit 
 Unfall- und Haftpflichtversicherung   

 
Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann rufen Sie uns an! 

 
Marion Rosenkranz  
Caritasverband für den Kreis Mettmann e.V.  
Telefon: 02104 9262-27 
 
oder 
 
Dagmar Richling,  
SKFM Mettmann e.V. 
Telefon: 02104 1419-224 

                                                           
                                                                         


