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Beratungsstellen  
  
Sozialer Dienst 
Wohn- und Pflegeberatung der Stadt Erkrath 
Klinkerweg 7, 40699 Erkrath 
Frau Steller 0211 – 24 07 50 24 
Herr Friese 0211 – 24 07 51 08 
  

Demenz-Netzwerk-Erkrath 
Gerberstr. 7, 40699 Erkrath 
Frau Wolpers 0211 – 24 95 223 
 

Hilfen für Angehörige  
  

Angehörigengruppe 
1. Mittwoch im Montag 15.00 – 16.30 Uhr 
Information und Anmeldung Frau Wolpers 0211 – 24 95 223 
  

Angehörigentreff 
2. Dienstag im Monat 19.00 Uhr 
Information und Anmeldung Frau Wolpers 0211 – 24 95 223 
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Niedrigschwellige Angebote (nach §45b SGB XI)  
  
CaféKlatsch 
Dienstags 14.00 – 15.00 Uhr 
Information und Anmeldung: Frau Wolpers 0211 – 24 95 223 
  

NADiA – gemeinsam fit 
Montag und Donnerstag 11.00 – 12.00 Uhr 
Information und Anmeldung: Frau Wolpers 0211 – 24 95 223 
  

Kleine Marktmusik 
Freitags 14tägig 10.00 – 11.30 Uhr 
Information und Anmeldung: Frau Wolpers 0211 – 24 95 223 
 

Weitere Angebote  
  

Café Miteinander 
1. Freitag im Monat 10.00 – 12.00 Uhr 
Information und Anmeldung: Frau Dietz 02104 – 94 86 98 
  

Bewegend denken – denkend bewegen 
Reha-Sport 
Information und Anmeldung: Frau Dolibog 02104 - 80 99 20 

 

 

Tagespflege  
  

Senta 
Täglich 9.00 – 17.00 Uhr 
Information und Anmeldung: Frau Haverkamp 0211 – 989 158 80 
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