Die Caritas-Freiwilligenzentrale sucht...

Vielfaltige Talente fur einen Seniorentreff

Die Freiwilligenzentrale Mettmann sucht Menschen, die sich mit
ihren Interessen und Ideen in einem Seniorentreff engagieren
mochten. Kochen oder backen Sie gerne? Dann haben Sie
vielleicht Lust, einmal in der Woche gemeinsam mit anderen ein
Mittagessen fur Senioren zuzubereiten oder einen Kuchen zu
backen. Diejenigen, die selbst gerne Gesellschaftsspiele
spielen, konnen sich bei Spielenachmittagen mit einbringen. Bei
Kaffee und Kuchen werden z.B. Canasta, Rummykub oder
Mensch argere dich nicht gespielt. Menschen, die mit PC oder
Smartphone vertraut sind, haben vielleicht Lust, Senioren diese
Kenntnisse naher zu bringen. Bei Interesse melden Sie sich
bitte bei der

Caritas-Freiwilligenzentrale Mettmann
Mittelstr. 13, 40822 Mettmann
Offnungszeiten: Mo 14 — 16 Uhr und Do 10 — 12 Uhr
@ (02104)1444 08 fwz-mettmann@caritas-mettmann.de




