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Caritas-Freiwilligenzentrale
Mettmann

Freiwillige Mitarbeiter fur
die Tafel

Die Caritas-Freiwilligenzentrale sucht Menschen, die sich an
einem Vormittag in der Woche fur die Mettmanner Tafel
engagieren mochten. Besonders fur die Vorbereitung der
Lebensmittelausgabe wird dringend Unterstitzung gesucht. Zu
den Aufgaben gehoren: Sichten und Sortieren der
ankommenden Lebensmittel und Vorbereitung fur die Ausgabe.

Benotigt wird Hilfe montags bis samstags ca. 9 - 13 Uhr, der
Tag kann in Absprache frei gewahlt werden.

Caritas-Freiwilligenzentrale Mettmann
Mittelstr. 13, 40822 Mettmann
Offnungszeiten: Mo 14 — 16 Uhr und Do 10 — 12 Uhr
@ (02104)1444 08 fwz-mettmann@caritas-mettmann.de
www.fwz-mettmann.de




