Die Caritas-Freiwilligenzentrale sucht...

Begleiter einer Mannergruppe

Die Caritas-Freiwilligenzentrale Mettmann sucht fir ein Seniorenheim einen
Freiwilligen, der sich vorstellen kann, eine Mannergruppe zu begleiten.

Einige ménnliche Bewohner wirden sich freuen, wenn sie in einer lockeren Manner-
Gesprachsrunde Uber ihre Themen sprechen kdnnten, auch Filme, Essen, und kleine
Ausflige und Aktionen waren madglich. Der Freiwillige wird dabei von den
hauptamtlichen Mitarbeitern begleitet und bei der Umsetzung unterstitzt.

Die Tatigkeit ist zeitlich flexibel und bietet sicherlich gute Moglichkeiten, eigene Ideen
mit einzubringen.
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