
hauswirtschaftliche Tätigkeiten
z.B. Kochen und Backen
Sitzgymnastik, Bewegungs- 
und Gleichgewichtsübungen
Musik- und Singkreis
Gedächtnistraining, Rätselspiele
Zeitungsrunde
kreatives Gestalten zu 
jahreszeitlichen Themen
Pflege der Zimmerpflanzen und der 
Blumen im Außenbereich
handwerkliche Tätigkeiten 
im Werkraum
kirchliche und jahreszeitliche 
Feste
Spaziergänge und Ausflüge
Einzelaktivitäten

Gruppenaktivitäten 
in unserer Tagespflege

Als Gruppenangebote werden 
durchgeführt:

Was dürfen wir noch für 
Sie übernehmen?

Der Caritasverband bietet folgende 
Leistungen für Sie:

Grundpflege
Behandlungspflege
Palliative Pflege
Tagespflege
Beratung zur Pflegeversicherung
Haus-Notruf-Dienst
Mahlzeitendienst
Betreuung
Hauswirtschaft
Caritas-Seniorenheime

Tagespflege für Senioren

„Der Alte Salon“ 
Josef-Steins-Str. 64 
41540 Dormagen 

„Altes Stellwerk“
Am Alten Stellwerk 12
41516 Grevenbroich

www.caritas-neuss.de

Tagespflege für Senioren

Tel. 02133 97922-55



Die meisten Menschen möchten möglichst 
lange in ihrem gewohnten Umfeld wohnen. 
Aber viele sind tagsüber oft allein und fühlen 
sich einsam, leiden an körperlichen Einschrän-
kungen oder müssen— etwa aufgrund einer 
demenziellen Veränderung— ständig betreut 
werden.

Für diese Menschen bieten die Caritas-Ta-
gespflegen eine ideale Lösung, denn hier wer-
den sie tagsüber liebevoll betreut und ihre 
Abende und Wochenenden können sie in ihrer 
vertrauten Umgebung zu Hause verbringen.

Tagesstruktur und Beschäftigungs-
angebote für mehr Lebensqualität

Moderne, gemütliche Räume und eine 
Ausstattung zum Wohlfühlen

In großen Wohn- und Essbereichen werden 
das Frühstück sowie das Mittagessen und 
der Nachmittagskaffee gemeinsam vorberei-
tet und eingenommen.

Die Pflege und Betreuung ihrer Partner, El-
tern oder Großeltern kostet pflegende Ange-
hörige häufig viel Kraft. Mit dem Besuch einer 
Caritas-Tagespflege werden Belastungen auf 
mehrere Schultern verteilt.

So gewinnen die Angehörigen wieder mehr 
persönlichen Freiraum und wissen gleichzei-
tig, dass ihre Lieben gut aufgehoben sind.

Eine „Kraftquelle“ für pflegende 
Angehörige

Durch eine feste Tagesstruktur, gemeinsame 
Mahlzeiten und unterschiedliche Freizeitakti-
vitäten in Verbindung mit fürsorglicher Pflege 
und Betreuung durch fachkundige Caritas-Mit-
arbeiter erhalten sie mehr Lebensqualität und 
Lebensfreude.

Die Ruheräume, ein Gruppenraum sowie ein 
Pflegebad und behindertengerechte Toiletten 
sind ganz auf die Bedürfnisse älterer Men-
schen zugeschnitten.

Zusätzlich bieten Terrasse und Garten bei 
schönem Wetter die Möglichkeit, viel Zeit im 
Freien zu verbringen.


