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Talih oyunu ve kumarla
probleminiz var mi?

Varsa, size ve yakinlariniza yardimcli
olabiliriz

Probleme mit dem
Glucksspiel?

Ein Angebot fur Betroffene und
Angehorige
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Talih oyunu ve kumarla
probleminiz var mi?

Cesitli kiiltirlerde kumar, kumarhanelerde, otomat
basinda, kahve ve ¢ay ocaklarinda oynanan,
ancak gittik¢e buyuk sorunlar yaratan bir problem
haline gelmistir.

Oyun oynamak yasantimizin bir parcasidir

Ornegin, cocuklarda oldugu gibi, biyukler igin de
zar atmak veya kagit oynamak, belki de otomat
oynamak bos zamanlarinizi zevk verici bir sekilde
gecirmek icin bir megsgaledir.

Ancak oyun oynamak bazi insanlari agiri diskiin-
l0ge sirmektedir. Zevk ve eglence arka planda
kalir, para kazanma niyeti on plana cikar.

Oyun, hastaliga donustirse

Oyun oynama arzusu arttigi gibi, konulan paralarin
miktari da fazlalagsmaktadir. Kumarhanelerde
harcanan zaman gittikge uzamaktadir.

Kumar oynayan kisi oyun Gzerindeki kontrolini
kaybeder ve parasi kalmayana kadar oynar.

Ailesine karsi yalan ifadeler kullanmaya ve gizli
isler yapmaya baslar.

Borcu arttigi gibi, gecimini tehlikeye sokar, ancak
hastalik derecesine gelmis aliskanligindan bir
turlt vazgecemez.

Yasantisini gittikce kumar aliskanh gina baglar.

Yakinlari bu degisiklikleri her ne kadar fark etseler
bile, ne yapmalari gerektigini bilemezler.

Probleme mit dem
Glucksspiel?

Glucksspiel, z. B. an Automaten, in Spielbanken,
Cafés oder Teestuben wird in vielen Kulturen
praktiziert, entwickelt sich aber fur eine groRer
werdende Anzahl von Menschen zu einem
Problem.

Spielen ist ein Teil des Alltags

Kinder spielen gern, aber auch fiir Erwachsene
kann ein Wirfel- oder Kartenspiel, vielleicht
auch das Spielen an Automaten eine angenehme
Freizeitbeschaftigung sein.

Bei einigen Menschen fuhrt das Spielen jedoch in
eine Abhangigkeit. Das Vergnugen, die Gesellig-
keit treten in den Hintergrund. Die Aussicht
auf einen moéglichen Geldgewinn bestimmt
zunehmend das Spielverhalten.

Wenn das Spielen zur Sucht wird

Die Haufigkeit des Spielens nimmt zu - die
Einsatze steigen — die Spielphasen in der Spiel-
halle werden langer.

Die Betroffenen beginnen die Kontrolle tber
das Spielen zu verlieren. Haufig spielen sie so
lange, bis sie kein Geld mehr haben.

Sie fluchten sich in Ligen und Heimlichkeiten
ihren Familien gegenuber.

Die Schulden nehmen zu, auch drohende
Existenznote halten die Betroffenen nicht vom
Spielen ab.

Die Tagesplanung wird zunehmend auf das
Glucksspielen ausgerichtet.

Die Angehorigen bemerken die Veranderungen
beim Betroffenen, wissen jedoch nicht, was sie
tun kdénnen.




Bizlere danisin

Zira diger diugkunluklerde oldugu gibi kumar
oynayan kisiler icin de aliskanliklarindan vazge¢me
yolu vardir.

Kumar oynama arzusuna ne sekilde karsi ¢ikabile-
ceginizi bizlerden 6grenebilirsiniz.

Danisma Merkezimizde tek, ¢ift veya gurup
halinde yapacagimiz gdrismelerden sonra bunu
bagarabilirsiniz.

Bunun yanisira belirli kurum ve tesislerde kalmaniz
icin irtibat kurma imkanimiz mevcuttur.

Ayrica borcu olan insanlara yardimda bulunan
danisma burolari ile isbirligi yapmaktayiz ve kumar
dagskunliguni konu alan bilgisel toplantilar
dizenlemekteyiz.

Yardim istiyorsaniz, subemize bagsvurabilirsiniz

Muhatabiniz

Bayan Verhoeven Tel.: 021 31/8 89-180
Bayan Arenz Tel.: 021 31/8 89-179
Bay Nebel Tel.: 021 31/8 89-183
Bay Sterkenburg Tel.: 021 31/8 89-211

Gogmenlere sosyal yardim merkezi
Turk Sosyal Isler Danismanhgi
Bayan Martens Tel.: 021 31/26 9313

Wir bieten Beratung an

Wie bei anderen Suchtkranken gibt es auch fur
Spieler Wege, die aus dem Suchtkreislauf hinaus-
fuhren.

Wir beraten Betroffene und Angehorige darin,
wie man der Spielsucht am besten begegnet.

Dies geschieht wahlweise in Einzel-, Paar- oder
Gruppengespréachen, die in unserer Beratungs-
stelle durchgefuhrt werden.

Daruber hinaus besteht die Moglichkeit, in eine
stationare Einrichtung vermittelt zu werden.

Wir arbeiten mit der Schuldnerberatung zusammen
und fuhren Informationsveranstaltungen zum
Thema Glicksspielsucht durch.

Ansprechpartnerinnen

Suchtkrankenhilfe
Fachstelle Glucksspielsucht

Frau Verhoeven Tel.: 021 31/8 89-180
Frau Arenz Tel.: 021 31/8 89-179
Herr Nebel Tel.: 021 31/8 89-183
Herr Sterkenburg Tel.: 021 31/8 89-211

Migrationsdienst
Sozialdienst fur Turken
Frau Martens Tel.: 02131/26 93 13
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Migrationsdienst

Q)\lel'S
2@ Fachstelle
Glucksspielsucht

email: info@spielsucht.de

migrationsdienst@caritas-neuss.de

Isbu faaliyetimiz Kuzey
Ren Vestfalya Eyaleti
tarafindan desteklen-
mektedir.

Dieses Angebot wird
unterstutzt mit Mitteln
des Landes NRW.

Migrationsdienst
Salzstr. 55

41460 Neuss

Tel.: 021 31/26 93-0
Fax: 021 31/26 93-36
www.caritas-neuss.de
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Caritasverband fur das
Stadtdekanat Neuss e. V.

Suchtkrankenhilfe
Fachstelle Glicksspielsucht
Rheydter Stralle 174 — 176
41464 Neuss

Tel.: 021 31/8 89-170

Fax: 0 21 31/8 89-182
www.spielsucht.net




