Stromspar-Check Troisdorf
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Auf der Jagd
nachden
Stromfressern

Berater des SKM gibt Familien Tipps

zum Energiesparen

VON CORDULA ORPHAL

Troisdorf. Dieser Besucher bleibt
nicht auf dem Sofa sitzen. Rolf
Haubrichs geht in die Kiiche,
schaut in Sylwia Buchalskas
Kiihlschrank und rét: ,Driicken
Sie diesen Knopf.“ Die Anzeige
am Gefrierfach springt von mi-
nus 20aufminus 18 Grad Celsius.
So einfach kann Sparen sein, das
Gerdt braucht nun 20 Prozent
weniger Energie. Der Berater ist
derzeit gefragt wie lange nicht:
Hohe Strom- und Gaspreise las-
sen die Menschen mit niedrigem
Einkommen nicht nurim Winter
zittern.
»ich finde jeden Stromfres-

ser”, verspricht der 67-Jahrige,

, Fernseher mit

kleineren

Bildschirmen

verbrauchen sehr

viel weniger

Rolf Haubrichs,
Energieberater

der bereits seit 2009 im Auftrag
des Vereins SKM Rhein-Sieg in
die Wohnungen und Héuser
geht. Der Service ist kostenlos
undlohne siehrinjedemFall, sagt
Haubrichs. Auch fiir Buchalska,
die schon einiges beherzigt.

Die 46-Jahrige ist alleinerzie-
hend und in Teilzeit berufstatig.
Die Computer- und Playstation-
nutzung ihres elfjahrigen Sohns
habe sie stark reglementiert und
elektronische Sperren instal-
liert. Auch der Fernseher bleibe
meistens aus, sagt die Vorarbei-
terin in einer Reinigungsfirma.

Gleichwohl sei der sehr grofie
Bildschirm eirr Schwachpunkt,
informiert Haubrichs: ,Kleinere
verbrauchen sehr viel weniger.”
Auch der Kiihlschrank habe fiir
zwei Bewohner viel Volumen.

Buchalska zuckt die Achseln:
»Ich habe die Kiiche {ibernom-
men und kann sie in Raten ab-
zahlen.” Ein neues Gerit sei ein-
fach nicht drin.

Das trifft auch auf den alten,
hydraulischen Durchlauferhit-
zer im Bad zu, der vernehmlich
knackt. Entweder laufe das Was-
ser zu kalt aus dem Hahn oder zu
heif8. Ein neuer, elektronischer
wiirde zwar besser und sparsa-
mer funktionieren, aber mindes-
tens 300 Euro kosten. ,,Vielleicht
sollte ich den Vermieter anspre-
chen?", schligt Buchalska vor.
Der aber ist laut Haubrichs nicht
in der Pflicht: ,Er muss nur fiir
warmes Wasser sorgen.”

Es ist der zweite Termin des
Stromsparcheckers in der 74-
Quadratmeter-Wohnung, beim
ersten machte er eine Bestands-
aufnahme, mafl den Verbrauch
der Geriite, wo die Steckdosen
zugénglich waren. Und iibergab
zwolf Seiten mit Tipps.

Sylwia Buchalska hat noch
keine Ubersicht iiber ihren Ver-
brauch: ,Ich binerstim Septem-
ber eingezogen.” Sie beantragte
Wohngeld bei der Stadt, beim
Formularfandsich ein Infozettel
fiir den Sparcheck. Sie rechne
mit stark steigenden Preisen.
Die Mehrbelastung spiire sie
jetzt schon bei den Lebensmit-
teln. Auch ein Thema fiir ihren
Sohn Emmanuel: ,Mein Lieb-
lingsgetrank kostete vorher 60
Cent, jetzt 85 sagt der Real-
schiiler. .

69 Euro konne sie im Jahr spa-
ren allein mit dem Equipment,
das er als Geschenk mitgebracht
habe, verkiindet der Berater. Er
steigt im Flur auf eine Leiter,
dreht eine der neuen Gliihlam-
pen in die Deckenleuchte: ,Die
verbrauchen nur sieben Watt
und bringen 60.“ ,Viel heller als
die alten®, freut sich die Miete-
rin. Die Steckerleiste habe neben
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Der Smiley auf dem neuen Hygrometer zeigt es deutlich: Die Luftfeuchtigkeit bei Familie Buchalska. Auch der elfjahrige Emmanuel weiR, d:

seine Mutter sparen muss.
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Berater Rolf Haubrichs hat Sylwia Buchalska Glihlampen, Thermo-

und Hygrometer und eine Steckdosenleister mitgebracht.

einzelnen Schaltern einen Uber-
spannungsschutz.

Das neue Thermo- und Hy-
grometer zeige an, wenn es Zeit
zum Liiften sei, erkldart Hau-
brichs. Esistein Smileyzusehen.
Alles im griinen Bereich. Sie lif-
te seit dem ersten Check-Termin
anders, erzdhlt die 46-Jdhrige.
»Ich mache die Heizungen aus
und spiter wieder an.” Rolf Hau-
brichs setzt Hakchen auf seine

Formulare, alles wird dokumen-
tiert. Woanders gebe es mehr
Probleme, plaudert er aus dem
Néhkastchen, natiirlich ohne
Namenzunennen:,BeieinerFa-
milie stand ein grofer Kiihl-
schrank auf der Terrasse, in der
prallen Sonne. Der hat im Som-
mer bis zu 800 Kilowatt ver-
braucht. Bei den aktuellen
Strompreisen wiren das rund 30
Euro - pro Stunde.
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LOHMAR STEIGT EIN VIER SPARTIPPS
Beim Stromsparchecksteigt 23,4 Prozent Strom verbrau-

jetzt auch die Stadt Lohmar
ein. Finanziert wird zwei Jahre
eine halbe Stelle fiir einen
Langzeitarbeitslosen, die
beim gemeinnditzigen Verein
SKM Rhein-Sieg angesiedelt
ist. Dafiir zahlt die Stadt jahr-
lich 30 000 Euro, die Mittel

* chen Fernseher, Computer,
Playstationund Router durch
schnittlich. Spartipp: ab-
schaltbare Stromleisten, kei-
ne Bildschirmschoner, Bild-
schirme abdunkeln.

14,7 Prozent fressen Kiihl-

kommen aus dem Budget gerate. Spartipp: sieben be-
LOkocent”, mit dem MaRnah- ziehungsweise minus 18 Grac
men zur Reduktion des CO, Celsius reichen; kiihler Auf-

-AusstoResfinanziertwerden. stellort, Abstand zur Wand.
Das Beratungsangebot fiir
Bezieher sozialer Leistungen
startete bereits 2009, anfangs
gab es acht Stromsparhelfer,
sechs davon langzeitarbeits-
los. Als 2011 die Bundesfér-

10,5 Prozent Strom werden
fiir Kochen und Backen ge-
braucht. Spartipp: Wasser im
Wasserkocher erhitzen; De-
ckel nutzen, Eierkocher und
Schnellkochtopf. Die Umluft-

derung auslief, blieben nur funktion des Backofens er-
noch die Stadte Troisdorf und laubt weniger Temperatur.
Siegburg im Boot, 2019 kam

das Projektende. 2022 be- 10,5 Prozent verbrauchen

Waschmaschine und Trock-
ner. Spartipp: Trommelfiillen
niedrige Temperatur wahlen,
an der Luft trocknen. (coh)

gann es wieder in Troisdorf
mit finanzieller Unterstit-
zung der Stadtwerke Trois-
dorf. (coh)




