Beratungsgesprach m|t einer/m Peer- Berater in,
begleitet von einer/einem erfahrenen Sozialarbeiter*in.
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Peer-Beratung im Tandem

Peer-Beratung bedeutet, dass Menschen, die eigene Erfahrungen mit psychischen
Krisen gemacht haben, andere in dhnlichen Situationen auf Augenhdhe beraten.

Tandem bedeutet, dass ein/eine Sozialarbeiter*in die Peer-Beratenden begleitet
und auf Wunsch unterstitzt.

Sie brauchen ein offenes Ohr oder Unterstutzung bei einem Problem?
Wir beraten Sie gerne! Melden Sie sich bei uns.
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