jaKoB - Kontakt und Beratung
fur jung und alt

Sozialpsychiatrisches Zentrum (SPZ) in Meckenheim

jaKoB richtet sich an alle, die Zeit und Interesse haben, an
unserem Angebot teilzunehmen. Auch FipsFamilien oder Senio-
ren sind uns herzlich willkommen, genauso wie die Nutzer des
Betreuten VWohnens oder des ambulanten Dienstes oder ihre
Angehérigen.

Die Teilnahme ist kostenlos und jederzeit méglich. Wenn Sie mit
uns zu Mittag essen mochten oder das Programm am offenen
Samstag nutzen wollen, melden Sie sich bitte an, damit wir vor-

jaKoB

Kontakt und Beratung fiir jung und alt GEMEINSAM

jaKoB - Kontakt und Beratung fir jung und alt im SPZ

Montag Freitag

12:00 Uhr Gemeinsamer Mittagstisch (Meckenheim) 10:00- 13:00 Uhr  Kontaktstelle Meckenheim
13:30- 15:30 Uhr  Kontakistelle in Meckenheim 11:00- 12:00 Uhr  Brunch in Meckenheim
Dienstag Samstag

09.00 - 10.00 Uhr  Offene Beratung in Bornheim Offener Samstag im SPZ Meckenheim

12:00 Uhr Gemeinsamer Mittagstisch [Meckenheim) Termine und Programm siehe Aushang

15:00 - 16:00 Uhr  ADele Sprechstunde in Bornheim

Weitere Gruppenangebote, Ausflige, Veranstaltungen und Feste

Mittwoch ; T s
_ , , , ) werden im SPZ bekanntgegeben. Beratungsgespréiche fiir Betroffene
}388 -UTEBO Uhr S:n:ﬁg;?;ei;wiiﬁﬁcgn(]MeCkenhe'm) und Angehérige sind wahrend der Kontakistellenzeiten sowie nach
: ‘ telefonischer Vereinbarung méglich.
Donnerstag
12:00 Uhr Gemeinsamer Mittagstisch (Meckenheim)

14:00 - 17:00 Uhr  Kontaktstelle in Bornheim
16:00 - 17:00 Uhr  Sportangebot im Gymnastikraum des
Caritashauses, Kirchplatz 1, Meckenheim
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Telefon 02225 999760, Fax 02225 9997622  Telefon 02225 999760, Fax 02225 9997622
E-Mail spz@skm-rhein-sieg.de EMail spz@skm-rhein-sieg.de GEMEINSAM




