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Covid 19 - Eine Frage der Wiirde

Das Grundungsfest des SkF e.V. Kdln, das wir kurz vor
Weihnachten feiern, stand ganz im Zeichen der Wirde: Der
Menschenwiirde und der Erhebung des Menschen durch
Gott.

Als dann am 16. Marz 2020 das Land wegen des Virus in
einen Lockdown ging, bekam die Idee von der Menschen-
wirde ein sehr konkretes Gesicht.

Es war gesellschaftlicher Konsens, dass man alle MaRRnah-
men ergreift, die notwendig sind, um das Gesundheitssystem
zu entlasten, die vorhandenen Kapazitaten fir die Versor-
gung und Behandlung von Covid 19-Patientinnen und Patienten zu sichern und die Menschen vor
einer Infektion zu schitzen.

Foto: Maria Schulz

Als Arztin konnte und kann ich viele der getroffenen MaRnahmen mittragen. Aber ich bin in meinem
beruflichen Alltag als Hausarztin ebenfalls konfrontiert mit Kindern, die sich nicht entfalten kdnnen, mit
jungen Eltern und Familien, die unter der taglichen Last von Kinderbetreuung und Beschulung, Sorge
um die Gesundheit und die berufliche Existenz zusammenzubrechen drohen. Ich sehe die alteren und
kranken Menschen, die alleine leben und in ihrer Wohnung seit Wochen und Monaten weitgehend
isoliert sind und ich versuche die zu trésten, die alte und sterbende Angehdrige nicht begleiten konn-
ten, weil Krankenhauser und Seniorenheime geschlossen waren.

Bei vielen Menschen wurden zudem dringend erforderliche Untersuchungen und Behandlungen ver-
schoben oder unterbrochen, weil man eine Ansteckung gesundheitlich vorbelasteter Menschen und
eine Uberlastung des Gesundheitssystems befiirchtete — das ist bis heute eine Belastung fiir die Be-
troffenen und ihre Angehdérigen.

Das Gesundheitssystem ist stabil geblieben, nicht zuletzt, weil Pflege- und Laborkréfte, Arztinnen und
Arzte und anderes Klinikpersonal die Grenzen der Belastbarkeit so manches Mal (iberschritten haben.
So sind uns Bilder, wie die aus Bergamo oder New York erspart geblieben.

Diese Pandemie, die noch nicht vorbei ist und der wahrscheinlich weitere folgen werden, macht deut-
lich, wie wichtig es ist, nicht die Okonomie, sondern die Versorgungsqualitat ins Zentrum zu stellen.
Das bedeutet mehr Geld fir Personal, Ausstattung und Gerate, um in unseren Kliniken auf einem
guten Niveau arbeiten zu kénnen. Denn zur Wirde gehdrt es auch, Menschen in gesundheitlichen
Krisen gut zu versorgen, eine Begleitung der Erkrankten und ihrer Angehdrigen sicherzustellen,
Schmerzen zu lindern — vor allem dann, wenn es um Fragen nach Leben und Tod geht.

Ja, das Klatschen am Abend als Anerkennung derer, die in Kliniken und Praxen jeden Tag um die
Gesundheit und das Leben von Kranken kdmpfen und Sterbende am Lebensende begleiten, hat ge-
holfen. Noch wichtiger aber ware es jetzt, die Lehren daraus zu ziehen, dass wir ein Gesundheits- und
ein Pflegesystem brauchen, das den Menschen mit seinen Bedirfnissen in den Mittelpunkt stellt.
Alten- und Krankenpflege, die Entlastung von Familien, in denen pflegebedurftige, kérperlich und/oder
seelisch eingeschrankte Menschen leben und betreut werden, dirfen keine verhandelbaren Einspa-
rungs-, Okonomisierungs- und Flexiblisierungsposten sein.

Uberall, wo es um Gesundheit geht, geht es um Wiirde: Die Wirde der Hilfebedirftigen und die Wiir-
de der Helfenden.

Noch wissen wir nicht, welche Spatfolgen Covid 19 auf die Gesellschaft, die Wirtschaft und die Men-
schen haben wird, die die Krankheit durchgemacht haben. Wir haben keine zuverldssigen Zahlen zur
Immunitat, zur Mutationsfahigkeit und zur Verbreitung in der Bevdlkerung.

Wir wissen aber, dass Covid 19 uns allen Sicherheit genommen hat. Es ist ein Stlick Lebenssicherheit
verloren gegangen und das betrifft uns in vielerlei Hinsicht. Bei vielen Menschen geht es um die Exis-
tenz und die berufliche Zukunft, andere beklagen ,nur“ die Einschrankung wichtiger Rituale, die bei
der gemeinsamen Chorprobe, bei Festen und Feiern oder bei der Urlaubsplanung spurbar werden.

Bei allen Belastungen, die auf uns zukommen werden, kdnnen wir optimistisch sein. Wir haben ge-
lernt, dass ein starkes Gemeinwesen mit engagierten Blirgerinnen und Blrgern in existentiellen Krisen
Halt, Sicherheit, Solidaritat, Gesundheit und Heilung gewahrleisten kann.

Angelika Berzdorf-Lenders, Vorstandsvorsitzende
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Corona — Suchen, Fragen und Abwagen

Ich gebe zu, dass ich Corona erst einmal nicht ernst genom-
men habe. Nach der Weihnachtspause schaltet Kéln auf den
Karnevalsmodus um und gleichzeitig fordert der Alltag, bei
aller Routine, jeden Tag neue Entscheidungen. Anfang Méarz
war Corona zwar in Deutschland, aber nicht in meinem Alltag.

Dann ging alles ganz schnell. Dem Lockdown folgten neue
Fragen und die forderten neue Entscheidungen und das nicht
nur taglich, sondern gefuhlt stiindlich. Was ist mit den Kinder-
tageseinrichtungen? Wie bringen wir die obdachlosen Besucherinnen der Notschlafstelle unter, wenn
statt zwei nur noch eine Frau im Zimmer schlafen kann? Wie stellen wir die Grundversorgung mit Es-
sen, Trinken, Dusch- und Waschgelegenheit sicher? Was ist mit den Beratungsstellen? Wie sichern
wir die Gesundheit der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter? Masken? Plexiglas? Desinfektion? Home-
office? Das alles musste recherchiert, abgewogen, geklart und in Absprachen im eigenen Haus, mit
anderen Tragern und den Mitarbeitenden bei den verschiedenen Amtern der Stadt geregelt werden.
Dem Stillstand in der Stadt stand die Dynamik in Krisenstaben im eigenen Haus diametral entgegen.
Man hatte den Eindruck, man lebt in zwei Welten.

Foto: Maria Schulz

Dann kam, vor Ostern, die Berufung in den Expertenrat, den Ministerprasident Laschet eingerichtet
hat, um bis zum heutigen Tag mit Virologen, Soziologen, Vertreterinnen und Vertretern von Wirt-
schaftsunternehmen und Forschungsinstituten, Ethikerinnen wie Christiane Woopen und dem Verfas-
sungsrechtler Udo di Fabio, ein mdglichst breites Meinungs- und Wissensbild zu den Auswirkungen
der Pandemie, zu méglichen Lockerungen und weiterhin notwendigen MaRnahmen zu erarbeiten.

Mich hat, auch wenn die Videokonferenzen eingelibt werden wollten, vom ersten Moment an beein-
druckt, wie sehr diese Runde bereit war und ist, die jeweils gegenseitige Expertise zu héren und in die
eigenen Uberlegungen aufzunehmen. Uns alle verbindet das Nichtwissen und die behutsame und
achtsame Suche nach Empfehlungen fiir den Umgang mit der aktuellen Situation und den taglich
neuen Herausforderungen. Niemand hat jemals eine solche Pandemie durchgemacht, im besten Fall
kénnen Medizinhistoriker auf Erfahrungen mit der Spanischen Grippe verweisen. Allerdings hat die
Welt von 1918 mit der Welt von 2020 nur noch wenig zu tun. Weil das Ausbreitungsgeschehen wei-
terhin dynamisch ist, missen weltweit taglich Malnahmen abgewogen werden. Die Exekutive in
Deutschland und NRW ist dabei verpflichtet, Wege zu finden, die mit dem Grundgesetz konform sind
und gegeniber den Parlamenten vertreten werden kénnen.

Wurden anfangs von den Medien und der Offentlichkeit diese vorsichtigen und abwagenden Suchbe-
wegungen, das Eingestandnis der eigenen Unsicherheit mitgetragen, kippte nach Ostern die Stim-
mung — immer offensiver wurden von der einen Seite Lockerungen gefordert und von der gegneri-
schen Seite emport zuriickgewiesen. Irgendwo dazwischen hat sich die Gegenwart eingependelt.

Dieses Virus ist winzig klein, die Auswirkungen sind riesig. Sie sind riesig fur die gesamte Bevolke-
rung, fur unsere Wirtschaft, die kommunalen Haushalte und sie reichen weit ber Deutschland und
Europa hinaus in die Welt. Dieses Virus ist noch nicht beherrschbar. Vielleicht wird es in Deutschland
zu einer weiteren Welle kommen, vielleicht nur zu lokalen Ausbriichen. Solange es keinen wirksamen
Impfstoff gibt, wird die Corona-Unsicherheit bleiben. Zudem erscheint es nicht unwahrscheinlich, dass
es in den nachsten Jahren zu neuen Pandemien kommen wird, die uns &hnlich herausfordern.

Weil es bei aller Unsicherheit klare Fakten und Erkenntnisse gibt, erschrecken mich die Demonstrati-
onen von Rechten, Verschwdérungstheoretikern und Impfgegnern ebenso wie die Unbesonnenheit
derer, die jetzt alle Beschrankungen hinter sich lassen wollen.

Der Lockdown war keine Willkir, sondern er war ndtig, um die Gesundheit von Menschen zu schiitzen
und allen Erkrankten eine umfassende medizinische Versorgung zukommen zu lassen — das ist Auf-
gabe eines demokratischen Gemeinwesens.

Nun kommt es darauf an, friihzeitig und zielgenau einzugreifen, Beschrankungen begrenzt zu halten,
Risikobewusstsein und Verantwortungsgefuhl zu scharfen und die Versuche, zwischen Wissen und
Irrtum einen verantwortlichen Weg zu finden, transparent und offen zu kommunizieren.

Monika Kleine, Geschéftsfiihrerin
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Nichts Neues in der

Frauenfrage
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Nach so langer Zeit ist man es il
manchmal mide, die immer gleichen
Themen aufzurufen, die mit der nach
wie vor vorhandenen strukturellen
Benachteiligung von Frauen einher-
gehen. EHees nd T /. ——. ) 55

Und doch ist es nach 120 Jahren
wiederkehrender Mahnungen und
Forderungen beeindruckend, wie sehr das Corona-Virus beim Blick auf die Geschlechterfragen die
weiterhin andauernde Ungleichheit der Geschlechter und die Schlechterstellung von Frauen deutlich
werden lasst.

statista %

Wahrend ab Mitte Marz 2020 die ,Systemrelevanz” der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Gesund-
heitswesens, der Alten- und Seniorenheime, der ambulanten Pflegedienste und sozialen Einrichtun-
gen, von Supermarkten, Drogeriemarkten, Baumarkten und Apotheken betont wurde, fuhren die Au-
tomobilkonzerne und andere Industrieunternehmen mit ihrer eher mannlich gepragten Belegschaft
innerhalb weniger Tage die Produktion herunter.

Auf einmal waren die typischen ,Frauenberufe” existentiell fir die Gesellschaft. Staat und Unterneh-
men erklarten angesichts des Engagements und der Belastungen in der Folge ihre Bereitschaft, den
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern im Handel und in der Pflege einen Bonus zu zahlen. Zumindest der
Pflegebonus wurde inzwischen beschlossen, allerdings wird weiterhin dariber diskutiert, an wen und
wie er ausgezahlt werden soll.

Die grundsatzlichen Uberlegungen zur Systemrelevanz und zur Verglitung in sogenannten ,Frauenbe-
rufen“ wie z. B. in der Pflege, die es wahrend der Hochphase der Pandemiebekdmpfung in das 6ffent-
liche und veréffentlichte Bewusstsein geschafft hatten, schwanden mit den ersten Lockerungen. Eben-
falls nicht mehr thematisiert werden Fragen, wie Menschen mit einem geringen Einkommen, nach
dem Einbringen von Urlaub und Uberstunden mit Kurzarbeiter*innengeld eine Familie ernahren sollen
oder wie es mit dem Homeoffice weitergeht, solange Schulen und KiTas nicht wieder im Regelbetrieb
sind — alles Fragen, die vor allem Frauen und Familien betreffen.

Ein Grund dafiir, dass diese Themen wieder in den Hintergrund getreten sind, besteht sicherlich in der
tradierten Wahrnehmung der weiblichen Berufstatigkeit, die, leider auch von den mannerdominierten
Gewerkschaften, oft noch als ,Zuverdienst® betrachtet wird: Der Mann bringt das Geld nach Hause
und die Frau verdient ein bisschen dazu, damit sich das Paar oder die Familie mehr leisten kann.

Mit dem Anfang Juni 2020 verabschiedeten Konjunkturprogramm Corona wurden nun zwar Weichen
gestellt, die tatsachlich mit befristeten Entlastungen bei der Mehrwertsteuer und den Energiekosten
oder mit dem Kinderbonus Menschen in den Blick nehmen, die durch Corona besonders belastet sind,
Fragen der Geschlechtergerechtigkeit werden aber damit nicht beantwortet.

Wenn jetzt die Kommunen mehr finanziellen Freiraum erhalten und Zukunftstechnologien geférdert
werden, wird das erst in Jahren zu mehr Geschlechtergerechtigkeit fiihren, sofern es den Kommunen
gelingt, trotz Steuerausfallen und Mehrbelastungen z.B. die Kindertagesbetreuung qualitativ und
quantitativ auszubauen.

Kurzfristig kann man dem Konjunkturpaket mit Blick auf die besonders belasteten Familien einen
.kleinen“ Paradigmenwechsel anrechnen: Familien, die von staatlichen Transferleistungen leben, wer-
den erstmals den Familienbonus nicht gegen alle anderen Leistungen aufrechnen lassen missen.

So gut das nun aufgelegte Konjunkturpaket ist, es ist nur ein erster Schritt, der im besten Fall zu mehr
Konsum, Entlastung und zu einem digitalen und 6kologischen Innovationsschub fihren wird. Weitere
Schritte, grundsatzliche Veranderungen missen nun angegangen werden, um zu einer tatsachlich
gerechteren und geschlechtergerechteren Gesellschaft zu werden.
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Corona hat die Frage aufgeworfen, ob es fair ist, wenn eine Krankenschwester durchschnittlich 19,25
€ pro Stunde verdient, wahrend es bei einem Industrie-Facharbeiter 30,74 € sind. Mit Wissen, Kénnen
und Bereitschaft zur Verantwortungstibernahme lasst sich das nicht rechtfertigen. Auch das Lohnge-
falle zwischen der Corona-Heldin an der Supermarktkasse, die mit durchschnittlich 12,77 € Stunden-
lohn deutlich schlechter bezahlt wird, als ein angelernter Mitarbeiter in einem metallverarbeitenden
Betrieb, der immerhin 19,65 € bekommt, Iasst sich nicht mit Leistung erklaren, sondern nur mit einer
tradierten Sicht auf die Geschlechterrollen.

Der Einwand, dann sollten Madchen doch Mannerberufe ergreifen, greift zu kurz. Es geht nicht langer
um ,Mannerberufe und ,Frauenberufe, es geht um Systemrelevanz und Gerechtigkeit, denn ,be-
klatscht und unterbezahlt* gilt fur alle Beschéaftigten in der Alten- und Krankenpflege, in den Kranken-
hausern, in den KiTas und an der Supermarktkasse, gleich welchen Geschlechtes.

Neben der unterschiedlichen gesellschaftlichen und monetdren Anerkennung von ,Frauenberufen®
und ,Mannerberufen® hat Corona deutlich gemacht, wie haltbar die alten Rollenmuster in den Familien
gelebt werden.

Nach einer Erhebung, die im Auftrag des Wissenschaftszentrums Berlin zur geschlechtsspezifischen
Corona-Betroffenheit durchgefiihrt wurde, haben Frauen wahrend der KiTa- und Schulschlieungen
deutlich 6fter und umfangreicher ihre Arbeitszeit reduziert, um fur die Familie zu sorgen und nun, an-
gesichts der sich abzeichnenden Wirtschaftskrise, vermehrt Angst um ihre Arbeitspléitze.1

Die althergebrachten Rollenmuster sind in der Gesellschaft, der Wirtschaft und in den Familien noch
lange nicht Uberwunden, sobald Frauen in Krisen sehr schnell wieder in die vornehmliche Verantwor-
tung fur die Kinderbetreuung und -erziehung und den Haushalt gedrangt werden und ihren eigenen
beruflichen Verpflichtungen bestenfalls ,nebenher nachkommen kénnen.

Ob es tatsachlich zu einer Retraditionalisierung kommen wird, die uns, wie Jutta Allmendinger, Prasi-
dentin des Wissenschaftszentrums Berlin, befiirchtet, um bis zu 30 Jahre zuriickwerfen kann, bleibt
abzuwarten, aber sicherlich entbehrt diese These nicht jeder Grundlage. So wird sich die bereits ab-
zeichnende Wirtschaftskrise negativ auf die Arbeitsmarktbeteiligung von Frauen auswirken, wenn
Teilzeit, geringfiigige oder prekare Beschaftigungsverhaltnisse abgebaut werden, um Vollzeitarbeits-
platze zu sichern.

In der Phase der Lockerungen sehen wir, dass das Wirtschaftsleben in vielen Bereichen gezielt hoch-
gefahren wird. Selbst Biergarten, Wellnessbereiche, Spielotheken sind wieder gedffnet. Doch die
Ruckkehrmoglichkeiten — vermehrt der Frauen — ins Berufsleben sind begrenzt oder sogar unmdglich,
solange es keine verlassliche Regelbetreuung in Schulen und KiTas gibt.

Mit Blick auf die Kinder und Familien ist es schwer verstandlich, warum KiTas und Schulen keinen
héheren Stellenwert bei den Verantwortlichen erhalten haben und die Rickkehr zum Regelbetrieb
nach den Sommerferien zwar geplant, aber keineswegs durchgangig gesichert ist.

So werden Frauen auf unabsehbare Zeit weiterhin als Erzieherinnen, Lehrerinnen und Ersatz flir die
gleichaltrigen Freundinnen und Freunde ihrer Kinder gefordert sein, gleichguiltig, ob sie in der wieder
hochfahrenden Wirtschaft an ihren Arbeitsplatz zurlickkehren kénnen oder Angst um die Absicherung
ihrer eigenen Existenz haben mussen.

Die weiter bestehenden Einschrankungen des Regelbetriebs in den KiTas, Schulen und anderen Bil-
dungseinrichtungen belasten nicht nur die Mutter, sie verhindern das Recht auf Bildung der Kinder.
Das Versaumnis, schnell und méglichst einheitlich im gesamten Land fir alle Kinder und Jugendlichen
das Grundrecht auf Bildung, auf Wissen, Lernen und vor allem Kontakt zu Menschen aufRerhalb der
Familie unter Corona-Bedingungen zu regeln, wird uns noch Uber Jahre beschaftigen, weil sich hier
soziale Ungleichheit manifestiert.

Bei allen Entlastungen, die im Konjunkturpaket fir die Kommunen vorgesehen sind, lassen sinkende
Steuereinnahmen und steigende Ausgaben schon jetzt erkennen, dass in den nachsten Jahren der so
dringend erforderliche Ausbau von KiTas und Ganztagsbetreuung nicht im notwendigen Umfang zu
leisten sein wird — die Konsequenzen tragen Frauen und Kinder, weil Frauen weiterhin gehindert sein
werden, Beruf und Familie so zu vereinbaren, wie sie sich das wiinschen.

Noch weil} niemand, wann Corona beherrschbar sein und welche Auswirkungen die Pandemiebe-
kampfung bis dahin auf die einzelne Frau, die einzelne Familie, ein Land und die Welt haben wird.

! Vgl. https://wzb.eu/de/pressemitteilung/erwerbsarbeit-in-zeiten-von-corona
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Aber schon jetzt wirft die Epidemie die Frage nach gesellschaftlicher, sozialer und materieller Gleich-
berechtigung auf und nach einer Gesellschaft, die in Zukunft fairer, durchlassiger, 6kologischer und
achtsamer ist als sie es vor der Krise war.

Vielleicht ist das die Chance, die in dieser Pandemie steckt: Die Moglichkeit, die Welt neu zu denken,
nicht nur in Warenstrémen, sondern in Gerechtigkeits- und Zukunftsfragen, die alle Menschen betref-
fen.

Allen, die den SKF e.V., unsere haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, vor allem
aber die Ratsuchenden im gesamten Jahr und in der Corona-Zeit unterstutzen, gilt unser Dank.
Durch Sie fuhlen wir uns gestéarkt und ermutigt, weiterzumachen.

Angelika Berzdorf-Lenders, Vorstandsvorsitzende
Ingeborg Niermann, Stellvertretende Vorstandsvorsitzende
Maria Decker, Vorstand

Annelie Hammes, Vorstand

Stephanie Schmanns-H(ising, Vorstand

Monika Kleine, Geschéftsfiihrung
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SkF

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
Koln

Corona-Epidemie — Auswirkungen auf die Schwéchsten
Positionspapier flir den Expertenrat Corona des Ministerprasidenten des Landes NRW zur
Vorlage fir die Fraktionen im NRW-Landtag

Grundlegende Fragen — oder ,,die Welt im Brennglas*

Vielfach wird der Satz zitiert, Corona habe die Welt unter das Brennglas gelegt.

Und diese Aussage stimmt. Stand zu Beginn der Pandemie noch das Geflihl einer grol3en
gesellschaftlichen Verbundenheit im Mittelpunkt, zeigte der Lockdown schon frih Graben
bzw. grof3e Unterschiede in der Gesellschaft — ein Prozess der Aufdeckung und Sichtbarma-
chung, der bis heute weitergeht.

Fur unser aller Leben gab es fir die letzten Monate keine ,Blaupause®. Wir haben eine Weg-
strecke gestaltet, fur die es noch kein Erfahrungswissen gab.

Es gab

> keine Erfahrung, was mit sozial benachteiligten Kindern passiert, die nicht mehr in der
offentlichen Wahrnehmung sichtbar sind

» keine Erfahrung, was mit Kindern passiert, die nicht iiber Rahmenbedingungen und
technische Voraussetzung verfligen, um den Bildungsanschluss zu halten

> keine Erfahrung, was mit Familien passiert, wenn sich Familienleben, Beruf, Freizeit-
gestaltung, Kindererziehung, finanzielle Belastungen, mehrgenerative Versorgungs-
verantwortung, unsichere berufliche Perspektive, Freizeitgestaltung usw. auf engs-
tem, zum Teil sehr isoliertem Raum abspielen.

> keine Erfahrung, was mit Wohnungslosen passiert, wenn das o6ffentliche Leben stirbt
und der Wegfall von Betteln, Flaschensammeln und den existenzunterstiutzenden
Leistungen der Tafeln die Existenzgrundlage entzieht

» keine Erfahrung, wie Alter, Krankheit und Sterben ohne Begleitung durch Angehdrige
und Vertraute menschenwirdig sein kénnten

> keine Erfahrung, wie kognitiv eingeschrankte Menschen mit Handicaps sich mit einer
weitgehenden Isolation im Lockdown, mit dem Wegfall haligebender Tagesstruktur in
Werkstatten oder alleine mit der Einhaltung von Hygiene- und Abstandsregeln ein-
richten

> keine Erfahrung, was mit Prostituierten geschieht, die keine legale Arbeitsmdglichkeit
mehr haben und deshalb nicht nur das Einkommen, sondern oft die Unterkunft verlie-
ren

Kinder und Jugendliche in der Krise und nach der Krise
Als die Schulen, Kindertageseinrichtungen und Tagespflegestellen schlossen, wurde sehr
schnell deutlich, dass Kinder in vielen Familien nicht mehr ausreichend versorgt sind, wenn
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die Verpflegung mit Frihstlick, Mittagessen und dem Imbiss zwischendurch in der KiTa oder
der Schule ausbleibt.

Neben der Tatsache, dass es in Familien Hunger gab, wurde der Mangel an Spiel- und Bil-
dungsmaterial, vor allem aber an Anregungen und Platz deutlich.

Die Belastungen treffen bis heute nicht nur materiell arme Familien, sondern auch Familien
der Mittelschicht, die in einer Metropole wie Kdln standig abwagen missen, wie sie Miete
und andere Ausgaben finanzieren sollen und daher nicht jedem Kind ein gro3es eigenes
Zimmer und einen Computer bieten kénnen.

Mangel an grundlegender Struktur, die Unmdoglichkeit, Spielplatze und Sportanlagen zu nut-
zen, haben in Familien zu Krisen, Konflikten und Uberforderung gefiihrt.

Jugendliche gerieten wahrend des Lockdowns weitgehend aus dem Blick oder fielen besten-
falls stérend in Nachbarschaften auf, weil sie nicht die ebenfalls geschlossenen Jugendzen-
tren und Sporteinrichtungen besuchen konnten, sondern sich stattdessen in kleineren und
groReren Gruppen auf Freiflachen und Parks versammelten, um der hauslichen Enge zu
entfliehen. Andere Jugendlichen sitzen wahrscheinlich seit mehr als einem viertel Jahr vor-
nehmlich vor ihren Spielkonsolen und haben deshalb den Anschluss an das soziale und
schulische Leben verloren.

Welche Auswirkungen die SchlieBung der flr Kinder und Jugendliche existentiellen Infra-
struktur auf die soziale und seelische Entwicklung haben wird, bleibt abzuwarten.

Allerdings bestatigte sich, als die Kindertageseinrichtungen und Schulen wieder 6ffneten und
die Kinder wieder in den Blick der aufl3erfamiliaren Betreuung zuriickkehrten, die Beflirch-
tung, dass anhaltende Uberforderung Gewalt und Kindeswohlgefahrdung verstarken. Zumin-
dest in Kéln sind in den letzten Wochen die Inobhutnahmen zur Vermeidung von Kindes-
wohlgefahrdung deutlich gestiegen.

Aktuell gibt es in KdIn keine freien Kapazitaten im Regelsystem mehr.

Bildung und Chancengerechtigkeit

Corona hat alle Schwachen des bundesdeutschen Schulsystems offensichtlich gemacht. Die
Unterschiedlichkeit der Standards trifft alle Schulsysteme, alle Jahrgange und nahezu alle
sozialen Schichten.

Dass Schulen und Lehrkrafte die Beschulung und Betreuung der Kinder und Jugendlichen
hdchst individuell, nicht durchgangig und wenig verlasslich gestaltet haben, berichten Eltern
aus dem gesamten Land.

Pisa und andere Studien haben sich in der Realitat bewiesen: Kinder, die in Familien mit
einer guten Ausbildung und entsprechenden Ressourcen geboren werden, haben seit jeher
bessere Bildungschancen und werden Corona, vielleicht mit der einen oder anderen Ein-
schrankung, irgendwann verarbeitet und tberstanden haben.

Kinder hingegen, die in armeren und bildungsfernen Verhaltnissen leben, drohen, den An-
schluss zu verlieren, nicht nur, weil ihnen die technische Ausstattung fehlt, sondern vor al-
lem, weil sie keine oder wenig Anleitung im Lernen und Verinnerlichen von Bildungsinhalten
haben.

Ein Ferienprogramm kann ein erster Schritt sein, Defizite aufzuholen. Wirken kann ein sol-
ches Programm allerdings nur, wenn alle Kinder erreicht werden und nicht nur die Kinder
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und Jugendlichen, die aus eigenem Antrieb diese Angebote nutzen wollen oder von ihren
Eltern motiviert und begleitet werden.

Frauen in der Krise

Unstrittig ist, dass alle Familien vom Lockdown belastet und betroffen sind und noch langer
eingeschrankt sein werden.

Neben der materiellen Unsicherheit und der Angst um den Arbeitsplatz, mussten Kinderbe-
treuung, Beschulung der Kinder, Versorgung der Familie und in manchen Fallen die Hilfe fir
alte und pflegebedirftige Angehdrige alleine und ohne Unterstiitzung von aul3en getragen
werden.

Das betrifft vor allem Frauen, die den grof3ten Teil der familidren Lasten tragen.

Auch wenn es wahrend des Lockdowns und in der Phase der Lockerungen, anders als be-
furchtet, keine Zunahme von Anzeigen wegen hauslicher Gewalt gab, zeigen erste Studien
z.B. die der TU Minchen, fir die 3.800 Kinder und Frauen zu ihren Gewalterfahrungen be-
fragt wurden, dass es durchaus zu mehr Gewalt, vornehmlich zu verbaler Gewalt gegen
Frauen und Kinder gekommen ist.

Damit erklart sich, dass die Nachfrage nach telefonischer Beratung und Entlastung in den
letzten drei Monaten stark angestiegen ist.

Ob es aufgrund der Corona-bedingten Rickkehr in alte Rollenmuster angesichts fehlender
Kinderbetreuung tatsachlich zu einer Re-Traditionalisierung kommt, die uns, wie Jutta All-
mendinger befiirchtet, um 30 bis 40 Jahre in der gesellschaftlichen Entwicklung zurtickwirft,
bleibt abzuwarten.

Nicht von der Hand zu weisen ist die Beflirchtung, dass Frauen von der sich abzeichnenden
Zunahme der Arbeitslosigkeit starker betroffen sein werden als Manner, weil sie haufiger in
geringfligigen, befristeten Beschaftigungsverhaltnissen oder in Teilzeit arbeiten.

Alte und kranke Menschen, Bewohnerinnen und Bewohner von Heimeinrichtungen
Noch sehr gegenwartig sind die Bilder von alteren Damen und Herren, die fassungslos dar-
Uber waren, den Partner, mit dem sie fast ihr gesamtes Leben verbracht haben, nicht sehen
zu durfen. Erschitternd sind die Berichte von Menschen, die ihre Angehérigen wahrend ei-
ner Erkrankung oder beim Sterben nicht begleiten durften.

Menschen mit kognitiven Einschrankungen waren, sofern sie in Heimen leben, gehalten,
diese nicht zu verlassen und keinen Besuch zu empfangen und blieben so von ihren emotio-
nalen Bezugspersonen getrennt.

Im Bemuhen um den Schutz besonders vulnerabler Gruppen wurden Verordnungen erlas-
sen, die den Mitarbeitenden in Heimeinrichtungen, Alten- und Pflegeheimen oder Kranken-
hausern keinen Entscheidungsspielraum lie3en und sie so in Entscheidungen zwangen, die
fur alle Beteiligten vielfach schwer ertraglich und ethisch zumindest fragwiirdig waren.

Fur den weiteren Verlauf der Pandemie und eine eventuell auftretende zweite oder dritte
Welle bleibt die Auslotung des Spannungsfeldes zwischen individuellen Freiheitsrechten und
gesellschaftlicher Schutzverantwortung im Einzelfall die groRte Herausforderung.
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Menschen mit einem Handicap oder Langzeitarbeitslose in Werkstiatten und MaRnah-
men

Werkstatten wurden geschlossen, mit der Konsequenz, dass seelisch, geistig, psychisch
oder korperlich eingeschrankten und/oder langzeitarbeitslosen Menschen Tagesstruktur,
Entwicklungsméglichkeiten und die Begegnung mit Anderen genommen wurden.

Im besten Fall wurden die Betroffenen per Mail oder Telefon weiter betreut und im Alltag
stabilisiert.

Bei diesen Einrichtungen stellt sich die Frage, ob eine Schliellung tatsachlich notwendig war
oder es flr die Teilhabechancen und die seelische Gesundheit der Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter nicht besser gewesen ware, ihnen oder ihren Betreuungspersonen die Entscheidung
Uber An- oder Abwesenheit zu Gberlassen.

Arme und Wohnungslose

Nicht nur Wohnungslose haben nach den Lebensmittelpaketen, die in Kéln verteilt wurden,
gefragt, sondern ebenfalls die oben schon beschriebenen Familien, Rentnerinnen und Rent-
ner und Menschen, die z.B. suchtkrank oder psychisch krank sind.

Corona hat die Dimensionen der tatsachlich vorhandenen Armut offensichtlich gemacht und
gezeigt, dass der Verweis auf die Existenzsicherung durch Hartz IV zu kurz greift. Unzahlige
Menschen (immerhin hat in Deutschland der Niedriglohnsektor einen Anteil von 25%) sind
seit Jahren auf eine privat und ehrenamtlich organisierte Aimosenwirtschaft angewiesen, um
ihren Lebensunterhalt zu bestreiten.

Mit Lebensmittelgutscheinen und Lebensmittelpaketen, Handykarten und anderen existenz-
sichernden Hilfen werden seit dem Lockdown Frauen, Manner und Familien aus Sidosteu-
ropa und osteuropaischen Landern versorgt, die in Koln ihre Arbeit als Prostituierte, Tage-
I6hner, Bettler, StralRenklinstler etc. verloren haben.

Die Entscheidung des Landessozialgerichtes NRW vom 14.04.2020 ermdglicht es, zumin-
dest fir wohnungslose EU-Blrgerinnen und Blrgern, unabhangig von der Aufenthaltsdauer,
Hilfen zum Lebensunterhalt nach SGB Il zu beantragen.

Diese Entscheidung bezieht sich auf die Dauer der Corona-Pandemie und hat, selbst wenn
die Bewilligung langer dauert, dazu geflihrt, dass sich einige Prostituierte zum Ausstieg aus
der Prostitution entschieden haben.

Gut gemeint, aber wie umsetzen?

In der Pandemie sind viele Gesetze und Verordnungen erlassen worden, die den Menschen
dabei helfen sollen, ihre Existenz zu sichern oder akute Notlagen zu tberwinden.

Allerdings sind viele Verordnungen nicht bis auf die Handlungsebenen durchdekliniert, so-
dass sich vor Ort Unsicherheiten ergeben oder die Durchsetzung der Anordnung sogar ver-
weigert wurde.

Beispielhaft sei hier auf die Jobcenter verwiesen, die haufig selbst eindeutige gesetzlich Vor-
gaben nicht oder nicht verlasslich umsetzen. So werden die 150 Euro Zuschuss fir die An-
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schaffung eines Laptops mal bewilligt, mal mindlich oder schriftlich abgelehnt, ohne dass die
Kriterien fur die Entscheidung nachvollziehbar waren oder die Antragsteller*innen werden,
angeblich wegen fehlender Zustandigkeit der Jobcenter, an andere Stellen verwiesen.

Der neu eingefiihrten ,Vereinfachten Antragstellung” auf Leistungen nach SGB I, die akut in
Not geratenen Menschen helfen sollte, ohne grolte Formalitdten ihre Existenz zu sichern,
folgt in der Regel die Anforderung immer neuer Unterlagen, so dass die Beantragung mit
dem Standardantrag von vorneherein schneller und einfach gewesen ware.

Ein anderes Thema wurde bei den Alten- und Pflegeheimen deutlich: Wie sollen diese Ein-
richtungen eine Offnung verantworten, wenn sie beflirchten missen, bei einem Corona-Fall
durch die Behorden vor Ort gegebenenfalls haftbar gemacht zu werden? Hier bedarf es ei-
nes Umdenkens von der Risikoverschiebung zur individuellen Risikolibernahme. Es ist gut,
dass es in dieser Frage inzwischen eine Entlastung durch Klarstellung gibt.

Warum missen Sonderregelungen wie der Verzicht auf Zwangsraumungen bei Mietschulden
so frih ausgesetzt werden? Angesichts der Notlage, in der sich viele Einzelpersonen und
Familien durch Einkommensverluste bei Arbeitslosigkeit und Kurzarbeitergeld befinden, ist
es geradezu fahrlassig, eine Zunahme von Zwangsraumungen und damit Wohnungslosen zu
riskieren. Nachdem die Uberforderung des Gesundheitssystems vorerst abgewendet werden
konnte, besteht jetzt die Verpflichtung, alles zu tun, um in anderen Hilfesystemen die ,Kurve
flachzuhalten“ bzw. eine Uberlastung abzuwenden.

Das empfiehlt sich schon deshalb, weil die unterschiedliche Praxis in den Diensten und Ein-
richtungen auf der einen Seite und der Verwaltung auf der anderen Seite in den vergange-
nen Monaten zu erheblichen Problemen und einem Riickstau gefiihrt hat.

Krankenhauser, Pflegeeinrichtungen, Kontakt- und Beratungsstellen, Suchthilfe oder Woh-
nungslosenhilfe blieben ,am Netz“, weil sie fiir das Leben und Uberleben von Menschen
notwendig sind. Gleichzeitig wurden Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der 6ffentlichen Verwal-
tung ins Homeoffice geschickt und sind bis heute oft nur telefonisch oder per Mail zu errei-
chen.

Wahrenddessen werden Menschen ohne Meldebescheinigung wohnungslos, kénnen Be-
scheinigungen nicht beantragt oder Leistungen nicht weiterbewilligt werden, Flihrungszeug-
nisse als Voraussetzung fur eine Anstellung im Sozialbereich kénnen nicht beigebracht wer-
den, Fragen und Probleme nicht geklart werden, weil Hotlines Uberlastet sind und personli-
che Termine nicht oder mit einer Vorlaufzeit von mehreren Monaten erteilt werden.

Fur den weiteren Verlauf der Pandemie, aber insgesamt flr die Zukunft in einer digitalen
Arbeitsweit missen die Systeme so aufeinander abgestimmt werden, dass die Lasten ge-
meinsam getragen werden kdnnen und die behdrdliche Versorgung sichergestellt ist.

Fazit

Deutschland und NRW sind bislang gut durch die Pandemie gekommen. Konflikte und unter-
schiedliche Einschatzungen in der Politik, der Virologie, der Soziologie oder den Wirt-
schaftswissenschaften gehéren zu einem verantwortungsvollen Abwéagen der aktuellen Situ-
ation und der notwendigen Schritte.
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Selbst die Bevolkerung tragt, bis auf einige Hygienedemos und die diversen Bewegungen in
den Sozialen Medien, die Schritte und Einschrankungen weitgehend mit, selbst wenn die
oben aufgefiihrten Gruppen langsam an den Rand dessen kommen, was zu ertragen und zu
leisten ist.

Berlin, Gottingen, Gltersloh, und Warendorf zeigen aber, dass die Unsicherheit in Zukunft
zum integralen Bestandteil des Lebens gehdren wird. Wir werden das Instrument des Abwa-
gens weiter starken missen.

Corona hat die gesellschaftlichen und sozialen Verwerfungen deutlich zutage treten lassen
und konnte deshalb eine Chance sein, Sollbruchstellen, Verbesserungs- und Nachbesse-
rungsbedarf in der Familien-, Bildungs- und Sozialpolitik zu identifizieren und offen und ehr-
lich zu thematisieren.

Monika Kleine
Geschéftsfiihrerin des SkF e.V. Koln
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Viele Neues fiir Familien

Die Wirde des Menschen entwickelt sich
nicht erst im Laufe des Lebens, sondern sie
besteht von Anfang an. Sie muss nicht er-
worben oder erarbeitet werden, sie zeichnet
jeden Menschen aus.

Das verpflichtet die Gesellschaft, Politik und
Verwaltung, die Wirtschaft und Wissenschaft
zu einem Handeln, das die Wirde jedes ein-
zelnen Menschen respektiert.

In dieser Haltung wurden in den letzten Jah-
ren beim SkF e.V. Kéln neue Angebote ge-
schaffen, die auf gesellschaftliche Fragen
und Phanomene reagieren und Menschen in
Not die Selbstachtung lassen, Scham und
Schwellenéngste nehmen.

dung (FGM_C)

In der Schwangerschaftsberatungsstelle ,es- rqto: Elke Fern

peranza“® werden pro Jahr ca. 1.700

Schwangere, Frauen, Manner und Paare beraten. Durchschnittlich wird das Beratungsangebot mehr-
fach vor und nach der Geburt eines Kindes wahrgenommen.

Mit dem vermehrten Zuzug von Geflichteten trat ein neues Thema auf die Tagesordnung, das in der
Vergangenheit eher latent vorhanden war: Weibliche Beschneidung (Female Genital Mutilati-
on/Female Genital Cutting — FGM_C).

FGM_C wird nach Erhebungen von Unicef und Terres des Femmes ,in 29 Staaten in Afrika, aber
auch in einigen arabischen Landern sowie in Stidostasien praktiziert“z.

So sind in Agypten 87% der Madchen und Frauen im Alter von 15 bis 49 Jahren beschnitten, in Athio-
pien sind es 74% uber alle Religionsgruppen des vielethnischen Staates hinweg. Gerade am Beispiel
von Athiopien zeigt sich, dass weibliche Genitalverstiimmelung nicht ausschlieRlich religiés, sondern
traditionell begrtindet wird. So liegt die Rate der beschnittenen Frauen bei Musliminnen bei 98%, bei
den Angehdrigen christlicher Religionen zwischen 68% und 77% und selbst bei den traditionellen Re-
ligionen ist mit einer Quote von 49% die Praxis der weiblichen Beschneidung weit verbreitet.?

Inzwischen wird die weibliche Beschneidung in den meisten Landern als schwere Menschenrechtsver-
letzung eingestuft, weil sie das Menschenrecht auf kdrperliche Unversehrtheit verletzt und Madchen
und Frauen selbst bei leichteren Eingriffen psychische und physische Schaden zuflgt.

Insgesamt seien, so das Bundesministerium fur wirtschaftliche Zusammenarbeit und Entwicklung,
allen Aufklarungskampagnen der vergangenen Jahre zum Trotz, 130 Millionen Madchen und Frauen
weltweit von Genitalverstimmelung betroffen, weiteren 30 Millionen drohe in den kommenden zehn
Jahren diese K('jrperverletzung4. Laut einer Studie des Netzwerkes Integra, die im Januar 2017 verof-
fentlicht wurde, sind in Deutschland fast 60.000 Frauen Opfer von FMG_C und ca. 13.000 weibliche
Jugendliche davon bedroht.’ Diesen Schatzungen liegen die Daten zur Zuwanderung nach Deutsch-
land zugrunde.

Die Formen der Beschneidung reichen von leichteren Eingriffen bis hin zur vollstdndigen Verstimme-
lung der Madchen und jungen Frauen. Dabei hat die rituelle Beschneidung von Sauglingen, Kleinst-
kindern, Madchen und Frauen keinerlei medizinische Griinde, es geht ausschlieRlich darum, weibliche

2 https://www.frauenrechte.de/online/themen-und-aktionen/weibliche-genitalverstuemmelung2/unser-
engagement/aktivitaeten/genitalverstuemmelung-in-afrika

8 Vgl. https://www.frauenrechte.de/online/index.php/themen-und-aktionen/weibliche-genitalverstuemmelung2/unser-
engagement/aktivitaeten/genitalverstuemmelung-in-afrika/fgm-in-afrika/1428-aethiopien

4 Vgl. https://www.bmz.de/de/mediathek/publikationen/reihen/strategiepapiere/Strategiepapier351_02_2015.pdf

® Netzwerk Integra e.V.: Eine empirische Studie zu Genitalverstimmelung in Deutschland. https://www.netzwerk-
integra.de/startseite/studie-fgm/
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Sexualitat zu kontrollieren, zu reglementieren und Frauen und Madchen einen bestimmten Platz in der
Gesellschaft zuzuordnen.

Als 2016/2017 die Zahl der ratsuchenden Frauen und Paare mit Fluchtgeschichte in der Schwanger-
schaftsberatungsstelle ,esperanza“ zunahm, wurde das Thema FGM_C im Beratungskontext ofter
thematisiert. Frauen kamen in die Beratung, weil sie nicht schwanger wurden, weil die Schwanger-
schaft schmerzhaft und zum Teil gefahrlich verlief, weil sie Angst vor gynékologischen Untersuchun-
gen und der Geburt hatten oder wegen anderer gesundheitlicher Probleme und Einschrankungen. Die
Schwangerschaftsberatung bietet den Schutzraum, den viele Frauen bendétigen, um sich zu 6ffnen
und Angste anzusprechen.

So begann der Einstieg in die Recherche nach weiterfiihrender Beratung und medizinischer Hilfe fur
Frauen, die von weiblicher Beschneidung betroffen sind.

Weil es zu dieser Zeit nur wenige Angebote in Nordrhein-Westfalen gab, entschied sich der SkF e.V.
Kéln 2018, ein entsprechendes Beratungs- und Hilfeangebot in der Schwangerschaftsberatungsstelle
.esperanza“ zu erproben und bei Erfolg zu verstetigen.

Finanziert mit Mitteln der ,Aktion Neue Nachbarn“ beraten seither die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
von ,esperanza“ betroffene Frauen und Paare, vermitteln sie in adaquate medizinische und therapeu-
tische Versorgung oder in weiterfiUhrende Hilfen z.B. zur Klarung aufenthalts- und asylrechtlicher Fra-
gen im Zusammenhang mit einer weiter bestehenden geschlechtsspezifischen Bedrohung.

In Zusammenarbeit mit dem Dibzesan-Caritasverband werden zudem interessierte Fachkrafte aus
den Schwangerschafts-, den Migrationsberatungsstellen und anderen Einrichtungen in katholischer
Tragerschaft im Erzbistum Kéln zu FGM_C, zu den rechtlichen Fragen und den vorhandenen Hilfen
informiert und in Seminaren geschult.

Ziel ist die Sensibilisierung fir das Thema im Beratungskontext und daflr, dass jede Frau mit ihren
Erfahrungen individuell umgeht. Nicht die Zuschreibungen und Erwartungen der Beraterinnen und
Berater sind relevant, sondern die Wiinsche und Selbsteinschatzungen der Betroffenen. Das fordert
Akzeptanz, wenn diese die Beschneidung als Teil ihrer weiblichen Identitat wahrnehmen und wahren
wollen.

Kurberatung — Fiir liberlastete Familien

Am 31. Januar 1950 nahm das von Elly Heuss-Knapp,
der Ehefrau des ersten Bundesprasidenten der jungen
Republik, gegriindete ,Muttergenesungswerk® seine Ar-
beit auf.

Elly Heuss-Knapp war schon ihr ganzes Leben mehr als
die ,Ehefrau von®, sie war Lehrerin, Volkswirtin, Politikerin
und in der Zeit des Nationalsozialismus Alleinernahrerin
der Familie, weil ihr Mann, Theodor Heuss, als Journalist
mit einem Berufsverbot belegt war.

Nach dem Ende des Nationalsozialismus nahmen Elly
und ihr Mann Theodor, beide bekennende NS-Gegner,
ihre politische Arbeit beim Aufbau der jungen Demokratie

Foto: Cornelia Abels

wieder auf.

Elly Heuss-Knapp hatte als berufstatige und politische engagierte Frau, als Sozialreformerin und Mut-
ter selbst erfahren, wie schwer es in der Kriegs- und Nachkriegszeit fir Frauen und Mutter war, die
eigene Existenz und die der Kinder und der Familie zu sichern.

Als Pragmatikerin wollte sie die Situation von Frauen, die vielfachen Be- und Uberlastungen aber nicht
nur in die Offentliche Debatte tragen, sondern auch praktische Hilfe leisten: Das war die Griindungs-
idee der Elly-Heuss-Knapp Stiftung - Deutsches Muttergenesungswerk, das seither unzahligen Mut-
tern in Krisen eine Auszeit in Form einer Kur ermdglicht hat.

Seit der Griindung haben alle Ehefrauen der jeweiligen Bundesprasidenten, sicherlich in Anerkennung
der beeindruckenden Persoénlichkeit von Elly Heuss-Knapp, den Vorsitz des Muttergenesungswerkes
Ubernommen und so die Idee weitergetragen.
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Heute organisieren Einrichtungen der Wohlfahrtspflege und zum Teil kirchliche Institutionen die Bera-
tung der Ratsuchenden und die Begleitung der Antragstellung von Kuren und Auszeiten.

2018 ubertrug das Erzbistum KéIn die Verantwortung fiir die dort angesiedelte KéIner Beratungsstelle
auf den SkF e.V. KélIn.

Wir beraten Mutter und Vater, die durch die Belastungen im Alltag erschépft sind und sich hilfesu-
chend zunéchst an uns wenden oder durch ihre Hausérztin oder den Hausarzt eine Empfehlung fur
Eltern-Kind-Kur erhalten haben.

Die Mutter und Vater sind teils hoch belastet durch vielfaltige Alltagsprobleme, die Kindererziehung
und den Wunsch, Familie und Beruf zu vereinbaren. Vor allem sind es die Frauen, die einer starken
Doppelbelastung durch Kindererziehung und Teilzeitjobs ausgesetzt sind. Hinzu kommen haufig Prob-
leme in den Partnerschaften, Trennungen, Erkrankungen, Geldsorgen u.v.m.

Das Angebot der Kurberatung wird gerne wahrgenommen, da es erst einmal nichts ,Schlimmes* ist,
eine Mutter-Kind-Kur zu beantragen.

Neben den Hilfesuchenden, die aus eigenem Antrieb oder auf Empfehlung zu uns in die Kurberatung
kommen, vermitteln die Kolleginnen und Kollegen aus anderen Arbeitsfeldern des Vereins und von
anderen Einrichtungen und Beratungsstellen in ganz Kéln an uns.

Den Einstieg in die Kurberatung bildet ein Clearing-Gesprach, in dem die aktuelle Lebenssituation
analysiert wird und bei drdngenden Fragen zur Entlastung und schnellen Hilfe an andere Einrichtun-
gen wie z.B. die Schuldnerberatung oder die Familienhilfe vermittelt werden kann.

Dann informieren wir Uber die Kurmalinahme als medizinische Vorsorge- oder Rehabilitationsmafl3-
nahme nach § 24 bzw. § 41 SGB V. Wir erklaren das Antragsverfahren und leisten die notwendige
Hilfe bei der Antragstellung bei der zustandigen Krankenkasse.

Auf der Grundlage des Clearing-Gespraches kdénnen wir der Mutter/dem Vater anhand der familidren
Situation (Alter der Kinder/Gesundheitsstérungen etc.) eine geeignete Einrichtung empfehlen und
dann in die gewlinschte MalRnahme vermitteln.

Die Kliniken haben sich zum Teil auf unterschiedliche Schwerpunkte wie Trauersituationen, Mutter mit
pflegebedurftigen Kindern oder Angehdrigen spezialisiert und kdnnen so sehr gezielt auf die verschie-
denen Bedarfslagen hin ausgesucht werden.

Sollte die Krankenkasse den Antrag zur Kurmalinahme ablehnen, unterstitzen wir die Muitter und
Vater bei dem Widerspruchsverfahren.

Seit Januar 2020 beraten wir zudem pflegende Angehdérige im Rahmen des durch das Ministerium fur
Arbeit, Gesundheit und Soziales des Landes Nordrhein-Westfalen geférderten Projektes ,Zeit & Erho-
lung fir pflegende Angehdrige in NRW - Kurberatung fir pflegende Angehdrige®.

Im Rahmen dieses Angebotes unterstiitzen wir Menschen mit Pflegeverantwortung von der Antrag-
stellung bis hin zur Klinikvermittlung (analog zur Kurberatung von Mutter und Vatern). Hinzu kommt
die Vermittlung zu Einrichtungen, in denen der Pflegebediirftige wahrend der Kur der Pflegeperson
versorgt wird und gegebenenfalls die Kostenberechnung auf Basis der Pflegeleistungen.

Das neue Angebot wird durch die Medizinische Hochschule Hannover wissenschaftlich begleitet und
evaluiert. Die wissenschaftliche Begleitung soll die Wichtigkeit der Kurberatung fir pflegende Angehé-
rige nachweisen und die Grundlage fir eine Regelfinanzierung der Kurberatung fir pflegende Ange-
hérige durch den Bund und die Lander bilden.

Denise Weingarten — Kurberatung
Laura und
Laurenz ..

wauthen ehrengmilichen

»,Laura und Laurenz®“ — Paten und ErsatzgroReltern

Simone und Lars sind erst kurz vor der Geburt von Jannik nach Kéln gezo-
gen. Sie haben hier kaum Freunde und Bekannte und die Familie lebt weit
entfernt. A oo o e st
Weil Jannik aber so etwas wie GroReltern erleben soll, haben sich Simone e wis e =0
und Lars an ,Laura und Laurenz“ gewandt, um eine Ersatzoma oder einen

Lot uned £ Wit erd dcbes

R

3 Wiredes

Familliengz wwadithsl

Ersatzopa fur ihren Sohn zu finden — mit Erfolg: " -.;

Zwischen Hilde und Jannik war es beim Kennenlernen Sympathie auf den
ersten Blick. Sie spielen und basteln zusammen, gehen gemeinsam auf den
Spielplatz und verschaffen damit Simone und Lars ein bisschen freie Zeit fir
Unternehmungen zu zweit.
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,Laura und Laurenz” vermittelt Familienpatinnen und Familienpaten oder Ersatzgrof3eltern, die sich fur
Kinder engagieren und ihnen vertraute Partner sein wollen. Sie betreuen Kinder stundenweise, helfen
bei den Hausaufgaben, begleiten die Kinder zum Sport oder in den Musikunterricht.

Sie sind fur die Kinder und deren Eltern Bezugspersonen und Unterstitzung im Alltag, aber keine
unbezahlten Babysitter oder gar Haushaltshilfen.

Daruber hinaus nimmt ,Laura und Laurenz®, weil es Teil der Jugendhilfe des SkF e.V. Kdln ist, Fami-
lien und Alleinerziehende in die Vermittlung auf, die sich aufgrund gesundheitlicher Einschrankungen
und anderer Belastungen nicht so intensiv um ihre Kinder kiimmern kénnen, wie es fir alle win-
schenswert ware.

Grundlegend fir die Vermittlung von Eltern, Patinnen und Paten und Kindern ist vor allem die Sympa-
thie flreinander und das Gefiihl, sich aufeinander verlassen zu kénnen.

Um sich bei ,Laura und Laurenz® zu engagieren, braucht es ein bisschen Zeit, Offenheit fir andere
Menschen und den Wunsch, ein Kind und seine Eltern mit den eigenen Erfahrungen und dem eigenen
Wissen zu bereichern.

2019 wurden 97 Familien und alleinerziehende Eltern beraten, die sich eine Patenschaft fir ihr Kind
oder ihre Kinder wiinschen und 82 Ehrenamtliche, die gerne eine Patenschaft bernehmen oder als
ErsatzgroReltern Zeit mit Kindern verbringen méchten. Aktuell bestehen 33 Patenschaften, weitere 25
Eltern und Familien stehen auf einer Warteliste und hoffen nach Corona auf eine Patenschatft.

Fur Kinder, Eltern und Ehrenamtliche bedeutet ,Laura und Laurenz“ ein Mehr an Lebensqualitat, mehr
Chancen zu lernen, zu leben und neue Wege zu beschreiten.

Der Prinz kiitt!

In der Siedlung ,Im Ménchsfeld, die
ganz am Rand von Chorweiler in dem
eigentlich  idyllischen Roggendorf-
Thenhoven fast vergessen liegt, leben
1.054 Menschen, davon sind 27%
Kinder, die jlinger als 15 Jahre sind.
Uber 70% dieser Kinder und Jugend-
lichen leben von Hartz IV. Im Ver-
gleich dazu: In ganz Koéln wachsen
21,5% der Kinder unter 15 Jahren in
Familien auf, die ihren Unterhalt teil-
weise oder vollstdndig von Transfer-
leistungen bestreiten. Die Arbeitslo-
senquote liegt im Monchfeld bei
30,1%, wahrend sie in der gesamten Bundesrepublik im Juli 2020 — die ersten Corona-Folgen einge-
rechnet — bei gut 6% lag.

Foto: Hans Bernd Nolden

Angesichts der oft hoffnungslosen Situation von Kindern, Jugendlichen und Familien im Mdnchsfeld,
arbeiten der Sozialdienst Katholischer Manner, der Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Kdln, einige
weitere Trager und Vereine, Kindergarten und Grundschule, die Kirchengemeinde St. Pankratius so-
wie das Jugendamt seit Jahren eng zusammen, um so etwas wie eine Grundversorgung zu bieten.
Unter Muhen, immer wieder um Spenden und Drittmittel kAmpfend, gab es so in der Treppe Il des SkF
e.V. Fruhférderung, Elterncafés, Nachhilfe und vieles mehr fir Kinder und Eltern, wahrend sich die
Jugendlichen um den Bauwagen des SKM scharten.

Eine Chance, die seit Jahren wahrende Hangepartie von einer Spende zur ndchsten Zuwendung end-
lich zu beenden, ergab sich mit der Mdglichkeit, ein leerstehendes Ladenlokal zur zentralen Anlauf-
stelle im Quartier umzubauen und dort Angebote fur alle Bewohnerinnen und Bewohner von der
Frihférderung bis zum Seniorentreff zu entwickeln. Die Tatsache, dass die VONOVIA SE die Radume
des ehemaligen Drogeriemarktes den Tragern kostenfrei zur Verfigung stellt, zeigt das Interesse der
Immobilienbesitzerin an einer Verbesserung der Situation in der Siedlung.

Um die gemeinsame Idee fiir die Bewohnerinnen und Bewohner umsetzen zu kénnen, haben sich der
SkF e.V. Kéln und der SKM Kéln zu Beginn des Jahres 2019 mit einem Modellprojekt zur Gemeinwe-
senarbeit um eine Férderung aus dem Programm ,Zusammen im Quartier — Kinder starken, Zukunft
sichern® des Ministeriums fir Arbeit, Gesundheit und Soziales des Landes NRW beworben.
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Nachdem das vorgelegte Konzept sich durchsetzen konnte, ist mit der Férderung durch das Land
NRW seit Sommer 2019 die personelle Ausstattung des Begegnungshauses gesichert. Mit Zuwen-
dungen der Aktion ,wir helfen® des Koélner Stadtanzeigers, verschiedener Frauenservice-Clubs, darun-
ter dem Soroptimist-Club und dem Inner Wheel-Club Kdln Agrippina, kénnen die Angebote und Kurse
verlasslich durchgefiihrt werden.

In der taglichen Arbeit wird deutlich, wie viele Menschen im Quartier — von jung bis alt — darauf gewar-
tet haben, dass endlich etwas geschieht: So entstanden bereits nach wenigen Wochen ein offenes
Café und ein Eltern-Kind-Treff, es wurde ein generationenlbergreifendes Spiel- und Ferienprogramm
ausgerichtet und gemeinsam ein Familienflohmarkt durchgefiihrt.

Die Menschen vor Ort entwickeln sich, einmal befragt, gehért und wahrgenommen, schnell zu den
Expertinnen und Experten fir ihr Leben und ihr Lebensumfeld und bringen sich in die Arbeit mit ihren
Ideen ein. Sie gestalten die Strukturen im Begegnungshaus und nicht nur das, mit ihrem ehrenamtli-
chen Engagement und ihrer Energie helfen sie selbst Kindern, Jugendlichen und alteren Bewohnerin-
nen und Bewohnern im Alltag.

Eine erste Anerkennung fir die spir- und sichtbaren Veranderungen gab es Anfang 2020, als Kardi-
nal Rainer Maria Woelki und Stadtdechant Monsignore Kleine entschieden, in Absprache mit dem
Festkomitee, beim Karnevalistengottesdienst im Dom flir das Begegnungshaus in Roggendorf-
Thenhoven zu sammeln.

Einige Wochen spater, am 01. Februar 2020, kam dann der Héhepunkt: Ganz im Zeichen des diesjah-
rigen Mottos ,Et Hatz schleihnt em Veedel” besuchten Prinz Christian Il, Bauer Frank und Jungfrau
Griet das Begegnungshaus gemeinsam mit Domvikar Tobias Hopmann und Mitgliedern des Festkomi-
tees und Ubergaben bei dieser Gelegenheit einen Scheck Uber 3295,- Euro Kollektespende flr weitere
Kurse und den Ausbau der Angebote.

Die Besucherinnen und Besucher, die zu dem gemeinsamen Fest ins Begegnungshaus gekommen
waren, vereinte die Uberzeugung, dass es so hohen Besuch in diesem fast vergessenen Quartier am
Rande der Stadt seit Ewigkeiten nicht gegeben hat — es war ,ganz grofRes Kino* fir Menschen, die zu
den Karnevalssitzungen und Veranstaltungen in den grof3en Salen in der Innenstadt nicht kommen
kénnen oder wollen.
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JVA - Von auBen nach innen

Der Kolner Gefangenenfursorgeverein, ge-
griundet aus der Kolner Birgerschaft heraus,
feierte 2019 sein 130-jahriges Bestehen.

Der SkF e.V. Kéln wird 2020 120 Jahre alt und
engagiert sich seit der Griindung in der Straf-
falligenhilfe, mit der Marie Le Hanne Rei-
chensperger 1899/1900 in KdIln begonnen
hatte. Allen Kirzungs- und Streichungsrunden
zum Trotz, ist die haupt- und ehrenamtliche
Unterstitzung weiblicher Inhaftierter in der
JVA KoélIn ein wichtiger Baustein in der Arbeit
und dem Selbstverstandnis des SkF e.V. Kdéin.

Quelle: JVA KéIn

Seit Anfang Marz 2020 arbeitet Valentina Ruetsch, 21, Studentin der Sozialen Arbeit, im Rahmen
ihres Praxissemesters in der Straffalligenhilfe.

LAls ich nach einer Stelle fiir mein Praxissemester recherchierte, fand ich diese Stelle in mehrfacher
Hinsicht sehr spannend. Gesamtgesellschaftlich stellt sich die Frage nach den Regeln und Gesetzen,
die uns als Gesellschaft wichtig sind und dann in der Konsequenz die Frage danach, wie wir als Ge-
sellschaft mit Regel- und GesetzesverstoRen umgehen. Zudem sind Gefangnisse isoliert vom Rest
der Welt. Man weil} nicht so genau, was darin vorgeht, wer inhaftiert ist und wie z.B. die Situation von
Frauen im Gefangnis ist.”

Zur Vorbereitung auf ihre Arbeit absolvierte Valentina den Einstiegskurs fiir die neuen Ehrenamtli-
chen, zu dem ein Besuch in der JVA gehort. ,Es war am Tag der Offenen Tire, also eine Sondersitua-
tion mit tatsachlich fir die Besucher*innen ,offenen“ Tlren und Standen, an denen die Produkte ver-
kauft werden, die die Inhaftierten herstellen. Ich erinnere mich aber vor allem an den Geruch nach
altem Gebaude, der sich mir sofort eingepragt hat.”

Mit dem Einstieg in die Arbeit traf Valentina auf Frauen jeden Alters. ,Die meisten Frauen verbiifRen
kirzere Haftstrafen wegen kleinerer Vergehen, trotzdem kénnen auch wenige Monate eine lange Zeit
sein, wenn man schwanger ist, Kinder in der Freiheit warten, man Angst um die Beziehung hat oder
unter Krankheiten leidet, die in der Haft nicht oder nur unzureichend behandelt werden konnen.

Fir alle Frauen, die zu uns in unser separates Beratungsbiro kommen, ist dieser Kontakt zu einer
Gesprachspartnerin, die nicht zum System der JVA gehdrt, wichtig. Hier kénnen sie ohne Angst Gber
familiare Konflikte sprechen: Den Arger mit den Kindern, die wiitend auf die Mutter sind, weil die ihr
Leben nicht auf die Reihe bekommt, Uber ihre Sorge, das in einer Pflegefamilie lebende Kind nach der
Haft nicht wiederzubekommen, ber die Angst, nach der Haftentlassung alleine und ohne Wohnung
und Arbeit da zu stehen. Neben diesen Néten haben in den Gesprachen mit uns die taglichen Arger-
nisse in der JVA ihren Platz, die Reibereien mit anderen Zellenbewohnerinnen oder Vollzugsbediens-
teten, Probleme mit der Gesundheitsversorgung oder Beschwerden Uber das Essen.

Manche Frauen sind schiichtern, nervés und angstlich; andere scheuen sich nicht, ihren Arger gegen-
Uber dem Personal und anderen Inhaftierten offen auszudriicken; wieder andere haben sich und ihre
Hoffnung auf Zukunft bereits aufgegeben. Frauen miissen motiviert werden, Hilfen anzunehmen, sich
z.B. fur die Zeit nach der Haftentlassung auf die Zusammenarbeit mit dem Jugendamt oder der Pfle-
gefamilien einzulassen, die allzu oft eher als Gegner betrachtet werden und nicht als Menschen, die
sich ebenso um das Kindeswohl sorgen wie die inhaftierten Mitter selbst.”

Sowohl die ehrenamtlichen wie die hauptamtlichen Mitarbeiter*innen, die von auRen kommen, werden
von Inhaftierten als solidarisch wahrgenommen, weil sie Verbundenheit zeigen. Sicherlich halten des-
halb viele Ehrenamtliche unter den Corona-Bedingungen jetzt brieflich Kontakt zu den Inhaftierten.

,Nach drei Monaten in der JVA bleibt die Frage nach dem gesellschaftlichen Umgang mit Regel- und
Gesetzesverstolien. Die Frauen, die ich kennengelernt habe, sind weniger Taterinnen, sondern meist
Betroffene von gewaltvollen, diskriminierenden Strukturen. Sie sind betroffen von Armut, (sexualisier-
ter) Gewalt, einer verfehlten Asylpolitik. Wenn man solche Strukturen andern will, braucht es politische
Kampagnen und eine Zivilgesellschaft, die gesellschaftliche Veranderungen fordert und durchsetzt.
Dann braucht man am Ende hoffentlich weniger Strafvollzug.*

Ein Gesprdch mit Valentina Ruetsch, Praktikantin in der Straffélligenhilfe
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“Den typischen Aufbruch gibt
es nicht“

»Aufbruch® bietet Frauen mit ,besonde-
ren sozialen Schwierigkeiten® eine am-
bulante Betreuung. Diese Hilfe kdnnen
sie beim Leben auf der Strale in An-
spruch nehmen, in einer Unterkunft
oder in der eigenen Wohnung.

Viele Frauen leben alleine, einige in
einer Beziehung. Manche Frauen sind
Mitter und leben mit ihren Kindern
zusammen, andere mussten sich von
diesen trennen, weil Obdachlosigkeit,
Erkrankungen und Uberforderung ein
Zusammenleben nicht mehr maoglich
machten.

Foto: Harald Oppitz

Die Begleitung ist so individuell wie die Problemlagen und Herausforderungen, vor denen die Frauen
stehen. Wir begleiten Frauen in existenziellen Krisen und unterstitzen sie bei der Bewaltigung von
Schwierigkeiten.

Da ist zum Beispiel Frau B., die wir schon seit langer Zeit kennen. Frau B. ist 35 Jahre alt und seit
Jahren ohne festen Wohnsitz, meistens schlaft sie in Hotels und Notunterklnften.

»2Aufbruch® bietet ihr eine Konstante im Leben, einen verbindlichen Termin, zu dem wir uns treffen und
eine vertraute Ansprechpartnerin, bei der sie sich jederzeit melden kann. Frau B. kommt einmal wo-
chentlich, um sich das Geld von ihrem bei uns eingerichteten Treuhandkonto abzuholen. Bevor und
wahrend ich die Papiere flr sie vorbereite, sprechen wir Gber ihre Anliegen und ihr Befinden.

Wir erledigen gemeinsam notwendige Anrufe, bearbeiten ihre Post und ich begleite sie zu Terminen
bei Behorden oder Arzten.

Besonders wichtig sind flr Frau B. die Informationen zu ihren drei Kindern, die in Heimen und Pflege-
familien leben und durch einen Vormund rechtlich vertreten und regelmafig betreut werden.

Wenn es zeitlich geht, kommt die Kollegin dazu, um Frau B. auf den aktuellen Stand zu bringen. Uber
die Jahre ist so ein Vertrauensverhaltnis entstanden, in dem es Frau B. mdglich ist, sich zu 6ffnen und
Uber die Herausforderungen zu sprechen, die ihre besondere Lebenssituation mit sich bringt. Immer
wieder kreisen unsere Gesprache um gesundheitliche Themen und die Gewalterfahrungen, die sie in
ihrem Leben wiederholt machen musste

Aber es geht nicht nur um Vergangenheit und Gegenwart, sondern um die Zukunft. So sind wir seit
langer Zeit auf der Suche nach einem festen Wohnplatz, den sie dauerhaft nutzen und zu ihrem Zu-
hause machen kann. Durch die gute Vernetzung und Zusammenarbeit mit den Kolleginnen und Kolle-
gen in den verschiedenen Teams des SkF e.V. und in anderen Einrichtungen fir Wohnungslose ist es
mdglich, Frau B. die Unterstitzung zu bieten, die sie bendtigt und ihr bei der Wahrnehmung ihrer
Rechte zur Seite zu stehen.

Durch diese enge Zusammenarbeit und die Ausdauer bei der Wohnplatzsuche konnte Frau B. vor
einigen Wochen in ein neu entstandenes Wohnangebot flir obdachlose Frauen aufgenommen wer-
den.

.,Haus Erna“ wurde fir ,systemsprengende® obdachlose Frauen eingerichtet, also flr Frauen, fur die
es bislang noch keinen wirklichen Platz gab, weil sie wegen ihrer Eigen- und Besonderheiten aus allen
Hilfesystemen herausgefallen sind oder sich irgendwann selbst entzogen haben.

Frau B. konnte vor einigen Wochen endlich in ein eigenes Appartement einziehen und hat sich sehr
schnell eingelebt. Sie sagt, sie flhle sich sehr wohl. Wenn sie sich erfolgreich eingelebt hat, lauft die
Begleitung durch uns aus und wir freuen uns sehr fiir sie, dass sie in ,Haus Erna“ so gut angekommen
ist.”

Frau A. ist 64 Jahre alt und meine Klientin, seit sie vor zwei Jahren von der Fachstelle Wohnen an den
SkF e.V. vermittelt wurde. Sie lebt in einer Belegwohnung der Stadt Kéln und gilt als ,nicht mietver-
tragsfahig“, weil sie ihre Wohnungen sehr schnell zumiillte und dann geklndigt oder sogar geraumt
wurde.
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In den letzten zwei Jahren habe ich Frau A. in allen Belangen unterstitzt, weil sie schon durch ihre
Erkrankungen und ihr Ubergewicht korperlich so eingeschrankt ist, dass sie kaum etwas alleine regeln
kann.

Frau A. hat Kontakt zu ihrem Sohn und ist mit einem Nachbarn, der in ihrem Haus im Erdgeschoss
lebt, befreundet.

Als der Freund vor einigen Monaten starb, fanden alle, es sei eine gute Idee, wenn Frau A. in die Erd-
geschosswohnung umziehen wiirde, die sie mit ihrer Gehhilfe leichter erreicht als die Wohnung im
zweiten Stock, in der sie jetzt lebt.

Von der Vorstellung, wieder einmal umzuziehen, war Frau A. begeistert, dann jedoch nicht in der La-
ge, die notwendigen Amter- und Behérdenangelegenheiten, wie z.B. den Antrag auf Umzug, den An-
trag auf Mietkostenibernahme, die Ummeldung beim Energieversorger zu regeln, geschweige denn
die Renovierung und den Umzug zu organisieren.

In dieser Zeit habe ich sie mit Rat und Tat unterstitzt: Die Antrdge haben wir gemeinsam gestellt, die
Termine bei den Amtern und Behérden habe ich begleitet und ihr dabei geholfen, die beiden Wohnun-
gen weitgehend zu entriimpeln und zu raumen. Durch den Kontakt zu einem Handwerkerinnen-
projekt, das den SkF e.V. unterstitzt, konnte ich eine Fachfrau nach Hilfe bei der Renovierung fragen.
Als die Handwerkerin dann in die Wohnung kam, konnte sie nichts tun, auf3er die Farben und anderes
Material abzustellen und die Wohnung wieder zu verlassen, an Arbeiten war nicht zu denken. Frau A.
hatte nicht mehr weiter aufgerdumt, sondern einfach abgewartet, was passiert.

Diese Tatsache, dass nichts passierte, scheint bei Frau A. irgendetwas ausgeldst zu haben. Bei mei-
nem nachsten Besuch hatte sie die neue Wohnung geputzt und aufgeraumt. Am folgenden Wochen-
ende brachte sie ihren Sohn und einige Nachbarn dazu, fast alles zu streichen und die durch ihre ge-
setzliche Betreuerin besorgten Mdbelspenden aufzubauen. In der neuen Behausung wurde es nach
und nach menschenwiirdig und wohnlich.

Und nicht nur das: Als hatte das Ankommen in der neuen Wohnung eine Sperre im Leben wegge-
raumt, entrimpelt Frau A. nun ihre alte Wohnung, schafft Platz, wirft weg und trennt sich von dem
ganzen aufgetlirmten Zeug.

Wenn sie unsicher ist, ob eine Sache nicht doch wertvoll oder wichtig sein kénnte, bittet sie mich um
meine Einschatzung — wichtig sind ihr viele Dinge, wertvoll ist nichts.

Die Wohnung hat sich sehr zum Positiven verandert und Frau A. hat durch die kérperliche Anstren-
gung der letzten Monate Gewicht verloren. Sie ist mobiler, fitter, zufriedener und mochte versuchen,
diesen Lebenszustand zu halten und weiter zu verbessern.

Wir haben ihr mit ,Aufbruch® einen Impuls fir eine Veranderung gegeben und sie in allen Bereichen
unterstitzt, damit ihr eigener Aufbruch gelingen kann, aber umgesetzt hat Frau A. den Wandel alleine.
Damit starkt sie ihr Selbstwertgefiihl und strahlt das auch aus.

Marie Berger
Karin Pieper
Sozialarbeiterinnen bei ,Aufbruch”— Ambulante Hilfen zum Selbstdndigen Wohnen nach § 67 SGB Xl
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Wieder Leben, wieder in Sicherheit

NRW erfasst als einziges Bundesland mit der
,integrierten Wohnungsnotfallberichters,tattung“6
wie viele Menschen wohnungslos, d.h. ohne
eigenen Mietvertrag oder Wohneigentum sind.
An der Erhebung beteiligen sich die Kommunen
und die Trager der freien Wohlfahrtspflege, so
dass zur Wohnungslosigkeit in NRW valide sta-
tistische Daten vorliegen.

Koln ist als Metropole besonders von Woh-
nungslosigkeit betroffen, weil die Vielfalt der
Angebote und Trager Hilfe und die groRstadti-
schen Strukturen Anonymitat verheif3en.

Laut der Integrierten Wohnungsnotfallberichter-
stattung waren in Kdéln 2018 5.987 Menschen
wohnungslos gemeldet.”

Wahrend das Geschlechterverhaltnis bei den
Minderjahrigen nahezu ausgeglichen ist, nimmt
die Zahl der wohnungslosen Frauen seit einigen
Jahren zu. 2017 hatten die mannlichen Woh-
nungslosen Uber alle Alterskohorten einen Anteil
von 69,7%, im Jahr 2018 war dieser um gut 2%
auf 67,4% gesunken. Damit macht der Anteil der
wohnungslosen Frauen landesweit inzwischen
mehr als 30% aus®.

Foto: priat

Haus Erna

Simone ist schon lange Klientin beim SkF e.V. KdIn. Mal nutzt sie die Notschlafstelle ,Comeback® oder
das ,Café Auszeit”, dann taucht sie wieder fir Wochen ab und niemand weil} so genau, wo sie sich
aufhalt.

An manchen Tagen sieht man sie mit Taschen und Tuten in der Stadt herumgeistern. Anders als viele
andere obdachlose Frauen, denen es trotz ihrer Obdachlosigkeit gelingt, auf ihr AuReres zu achten,
fallt Simone mit ihren wirren und schmutzigen Haaren und der zerrissenen Kleidung im Stadtbild auf.
Zudem kann sie sehr aggressiv und laut sein. Vor allem dann, wenn sie gestikulierend Passantinnen
und Passanten in der U-Bahn oder auf der StralRe mit wusten Fakalausdriicken beschimpft, begegnen
ihr die Menschen mit Entsetzen, Unverstandnis und teilweise mit Abscheu.

Alle Versuche, Simone zu einem Krankenhausaufenthalt, zur Diagnostik oder Therapie zu Uberreden,
um ihre psychische Erkrankung besser in den Griff zu gekommen, sind gescheitert. Deshalb sind die
Phasen, in denen sie sich auf die Angebote der Wohnungslosenhilfe einlassen kann, schon ein Erfolg,
weil sie dann zur Ruhe kommt und andere Menschen an sich heranlasst.

Frauen wie Simone gibt es unter den obdachlosen Frauen nur wenige. Die meisten der fast 6.000
gemeldeten wohnungslosen Frauen, Manner und Familien leben in KdIn unauffallig in Unterkinften
und Hotels und versuchen, ihren Alltag zu bewaltigen und ihre Situation vor dem Umfeld zu verber-
gen. Nur 200 bis 300 Menschen leben in Koéln tatsachlich auf der StraRe und selbst die fallen meist
nicht auf. Aber es gibt eben auch die wenigen sehr auffalligen Frauen und Méanner, die die Wahrneh-
mung von Obdachlosigkeit in der Gesellschaft pragen.

~Wanderinnen zwischen den Welten®, ,Grenz- oder Systemsprengerinnen wie Simone lassen sich
kaum ,festhalten® und in Strukturen einbinden. Bei ihnen geraten alle beteiligten Akteure an ihre
Grenzen und trotz allem hat Simone ein Recht auf Hilfe und einen gesetzlichen Anspruch auf Unter-
bringung.

6 Vgl. Integrierte Wohnungsnotfallberichterstattung 2018 in Nordrhein-Westfalen
’ Integrierte Wohnungsnotfallberichterstattung 2018
®Vgl. ebenda S. 6
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Um Frauen wie Simon zukilnftig ein Angebot machen zu kdénnen, wurde im Mai 2020 ,Haus Erna“ in
einem leerstehenden Hotel erdffnet.

Frauen, bei denen schon viele Hilfeanlaufe gescheitert sind, die sich verweigernd, abwehrend und
entziehend verhalten, kdnnen in eines der sieben kleinen Appartements in ,Haus Erna“ einziehen. Sie
muissen sich nur einem sehr niedrigschwelligen Regelwerk unterwerfen, wie z.B. der Erwartung nicht
gewalttagig und aggressiv gegenliber anderen Bewohnerinnen und den Mitarbeiterinnen zu sein.

Die Frauen, die sich zum Einzug ins ,Haus Erna“ entschlie®en, kdnnen hauswirtschaftliche oder sozi-
alarbeiterische Hilfe in Anspruch nehmen, sind aber nicht dazu verpflichtet. Bei der Riickkehr auf die
Stralde bleibt die Wohnungszusage bestehen, solange sich die Frauen im Hilfesystem bewegen bzw.
auf der Stral’e angetroffen werden.

Wie in allen anderen Einrichtungen flir wohnungslose Frauen des SkF e.V. Kéln, werden in ,Haus
Erna“ die Bewohnerinnen mit ihren Haustieren aufgenommen, um die Akzeptanz des Angebotes zu
erhdéhen.

Die Zuweisung erfolgt durch die Stadt Kéln, mit der das Konzept flir dieses neuartige Wohnangebot
abgestimmt wurde.

Haus Zwischen.Zeit

Am 19. Juli 2019 war es soweit: Das durch das
Erzbistum Koln bereitgestellte Interim, das
ehemalige Wohnheim der Erzieher*innenschule
am ,Krieler Dom* konnte verlassen und ,Haus
Zwischen.Zeit* offiziell er6ffnet werden.
Entstanden ist in der Schmiedegasse 58b eine
Unterkunft fir 24 wohnungslose Frauen nach
§§ 14 und 17 Ordnungsbehdrdengesetz NRW
(OBG NRW).

Geplant wurde der Neubau von ,Haus Zwi-
schen.Zeit“ durch Maier Architekten, die Bau-
aufsicht und Projektdurchfihrung oblag dem
Buro Korb Architekten, die gemeinsam schon
den Bau der Geschéaftsstelle am Mauritius-
steinweg verantwortet haben.

Entstanden ist ein Gebaude, das eingeschossig geplant wurde und ein zweites zurlickgesetztes
Staffelgeschoss hat, um dem gesamten Bau mehr Leichtigkeit zu verleihen.

Jeder der 24 Bewohnerinnen steht ein ca. 15 m? grof3es Appartement mit einem kleinen Bad zur
Verfligung. Vier Appartements sind rollstuhlgerecht, das gesamte Haus ist barrierefrei. Teeklichen auf
den Fluren und ein groRer Aufenthaltsraum mit Kiiche im Untergeschoss ermdglichen die Selbstver-
sorgung der Frauen.

Jedes Appartement ist mit einem Bett, einem Tisch, Stihlen und einem Schrank mdbliert. Wasche
kann gestellt werden.

Jede Wohneinheit verfligt Uber einen Abstellraum im Keller, in dem die Frauen ihren personlichen
Besitz unterbringen kdnnen. Dazu gibt es im Untergeschoss einen Hauswirtschaftsraum mit Wasch-
maschinen und Trocknern sowie eine weitere Terrasse, die den Frauen ebenso zur Verfiigung steht
wie die Terrasse im Erdgeschoss.

Foto: Karolin Balzar

Die Unterkunft ist nicht gedacht als dauerhaftes Wohnangebot, sondern dient vor allem der sicheren
und menschenwuirdigen Unterbringung obdachloser Frauen bis zum Einzug in eine eigene Woh-
nung, die sie wahrend des Aufenthaltes in der OBG suchen sollten.

Bei den Bewohnerinnen handelt es sich um sogenannte ,mietvertragsfahige® Frauen, die in der
Lage sind, ihr Leben und ihren Alltag selbstandig zu gestalten.

Aufgenommen werden Frauen, die

> aus anderen unsicheren Unterkinften ausziehen mussen,

> ihre Wohnung z.B. wegen einer Eigenbedarfskiindigung verloren haben oder nach

> Sanierung und Renovierung nicht mehr bezahlen konnten,

> die wegen Mietschulden oder anderen Vorkommnissen gerdumt wurden
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> sich als Seniorin ihre alte Wohnung nicht mehr leisten kénnen und keine preiswertere Wohnung
gefunden haben,

> mit einem Partner in einer gemeinsamen Wohnung gelebt haben, aber nicht als Mieterin im Miet-
vertrag standen und nach der Trennung kein Recht auf die Ubertragung der Wohnung haben,

> aufgrund von hauslicher Gewalt in Frauenhdusern Schutz gesucht haben und nach der Stabilisie-
rungsphase aufgrund ihres niedrigen Einkommens keine Wohnung finden kénnen.

Im ,Haus Zwischen.Zeit“ begleiten die Sozialarbeiterinnen die Bewohnerinnen in Krisen, regen medi-
zinische Diagnostik und Versorgung an und unterstiitzen sie im Alltag bei der Regelung ihrer Angele-
genheiten und bei der Wohnungssuche.

Eine Concierge steht als Ansprechpartnerin fiir die Bewohnerinnen, Lieferanten und die Nachbar-
schaft zur Verfigung und ist u.a. fur die hauswirtschaftlichen, logistischen und atmosphéarischen Be-
lange in der Einrichtung verantwortlich. In der Nacht und an den Wochenenden stellen studentische
Mitarbeiterinnen und die Concierge die hausliche Routine und die Intervention bei eventuellen Krisen
sicher.

Schon im Haus ,Krieler Dom* war festzustellen, dass die Bewohnerinnen nach dem Einzug in eine
sichere Unterkunft, erst einmal zur Ruhe gekommen, vermehrt Anzeichen von psychischen und soma-
tischen Erkrankungen zeigen, die der Behandlung bedtirfen.

Mehrheitlich waren die Frauen vor dem Einzug ins ,Haus Zwischen.Zeit schon lange wohnungslos
und haben sich ,irgendwie durchgeschlagen®. In Unterkiinften mit Mehrbettzimmern haben sie mehr
gehaust als gelebt, weil die Zwangsgemeinschaft mit mehreren fremden Frauen in einem Raum und
mit Mannern im Nachbarzimmer unendlich viel Kraft gefordert hat.

Das Auftreten von Krankheiten und anderen bisher verdeckten Notlagen zieht es nach sich, dass viele
der Bewohnerinnen Hilfe bei der Regelung ihrer Angelegenheiten, bei der Wohnungssuche sowie
Unterstitzung bei der Organisation der notwendigen medizinischen und/oder pflegerischen Hilfen
bendtigen.

Und selbst dann, wenn es ,nur® um die Wohnungssuche geht: 300 und mehr erfolglose Bewerbungen
auf annoncierte Wohnungen rauben Elan und Mut, die man flirs Durchhalten und Aufraffen braucht
und die Hoffnung auf die Rickkehr in ein selbstbestimmtes Leben.

Im ,Haus Zwischen.Zeit“ erhalten Frauen, die am gesellschaftlichen Rand leben und von Ausgrenzung
und Erfahrungen des Scheiterns entmutigt sind, nicht nur praktische Hilfe, Sicherheit, Schutz und
Ruckhalt, sondern vor allem das Gefuhl, gesehen, gehért und geachtet zu werden.
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LR I Nicole oder die Selbstermachtigung

O @ mfacebookcom/story (O

Nicole Schulze ist Sexarbeiterin. lnren Namen kénnen wir nen-
nen, weil sie selbst mit ihrem Beruf offen umgeht und in den
letzten Wochen in zahlreichen, bundesweit veroffentlichten
Interviews Uber die Arbeits- und Lebensbedingungen von Pros-
tituierten wahrend der Corona-Pandemie Auskunft gegeben hat.

€ Zuhause es war sehr schon heute i

@ Nicole Schulze

Zuhause es war sehr schon heute in Koln beim Skf bel

Als sie 24 war, begann sie mit der Arbeit in der Prostitution. Die

der Beratungsstelle Rahab. Danke das ich da sein

durfte und es v-~'--1“n=--f-d»-'"-"~‘-vi in der FAZ ¢ Grinde tun nichts zur Sache, allerdings besteht Nicole auf der
Ich habe viel gelernt und Danke Barbel das du mich : 3 i :
unterstutzt und mich immer wieder bestarkst in meines FeStSte”Ung, keln Opfer von was aUCh Immer Zu sein Und nie
Arbeit! unter Zwang gehandelt zu haben.

e e lhre Mutter war friih eingeweiht und oft in Sorge um Nicoles
6 Jahre ¢ine lange Zeit X .
Der Austausch Ist immer noch der beste! Sicherheit.

Vor 16 Jahren kam Nicole auf das Gelande an der Geestemuin-
der Stralte, arbeitete allerdings zwischendurch auf anderen
00 10 Platzen und an anderen Strafien. Aber die Arbeit dort war unsi-

cher, widerte sie an oder machte ihr Angst, daher kehrte sie
meist schon nach kurzer Zeit auf den betreuten Straenstrich fiir suchtkranke und besonders belaste-
te Frauen zuriick. Schon auf der ,Geeste” solidarisierte sich Nicole mit den besonders kranken und
schwachen Frauen, bei denen sie das Gefilhl hatte, sie kdnnten sich alleine nicht wehren. Fir sie
ergriff sie Partei, mischte sich schon mal ungefragt, und vielleicht ungewollt ein, wenn sie das Geflihl
hatte, ein Freier nutzt den Suchtdruck oder eine andere Schwache der Kollegin aus.

CefAllt mir  Kommeatieren Tellen

Vor einigen Jahren ist Nicole wieder in Richtung Heimat gezogen. ,Da bin ich inzwischen bekannt wie
ein bunter Hund und, selbst wenn ich Postbotin werden wollte, wie meine Mutter es sich wiinscht,
wurde doch jeder wissen, als was ich gearbeitet habe“.

Aber sie will ja jedenfalls zur Zeit gar keine andere Arbeit. Als sie angefangen hat, wollten die Freier
bei Rollenspielen, dass sie mit Zopfchen wie ein Kind oder junges Madchen wirkt, jetzt mit 40 ist sie
Mutter oder Schwester, ,aufhéren will ich, wenn ich als Oma eine Kittelschiirze anziehen soll, dann
werde ich wahrscheinlich 80 sein®.

Die Diskussionen um ein Prostitutionsverbot und das Prostituiertenschutzgesetz haben Nicole politi-
siert. Wovon sollen die StralRenprostituierten, zu denen sie sich weiterhin zahlt, leben, wenn Prostituti-
on faktisch verboten ist? Nicole romantisiert Prostitution nicht. Sie sieht durchaus, dass es Zwang in
der Prostitution gibt — den Zwang von Sichten, Armut, fehlenden beruflichen Alternativen und den
emotionalen Zwang, den falschen Kerl zu lieben — ,aber das ,hort ja nicht auf, wenn man die Prostitu-
tion verbietet®. Nicole fordert statt Verboten sichere Arbeitsbedingungen, verlassliche Beratungs- und
Hilfeeinrichtungen, gute Ausstiegsprogramme flir die Frauen, die die Prostitution verlassen wollen und
engagiert sich deshalb mit vollem Namen und ihrer ganzen Erfahrung im Vorstand des Bundesver-
band Sexarbeit (BesD e.V.).

Als Verantwortliche fir die Belange der Strallenprostituierten im BesD e.V. hat sie beim Corona-
Lockdown zu Spenden fiir Prostituierte aufgerufen, die wegen des Prostitutionsverbotes nichts mehr
verdienen kénnen und diese Hilfsaktion in die spendenrechtlich sauberen Bahnen gelenkt. Das und
die Medienarbeit sind die vorlaufigen Hohepunkte von Nicoles Entwicklung hin zur Interessenvertrete-
rin und politischen Aktivistin.

Weil die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Geestemlinder Stral’e — gleichglltig, ob vom SkF e.V.,
dem Gesundheits-, dem Ordnungsamt oder der Polizei — die Selbstermachtigung von Nicole lGber die
letzten 16 Jahre begleitet haben, sind sie jetzt ein Teil ihrer Austauschgruppe Uber alle aktuellen Ent-
wicklungen in der Prostitutionsszene vor, wahrend und nach Corona.

Fur alle, die sich wie Nicole und die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Prostituiertenhilfe wahrend
des Corona-bedingten Prostitutionsverbotes um die reine Existenzsicherung der Prostituierten bema-
hen, ist daher der Vorstol3 verschiedener Politikerinnen, Politiker und Institutionen, die Pandemie als
~Einfallstor” fir die Forderung nach der Einfihrung der Freierbestrafung zu nutzen, besonders kritisch
zu bewerten. Offensichtlich haben die Initiatorinnen und Initiatoren dieses neuerlichen Vorstolies kei-
nen Gedanken daran verschwendet, dass es Menschen gibt, die wahrend der Pandemie illegal in der
Prostitution weiterarbeiten missen, weil sie keine Alternative haben. Alle anderen Prostituierten kén-
nen nur mit der Unterstitzung von Beratungsstellen wie Rahab, von Stiftungen, Kirchengemeinden
und dem BesD e.V., fiir den Nicole sich in die Offentlichkeit begibt, iiberleben.
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Auch das gibt es noch

Und schon wieder Morde — so Uberschrieb das Bindnis ,KéIn stellt sich quer” die Pressemitteilung
zum zehnfachen Mord in Hanau am Vormittag des 20.02.2020.

Der 20.02.2020 war in den meisten Gebieten in Deutschland ein ganz normaler Donnerstag, in Kéin
war es einer der hdchsten Feiertage des Jahres: Weiberfastnacht.

Im Ruckblick wei® man nicht zu sagen, ob die Karnevalstage oder die kurz danach um sich greifende
Corona-Pandemie dazu geflihrt haben, dass die elf getéteten Menschen, darunter der Attentater
Tobias Rathjen, seltsam entriickt bleiben. Trotz Mahnwachen und Trauerfeierlichkeiten verschwanden
die Attentatsopfer schnell aus der Berichterstattung und dem 6ffentlichen Bewusstsein.

Tobias Rathjen hat neun Menschen mit Zuwanderungsgeschichte mit deutschen oder auslandischen
Passen sowie seine Mutter erschossen, weil er in einer Welt lebte, in der sich Verschwdrungstheorien
und Menschenfeindlichkeit letztlich lebensgefahrlich mischten. Die Tat von Hanau reiht sich ein in so
viele rechtsterroristische und rassistische Gewalttaten, dass es unmdglich ist, sie alle aufzuzahlen:
Minchen, Rostock-Lichtenhagen, Hoyerswerda, Mélin, Solingen, Halle und nun Hanau — sind einzel-
ne Marksteine.

Diese Taten sollen uns, wie es in vielen Reden beschworen wird, ebenso wie die Morde des NSU
oder der Mord an Walter Libcke, der sich am 02. Juni 2020 jahrte, Mahnung sein, dass ,sich so etwas
nie mehr wiederholen darf‘. Aber es wiederholt sich jeden Tag.

Es ist im letzten Jahr kein Tag ohne rassistisch, antisemitisch und antidemokratisch motivierte Angriffe
auf Menschen, Gebaude und Einrichtungen vergangenen. Vom Hass, der sich in den sozialen Medien
Bahn bricht, sich in militanten Gruppenaktivitdten gegenseitig bestarkt und inzwischen durch gewahite
Volksvertreter in die Parlamente getragen wird, gar nicht zu sprechen.

Aber endlich bewegt sich etwas: In der Bundeswehr, in den Bundes- und Landesverfassungsschutz-
amtern, in der Polizei wachst die Aufmerksamkeit fur rechte Stromungen und Unterstitzernetzwerke
in den eigenen Reihen. Nach dem gewaltsamen Tod von George Floyd gibt es in Deutschland und
Europa Demonstrationen und eine Debatte Gber Rassismus. Diese Debatte wird nicht mehr nur von
denen gefiihrt, die vom Rassismus im Alltag betroffen sind, sondern von vielen gesellschaftlichen
Gruppen eingefordert, fir die der Kampf gegen Rassismus gleichbedeutend mit dem Eintreten fiir eine
bunte, offene, vielfaltige und demokratische Gesellschaft ist, dazu gehért, nicht nachzulassen, wenn
es darum geht, den Wertekanon Europas an einer humanitaren Flichtlingspolitik zu messen.

Corona hat gezeigt, wie zweigeteilt und unversdéhnlich sich die Parteien in Deutschland und anderen
Staaten gegenuberstehen. Auf der einen Seite stehen die, die fur Vernunft, Mitmenschlichkeit, Tole-
ranz und eine freiheitliche, demokratische und menschenfreundliche Gesellschaft eintreten und auf
der anderen Seite die, die sich in ihrer Welt aus Abgrenzung, Angst und Hass abgeschottet haben.
Verschworungstheoretiker in trauter Gemeinschaft mit Antisemiten, Identitaren, Rechtspopulisten und
Faschisten versuchen sich der Diskussionen um Grundrechtseinschrankungen zur Bekampfung der
Corona-Pandemie zu bemachtigt. Sie hetzen gegen wissenschaftliche Erkenntnisse, Regierungen,
gegen die Presse, Uberziehen sie mit Drohungen und vermuten, mal Bill Gates, mal das Judentum,
vertreten durch George Soros, als Urheber des Virus.

Wie trostlich und ermutigend sind bei diesem Hass die Bilder der black lives matter-Demonstrationen
und die Bilder der Familie Libcke, die aufrecht den Prozess gegen den Mérder des Ehemannes und
Vaters verfolgt. Familie Libcke steht gegen die Angst und den Hass und begibt sich damit in eine
Nachfolge der Angehdrigen der NSU-Opfer, die immer noch und zu Recht eine vollstandige Aufkla-
rung der Attentate und des Wegsehens von Polizei und Verfassungsschutz einfordern.

Heute ist das o6ffentliche Eintreten fir unsere Demokratie und gegen Rassismus gleichbedeutend mit
dem Gedenken an die Opfer der Brandanschlage von Solingen, Mélln, Hoyerswerda, an die Opfer des
NSU, die Opfer von Halle und Hanau und an die vielen anderen Menschen, die aus Hass getdtet und
verletzt wurden und deren Namen kaum mehr jemand erinnert.
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Zahlen
Der Haushalt des Sozialdienstes katholischer Frauen e.V. KoIn hatte im Jahr 2019 ein Ge- o5
o . o peranza
samtvolumen von 24,5 Millionen €, im Jahr zuvor waren es 23,5 Millionen € und 2017 21,8 Beratungs- und Hilfenetz vor, wah- Haus der Friihen Hilfen Moses Baby Fenster
Millionen €. rend und nach einer Schwanger- Porz Vertrauliche Geburt
schaft nach SchKG
Die Einnahmen und Ausgaben setzen sich wie folgt zusammen:
Mauritiussteinweg 77 - 79 Bonner StralRe 2b Moses Baby Fenster
. Escher Stralle 158
Einnahmen 50676 KoIn 51145 Koln
50739 Koln
Tel.  0221-12695 1180 Tel.  0221-12695 4030 Tel.  0221-12695 1180 (anonym)
Fax  0221-12695 1194 Fax  0221-12695 4039 Fax  0221-12695 1194
E-Mail esperanza@skf-koeln.de E-Mail porz@skf-koeln.de E-Mail info@baby-fenster.de
m Stadt KoIn/Jobcenter
Unabhangig von Konfession und Nati- Das Haus der Friihen Hilfen in Porz ~ Vertrauliche Geburt - esperanza
204 onalitdt beraten die Mitarbeitersinnen  bietet sozialrdumlich  zahlreiche = Mauritiussteinweg 77 - 79
von esperanza Schwangere und deren  Angebote fiir Schwangere, Alleiner-
Angehorige. Die Beratung umfasst alle  ziehende, Eltern und Kinder. 50676 Koln
Sonstige Mittel z.B. Ertrage, Themen zur sozialen Absicherung, Tel. 0221-12695 1180 (anonym)
Stiftungsmittel, Fragen zur Partnerschaft und der Dazu gehdren E-Mail esperanza@skf-koeln.de
Kirchensteuermittel und Lebensperspektive mit Kind. > die  Mutter-/Vater-Kind-Einrich-
Zuschiisse tung Johanna Kluwer Wohnen
esperanza bietet psychosoziale Bera- > die Schwangerschaftsberatungs- Beide Angebote wenden sich an
® Bundes- und Landesmittel tung zur Pranataldiagnostik, Vater- und stelle esperanza Schwangere, die am Ende der
18% Paarberatung, Krisenintervention, die > eine Familienhebamme zur  Schwangerschaft noch keine Ldsung
Beratung und Begleitung der Vertrauli- Unterstiitzung und Begleitung fir eine existentielle Notsituation
chen Geburt, Beratung fiur Opfer weib- von Schwangeren, Muttern und  gefunden haben.
licher Beschneidung und Suchtpraven- Eltern vor der Geburt und im ers- Beim Moses Baby Fenster kann die
Eigenmittel tion in der Schwangerschaft und Still- ten Lebensjahr des Kindes Mutter ihr Kind anonym abgeben.
zeit. > die KinderWillkommensbesuche Die Mutter kann sich jederzeit an eine
28 Gruppenangebote zur Suchtpravention Porz Beratungsstelle des SkF e.V. wenden,
erganzen das Angebot. > die Kontaktstelle Kindertages- wenn sie weitere Hilfe wiinscht.
pflege fiir Porz
Weitere Schwerpunkte liegen im Be- Bei der Vertraulichen Geburt kann die
reich der Offentlichkeitsarbeit und in Das Haus der Frihen Hilfen ist integ- Frau sicher entbinden, sie wird, not-
der sexualpadagogischen Arbeit in raler Bestandteil des Netzwerkes falls auch anonym, ber Hilfen infor-
Ausgaben Schulen, Jugendhilfeeinrichtungen und Frihe Hilfen in Porz. miert und durch den Prozess ihrer

Kirchengemeinden zu Themen Liebe,
Sexualitat und Freundschaft.

Entscheidungsfindung begleitet.

4% Statistik 2019 Statistik 2019 Statistik 2019
Klient*innen 1.709 (1.741)' Hier werden nur die Einséatze der Moses Baby Fenster
Beratungen 4.411 (4.639) Familienhebamme aufgefiihrt, die
davon als Paar 548 (599) ibrigen Zahlen gehen in die Ge- In Obhut genommene
® Personalaufwand Beratungsflle zu samdtsta;i"stilé(espe';ar}kz.\a/\\a.ezn Eder Kinder 2(2)
i Pranataldiagnostik 13 (17) werden tUr Forz z.b. KV, Johanna
" Sonstige Aufwendungen Kliwer Wohnen dezidiert aufgefiihrt: Beratungen zur
Materialaufwand Klienten in der Vertraulichen Geburt 11.(7)
Vaterberatung 61 (31) Familienhebamme
Informations- und Praven- Begleitete Familien 20 (22)
tionsveranstaltungen Persénliche und
Al Rl 23l Telefonische Beratungen 66 (56)
Hausbesuche und
Begleitungen 164 (159)

' Die Zahlen in den Klammern verweisen auf die Vorjahreszahlen 2018
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Betreuungen nach BtG
Stationare Jugendhilfe Gewaltschut
Wohnungslosenhilfe Ehrenamt
Sozialraumarbeit Betreuur
Stationare

Betreuungen nach BtG
Stationare Jugendhilfe Gewaltschut
Wohnungslosenhilfe Ehrenamt
Sozialraumarbeit Betreuur
Stationare

Hilfreich in lhrem Leben. Hilfreich in lhrem Leben.
hilfe

Ambulante Jugendhilfe

hilfe
Ambulante Jugendhilfe
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. Corneliushaus KiWi ions-
Haus Adelheid Johanna Kluwer Wohnen Wa..ldbadv'ertel i Clearingwohnen fur suchtkranke Kinderwillkommens- AdOpt.lons lfnd
fiir minderjahrige und volljahrige fir minderjahrige und volljahrige VOGN ) L Schwangere und Miitter und ihre b h Pflegekinderdienst
Schwangere und Mutter/Vater Schwangere und Mutter/Vater eI L) elEline Ki?]der nach §19 VI estiehe
nach §§ 19 und 34 SGB VIl nach §§ 19 und 34 SGB VIl SEAEEE (e LT CEL
nach §§ 19 und 34 SGB VIl
Gereonstralle 13 Kiwi-Nippes Mauritiussteinweg 77 - 79
Bonner StralRe 2b Bertha- Benz-Karree 161 Escher StraRe 158
Escher Strale 158 50670 Kdln 50739 Kol 50676 KéIn

51145 KoIn 51107 KoIn Tel.  0221-1269 52020

50739 KéIn

Tel. 0221 -1269 52020
Fax  0221-126952197
E-Mail haus-adelheid@skf-koeln.de

Tel. 0221 - 1269 5 4040

Fax 0221 -1269 54039

E-Mail Johanna.kluewer.wohnen@skf-
koeln.de

Tel. 0221 -12 69 5 8951
Fax 0221 -1269 5 8950

E-Mail waldbadviertel@skf-koeln.de

Tel. 0221-1269 55108
Fax  0221-126955129
E-Mail clearingwohnen@skf-koeln.de

Fax  0221-12695 2197
E-Mail kiwinippes@skf-koeln.de

Tel. 0221 -1269 50
Fax  0221-12695 1194
E-Mail adoption@skf-koeln.de

Das Cornelius-Wohnen halt vier Ap-  KiWi-Porz Das Beratungsangebot wendet sich
Haus Adelheid bietet 22 Apparte- Das Johanna Kliwer Wohnen in Porz  Eingebunden in das inklusive Wohn- partements fur suchtkranke Schwan- 2??256';(861?88 = an Mitter und Vater, die sich Uber
gere bzw. Miitter und ihre Kinder vor. eine gemeinsame Zukunft mit dem

ments fir minderjahrige und volljahri-
ge Schwangere oder Alleinerziehende
mit einem Kind sowie 5 Wohnungen
fir Alleinerziehende mit mehreren
Kindern. Von den vorhandenen Plat-
zen stehen 6 fiir besonders belastete
Schwangere, Mitter/Vater als Intensi-
vangebot zur Verfligung.

In Haus Adelheid erhalten die allein-
erziehenden Schwangeren, Mitter
und Vater Unterstitzung bei der Pla-
nung und Entwicklung ihrer Lebens-
perspektive: Vom Aufbau einer engen
Eltern-Kind-Bindung, Uber Alltagspra-
xis und Tagesstruktur bis hin zur
eigenen Berufstatigkeit.

Sie werden in allen Fragen des All-
tags und im Umgang mit ihrem Kind
angeleitet und so zu einem selbstan-
digen Leben mit dem Kind befahigt.
Die Hilfeplanung und -umsetzung
orientieren sich an den persoénlichen
Ressourcen und Kompetenzen der
Bewohner*innen.

bietet 10 Appartements fiir Alleiner-
ziehende mit einem Kind an.

Die Mutter und Vater werden in allen
Fragen des Alltags und im Umgang
mit ihrem Kind angeleitet und so zur
Eigenstandigkeit befahigt.

Die Hilfeplanung und -umsetzung
orientieren sich an den persdnlichen
Ressourcen und Kompetenzen der
Bewohner*innen, insbesondere im
Hinblick auf die Entwicklung der El-
tern-Kind-Beziehung. Anleitung bei
der Tagesstrukturierung und der
Entwicklung einer beruflichen Per-
spektive schaffen Grundlage flr ein
eigenverantwortliches Leben.

Die Mafnahme ist eine stationare
Wohnform im Regelangebot.

Das Johanna Kliwer Wohnen wird
Uber Haus Adelheid koordiniert und
belegt

projekt ,Soziale Vielfalt® der GAG
Immobilien AG stehen dem SkF e.V.
im Waldbadviertel sechs Wohnungen
zur Verselbstandigung fir Alleinerzie-
hende oder Paare mit Kind(ern) im
Rahmen eines betreuten Einzelwoh-
nens zur Verfliigung.

Das Wohnangebot richtet sich an
Alleinerziehende und Elternpaare, die
nach dem Auszug aus einer Einrich-
tung nach § 19 SGB VIl oder auf-
grund ihrer Persdnlichkeitsentwick-
lung und ihrer Lebensumstéande noch
nicht in ausreichendem MaRe fiir die
Pflege und Erziehung ihres Kindes
sorgen konnen, aber in der Lage sind,
selbstandig die Grundversorgung fir
sich und ihr(e) Kind(er) zu Uberneh-
men und einen Haushalt unter Anlei-
tung zu fihren.

Das Verselbstandigungswohnen
erganzt konzeptionell die Mutter-
/Vater-Kind-Einrichtungen Haus Adel-
heid und Johanna Kliwer Wohnen.

Der Aufenthalt und die Begleitung im
Cornelius-Wohnen dienen der Siche-
rung des Kindeswohles, der Klarung
und der Entscheidungsfindung, ob
das Leben mit Kind gelingen kann.

Die Schwangere/die Mutter erhalt
jede Form der Unterstitzung, gleich-
gliltig, ob sie sich fir den Abschied
von der Szene und dem Leben in
unsicheren und belasteten Lebens-
verhéltnissen entscheidet oder fiir die
zeitweise oder dauerhafte Trennung
von ihrem Kind.

Wichtig ist es, tragfahige Losungen
fur eine Lebensgestaltung von Mutter
und Kind zu erarbeiten.

Wahrend der Zeit des Clearingwoh-
nens ist die Versorgung, die intensive
Begleitung und Férderung der Kinder
sichergestellt.

Statistik 2019

Tel. 0221 - 12 69 5 4040
Fax  0221-1269 54039
E-Mail kiwiporz@skf-koeln.de

Seit Sommer 2008 erhalten alle Eltern
eines Neugeborenen das Angebot
eines BegriRungsbesuches.

Die Besuche werden durch freiwillige
Mitarbeiter*innen von sieben Tragern
in samtlichen Koélner Bezirken durch-
gefihrt.

Die Eltern erhalten einige kleine Ge-
schenke als Willkommensgru® und
eine Ubersicht Uber die ortlichen
Angebote flr Eltern und Kinder.

Eltern, die weitergehende Hilfe und
Beratung wunschen, erhalten diese in
umfassender Weise von den Tragern
selbst oder durch die Vermittlung ins
Kolner Hilfesystem.

Statistik 2019

Kind unsicher sind und ihr Kind még-
licherweise in Pflege oder zur Adopti-
on frei geben moéchten.

Dieser Dienst leistet vielfaltige Unter-
stutzung bei allen Fragen rund um die
Themenkomplexe Bereitschafts-,
Dauerpflege oder Adoption.

In Gruppenangeboten und Einzelge-
sprachen werden Adoptiv- und Pfle-
geelternbewerber*innen auf die Ver-
mittlung und Aufnahme eines Kindes
vorbereitet. Auch nach erfolgter Adop-
tion stehen ihnen die Beratungsange-
bote offen.

Einen weiteren Schwerpunkt bildet die
Begleitung von Adoptierten, die auf
der Suche nach ihrer Herkunft sind
und von Herkunftseltern bei der Su-
che nach einem abgegebenen Kind.

Statistik 2019

Statistik 2019 Statistik 2019 Statistik 2019 Pli?jtzl?_ ﬂér Mutter . Nippes ﬁjg‘iﬁgﬁr;‘;‘gfgf‘;gre 74 (94)
Plétze fiir Mutter/Vater Plétze fiir Mutter/Vater Plétze fiir Eltern/ _ undin Geburten 1276 (1351)  a o8 der Beratunpen 344 (193)
und Kind Gesamt 59 und Kind 20 Alleinerziehende und Kinder 13 Belegt 2019 Hausbesuche 1.169 (1.258) Vermittelte Kinder 6 (8)
Krisenzimmer 0 Mutter 9 (0) Besuche im KiWi-Biiro 90 (119)  Kiientiinnen zur Freigabe 8 (24)
L=y 6(9) gZ?aT::%eei vor und nach 35 (185)
Belegt 2019 Belegt 2019 Belegt 2019 Porz der Vermittlung
Mdatter 39 (41) Matter 18 (13) Miitter 11 (8) Geburten 1.082 (1.128)  Beratung vo