
WIR HELFEN IHNEN WEITER CARITASVERBAND DÜSSELDORF: 
VIELFÄLTIGE ANGEBOTE IM ALTER
Welche Unterstützung Sie auch suchen – der Caritasverband Düsseldorf bietet viele Dienste  
und Einrichtungen für ältere und pflegebedürftige Menschen an:

•  So können Sie in unseren barrierefreien Betreuten Wohnanlagen weiterhin ein 
selbstbestimmtes Leben führen, bei Bedarf aber auch Unterstützungsleistungen 
in Anspruch nehmen. 

•  Unser ambulanter Pflegedienst unterstützt Sie mit umfassenden Service
angeboten dabei, möglichst lange in Ihrem eigenen Haushalt zu leben. 

•  Abwechslung im Alltag und Entlastung für Angehörige erfahren die Gäste  
unserer Tagespflege. 

•  Unterstützung und aktivierende Pflege für einen begrenzten Zeitraum erhalten 
Sie in unserer Kurzzeitpflege.

•  An sieben unterschiedlichen Standorten in Düsseldorf kümmern sich unsere   
Mitarbeiter:innen liebevoll und kompetent um pflegebedürftige Menschen in 
 unseren Caritas  Altenzentren.

•  Senior:innen mit bestimmten Krankheitsbildern finden in spezialisierten Ein
richtungen eine an ihren Bedürfnissen orientierte Betreuung wie etwa in den 
Hausgemeinschaften St. Benediktus, einer Einrichtung für dementiell veränderte 
Menschen

CARITAS  
PFLEGE
BERATUNG 
gut informiert im Alter

Wir stehen Ihnen als Ansprechpartner für 
Fragen rund um die Pflege und individuelle 
Hilfen im Alter zur Verfügung. Wir unter-
stützten Sie bei der Suche nach dem für 
Sie passenden Angebot. Ob telefonisch, 
per E-Mail oder in einem persönlichen 
Beratungsgespräch – Sie werden ge-
zielt und umfassend beraten – natürlich 
kostenlos. So informieren wir beispiels-
weise zur Heimplatzfinanzierung, vermitteln 
 Kurzzeitpflege-, Tagespflege- und Heim-
plätze sowie Wohnungen in Betreuten 
Wohnanlagen und beraten Sie bezüglich 
Antragstellungen bei der Pflegekasse. 

Die gute Nachricht ist: Sie sind in 
dieser Situation nicht allein und 
können auf die Hilfe der Caritas 
Pflegeberatung zählen. 
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GERNE VEREINBAREN 
WIR MIT IHNEN EINEN 
 BERATUNGSTERMIN  
UND NEHMEN UNS IN 
 EINEM PERSÖNLICHEN 
GESPRÄCH ZEIT FÜR  
IHRE FRAGEN.

NEHMEN SIE KONTAKT ZU UNS AUF!
WIR FREUEN UNS AUF SIE! 
 
Ihre Caritas Pflegeberatung
Monika Preuschoff 
Pflegeberatung
Telefon 0211 1602 -1350
Fax 0211 1602 -1140
E-Mail	 Monika.Preuschoff@caritas-duesseldorf.de

Sabine Dettmer 
Pflegeberatung
Telefon 0211 1602 -1351
Fax 0211 1602 -1140
E-Mail	 Sabine.Dettmer@caritas-duesseldorf.de
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PFLEGEBEDÜRFTIG – 
UND NUN?
Das Alter und die damit häufig einhergehende 
 Pflege bedürftigkeit hat viele Ausprägungen.  
Einige Ereignisse im Leben treten plötzlich ein,  
andere zeichnen sich langsam ab. Allen gemein ist,  
dass verändernde Situationen viele Fragen für die  
Betroffenen selbst und ihre Angehörigen aufwerfen:

SO FINDEN SIE UNS

Hubertusstraße 5 
40219 Düsseldorf

Caritasverband Düsseldorf e. V. 
Hubertusstraße 5 | 40219 Düsseldorf | Telefon 0211 1602-0
info@caritas-duesseldorf.de	|	www.caritas-duesseldorf.de

„Ich möchte im Alter weiter 
selbstbestimmt leben. Welche 
Möglichkeiten und Angebote 
gibt es überhaupt?“

„Seit sieben Jahren pflege ich 
meine Frau. Jetzt benötige ich 
selbst mal eine Auszeit. Aber wer 
kümmert sich dann um sie?“

„Mein Mann befindet sich nach einem 
erlittenen Schlaganfall in einer 
 Rehabilitationseinrichtung. Eine 
Rückkehr nach Hause wird 
nicht mehr möglich sein. Wie 
finde ich einen geeigneten 
Heimplatz und welche Kosten 
kommen auf uns zu?“

„Wie erhalte ich eigentlich 
Leistungen aus der Pflege
versicherung? Welche Anträge 
muss ich stellen?“

„Meine Mutter wird immer 
vergesslicher. Auf Dauer 
wird sie nicht mehr zu Hause 
leben können. Doch wie geht 
es dann weiter?“

DÜSSELDORF

 AMBULANTE PFLEGE

 FINANZIERUNG

 STARKE PFLEGE

WOHNGRUPPEN

 VORSORGEVOLLMACHT

 DEMENZ

 ANGEBOTE

 STATIONÄRE PFLEGE

 KURZZEITPFLEGE

 TAGESPFLEGE

 ORIENTIERUNG 

 BETREUTES WOHNEN

 LEISTUNGEN

 ANTRÄGE
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