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Altenzentrum St. Suitbertus @ktuell 
 
Der Newsletter für Angehörige 
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Liebe Angehörige, 
 
„Komm lieber Mai und mache, die Bäume wieder grün…“ Liegt es am Klimawandel, dass wir auf das 
frühlingshafte Grün schon lange nicht mehr bis zum Mai warten müssen? Jedenfalls ist rund um das St. 
Suitbertus-Haus die winterlich graue Tristesse schon gewichen und der Frühling lässt sich blicken. 
Frühlingsbeginn auch in unserem Haus. Darüber berichten wir in diesem Newsletter. 
 
Für die bevorstehenden Ostertage wünschen wir Ihnen eine schöne, gesegnete Zeit. Wir freuen uns mit 
Ihren Angehörigen auf Ihren Osterbesuch in der Kölner Straße. 
 
Für den Caritasverband Wuppertal/Solingen e.V.  
Bianka von Ey und Inka Cramer, Einrichtungsleitung 
 
 
 
Österliche Kreativität 
Frühling und Ostern sind bunt – und regen die Kreativität an. Auch bei den Damen und Herren in unse-
rem Haus. Und natürlich gehört das Eierbemalen unbedingt dazu. Mit viel Freude ging es ans Werk. 
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Zum Weltfrauentag 
Danke, dass ihr da seid! Einrichtungsleiterin 
Bianka von Ey und Pflegedienstleiter Megdi Gigli 
hatten zum Weltfrauentag eine Rose für die 
Mitarbeiterinnen im St. Suitbertus-Haus. Viele 
von ihnen managen Beruf und Familie mit ge-
ballter Kraft.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Herzlichen Glückwunsch! 
Seit 20 Jahren ist sie in unserem Haus als engagierte exami-
nierte Pflegekraft tätig. Herzlichen Glückwunsch an Na-
tascha Trojahn!  
 
 
 
In unserer Altentagesstätte 
An unser Altenzentrum angeschlossen ist seit vielen Jahren 
eine Altentagesstätte. Sie steht den Bewohner/-innen unse-
res Service-Wohnens und allgemein älteren Menschen im 
Quartier Südstadt offen. Angeboten werden regelmäßig: 
Dienstag, 15:30 Uhr, Kraft-Balance-Training   
Donnerstag, 10:00 Uhr, Bingo  
Samstag, 15:30 Uhr, Kraft-Balance-Training 
Dazu kommen weitere unregelmäßig stattfindende Angebot wie montags Gedächtnistraining. Vielleicht 
gibt es auch unter unseren Angehörigen Interessierte?  
 
 

Junges Interesse  
Mädchen und Jungen der Klasse 7 der Friedrich-Bayer-
Realschule haben das Altenzentrum St. Suitbertus im Rah-
men einer Erkundungswoche in sozialen Einrichtungen be-
sucht. In unserem Fall sollten die Schüler und Schülerinnen 
in die Arbeit mit älteren Menschen und in den Betrieb eines 
Altenheims reinschnuppern. Sehr interessiert waren die 
Jugendlichen auch an Gesprächen mit den Bewohner/-innen 
und an Erzählungen „von früher“.  
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Rückblick auf Karneval 
Es ist schon „ein paar Tage“ her, aber es war so schön, dass wir an dieser Stelle auf das tolle Treiben in 

unserem Haus gerne zurückblicken. Ein kräftiges Wuppdika! erschallte für unsere älteste Mitarbeiterin 

Edeltraud Böhmke im Caritas-Altenzentrum St. Suitbertus beim Besuch der Weinberger Funken, die 

bei unserer Karnevalsfeier für jecke Stimmung sorgten. Danke noch einmal für diesen tollen Nach-

mittag, der unseren Bewohnerinnen und Bewohnern ganz viel Freude bereitet hat! 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
„Unser Baby“ 
Wir haben Nachwuchs. Der kleine Anuar hat uns mit seiner Mama Laura 
Ahmeti, Pflegekraft in unserem Haus, einen ersten Besuch abgestattet.   
 
 
 
 
 
 
 
Unsere neue Fußpflegerin 
Schon „gut im Haus angekommen“ ist unsere neue Fußpflegerin Jennifer Horn. 
Frau Horn ist 33 Jahre alt und kümmert sich gerne um die Fußgesundheit unse-
rer Bewohnerschaft.  
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