
Was uns besonders wichtig ist?
 

Unsere Beratung ist

 vertraulich

 persönlich

 kostenfrei

Wir sind offen für alle 
Familienformen unabhängig von 
Herkunft, sexueller Identität, 
Religion oder Weltanschauung. 
 

Für eine Terminvereinbarung erreichen 
Sie uns:

Montag:  9:00 – 12:00 & 14:00 – 16:00 Uhr
Dienstag: 9:00 – 12:00 & 14:00 – 16:00 Uhr
Mittwoch:                                 14:00 – 16:00 Uhr
Donnerstag:  9:00 – 12:00 & 14:00 – 16:00 Uhr
Freitag:         9:00 – 12:00 Uhr

       (02 21) 60 60 85 4-0
       sekretariat@beratung-in-koeln.de
       www.eltern-familien-beratung-koeln.de
       Arnold-von-Siegen-Str. 5, 50678 Köln

KVB: 3, 4, 17, 106, 132
Haltestelle: Severinstraße

Beratungsstelle für Eltern, 
Kinder und Jugendliche
Erziehungs- und Familienberatung

Spendenkonto: Pax Bank Köln
IBAN: DE29370601930010253179
BIC: GENODED1PAX
Kontoinhaber: Gesamtverband der 
katholischen Kirchengemeinden 
der Stadt Köln

   



Für wen sind wir da?

Für Eltern
und Elternteile

die für sich und ihre Kinder
Beratung und Hilfe suchen,

die sich bei Trennung und
Scheidung gemeinsam gut um
ihre Kinder kümmern möchten.

Für Kinder

mit Schwierigkeiten im Umgang
mit ihren Eltern, Geschwistern,
Freund*innen, Lehrer*innen 
und Erzieher*innen.

Für Jugendliche und
junge Erwachsene

mit Problemen in der Familie, 
mit Freund*innen, in der Schule, 
am Arbeitsplatz oder mit sich 
selbst.

Für Familien

die besser miteinander 
leben möchten.

Welche Hilfen bieten wir an?

 Elternberatung

 Familienberatung

 Jugendberatung

 Psychosoziale Diagnostik

 Fachberatung für 
      Lehrer*innen, Erzieher*innen und 
     Mitarbeiter*innen in sozialen und 
     pädagogischen Berufen

 Wir orientieren uns an Ihren und deinen  
     Anliegen.

 Wir unterstützen dabei, die eigenen Stärken   
     zu entdecken und zu nutzen.

 Wir suchen gemeinsam nach Lösungswegen  
     und Möglichkeiten der Veränderung.

Wer sind wir?
 

In unserem Beratungsteam arbeiten:

 Psycholog*innen

 Sozialpädagog*innen

 Sozialarbeiter*innen 

Alle Mitarbeiter*innen verfügen über 
(familien-)therapeutische Zusatzqualifi-
kationen.

 Das Recht von Kindern und Jugendlichen 
     auf ein gewaltfreies, bindungsorientiertes 
     Heranwachsen ist Grundlage unserer Arbeit.

 Wir achten die Unterschiedlichkeit von 
     Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen 
     in ihrem Denken, Fühlen und Handeln.


