
Eine Stark-Mach-Gruppe für Kinder  

psychisch- oder suchtbelasteter Eltern 

im Alter von 7 -11 Jahren 

Drachenflieger-Kids 

in der Beratungsstelle „Herbstmühle“ in Wipperfürth  

 14-tägig mittwochs von 16:00 - 17:30 Uhr  

Infos und Anmeldung unter 02267/3034 oder  an  

annette.vossen@beratung-in-wipperfuerth.de 

 

„Die Kinder lernen in der Gruppe, wie sie mit her-

ausfordernden Situationen in der Familie umge-

hen können.  Wir machen Rollenspiele, lesen Bü-

cher und Malen. Ein Ziel ist dabei, eigene Gefühle 

und Bedürfnisse besser wahrzunehmen und dar-

über zu sprechen.“ (Frau Vossen) 

„Wir möchten, dass die Kinder Selbstvertrauen 

gewinnen, Freude haben und sich weniger belas-

tet fühlen. Sie erfahren kindgemäß, was eine psy-

chische Belastung  oder  Erkrankung ist, können 

Fragen stellen und andere Kinder in ähnlichen 

Lebenssituationen kennenlernen.“ (Herr Köln)                            



 

Eine Aufnahme in die Gruppe mit maximal 6 Kindern ist 

jederzeit nach Absprache möglich. Ein Kind sollte min-

destens über 1/2 Jahr (ca.10 x) teilnehmen. In der 

Schulferien erfolgen keine Gruppentreffen. 

Ablauf: 

• Die Gruppenleitungen Frau Vossen und Herr Köln 

führen mit den Eltern ein unverbindliches Informati-

onsgespräch. 

• Vor Beginn der Gruppe darf jedes Kind zu einem 

Einzeltermin kommen, um eine/n Gruppenleiter/in 

kennenzulernen.  

• Pro Halbjahr  finden zwei Eltern- oder Familienge-

spräche statt.  

•  Am Ende der Gruppenteilnahme erfolgt ein Ab-

schlussgespräch mit den Eltern und dem Kind. 

• Sollte die Gruppe kein passendes Angebot für ihre 

Familie sein, können Sie auch eine individuelle Un-

terstützung für ihr Kind bei uns erhalten. 

 

Die Teilnahme an der Gruppe ist kostenfrei. 

Alle Mitarbeiter/innen stehen unter Schweigepflicht.  

 

Psychologische Beratungsstelle Herbstmühle  

für Eltern, Kinder und Jugendliche 

Fachbereich Drachenflieger 

Herbstmühle 3, 51688 Wipperfürth 


