Digitaler Fachtag

Fetal Alcohol Spectrum Disorders

Menschen mit FASD verstehen und kompetent begleiten

Die Fetal Alcohol Spectrum Disorders — FASD ist
eine anerkannte Behinderung, die nicht genetisch
bedingt und zu 100 % vermeidbar ist. Unter dem
Begriff FASD wird ein ganzes Spektrum von Folge-
erscheinungen zusammengefasst, die auf den mut-
terlichen Alkoholkonsum wéahrend der Schwanger-
schaft zurtckzufUhren sind. Haufig werden solche
Stérungen erst spat oder nicht entdeckt, so dass
Betroffene lange mit dieser ,ungesehenen Behinde-
rung” alleine bleiben. Grinde dafir sind Schuld- und
Scham-Diskurse innerhalb der Familien, aber auch
ein Mangel an Fachinformationen fur professionelle
Bezugspersonen.

Die Fachbereiche der Adoptionsberatung, Pflegekin-
derdienste, Schwangerschaftsberatung, Frihen Hil-
fen, Erziehungs- und Suchtberatung verfolgen das
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gemeinsame Ziel, Fachkrafte und Interessierte zu
sensibilisieren und ihnen konkrete Hilfsmodglichkeiten
an die Hand zu geben.

Folgende Themenschwerpunkte werden in
den Blick genommen:

e Alkoholkonsum in der Schwangerschaft

e Entwicklungsstérungen
- im Kindes- und Jugendalter
- Auswirkungen in Adoleszenz und
Erwachsenenleben

e Die ungesehene Behinderung

e Suchtspezifische Aspekte (Konsumierende
MUtter und Suchtdisposition betroffener Kinder)

Der Fachtag schafft die Moglichkeit, fur die oftmals
»ungesehene Behinderung” zu sensibilisieren und
das Thema gesellschatftlich besprechbar zu machen.
Die eingeladenen Experten geben Hilfestellungen fur
professionelle Berater_innen im Bildungs-, Sozial-
und Erziehungswesen.

Sie sind herzlich eingeladen.



FACHTAG

Fetal Alcohol Spectrum Disorders

Montag, 22. Marz 2021, digital

PROGRAMM

9.15 Uhr
Login + ZOOM-Technik-Check

9.30 Uhr

BegriiBung

Dr. Frank Johannes Hensel
Di6zesan-Caritasdirektor

Einfihrung in den Fachtag

10.00 Uhr
Vortrag
Alkoholkonsum in der Schwangerschaft

e Substanzwirkung
e Hirnorganische Folgewirkung
Prof. Dr. Michael Klein, KatHO NRW

Pause

11.15 Uhr
Vortrag
Entwicklungsstérungen

¢ im Kindes- und Jugendalter

e Auswirkungen in Adoleszenz und Erwachse-
nenleben

Lina Schwerg, M.Sc. Psychologie,
Mitarbeiterin des FASD-Fachzentrums des
Evangelischen Vereins Sonnenhof e. V., Berlin

12.15 Uhr
Mittagspause

13.00 Uhr
Workshops (,,Breakout Sessions®)

1. Ubungen zur Neuro-Kognitiven-Methode —
Beratung far den Umgang
(brain-based nach Nancy Hall)

2. FASD im Kontext Betreuung und
Pflegekinderwesen

3. Vernetzungsarbeit am Best-Practise-
Beispiel

4. Sucht, Substanzgebrauch und FASD

14.45 Uhr
Abschlussforum

15.15 Uhr
Ende der Zoomveranstaltung

Moderation: Melanie Wielens

ORGANISATORISCHES

Termin:
Montag, 22. Méarz 2021

Veranstaltungsformat:
ZOOM - Zugangsdaten erfolgen mit der
Anmeldebestéatigung

Anmeldung:
www.caritascampus.de
Veranstaltungsnummer: 48021-117

Anmeldeschluss:
12. Marz 2021

Teilnahmegebiihr:
45 Euro fur Mitgliedsorganisationen
55 Euro fur Externe



