
 

 

Lebensqualität für autistisch behinderte 

Menschen 

Aus persönlicher Erfahrung durch die Begleitung ihres 

autistisch behinderten Sohnes wissen die Eheleute Christiane 

und Lutz Doben, dass diese Menschen besondere Probleme 

haben, die durch ihre Wahrnehmungs- und 

Kommunikationsstörung begründet sind. Es fällt ihnen schwer 

ihre persönlichen Bedürfnisse und die Notwendigkeiten und 

Anforderungen des Lebens im Alltag überhaupt zu erkennen 

und in Einklang zu bringen. Ohne Hilfe von außen leben sie in 

einem gesellschaftlichen Vakuum oder sind zumindest davon 

bedroht. Um dieser Gruppe ein angemessenes Leben in der 

Gesellschaft zu ermöglichen, sind lebenslang umfassende 

Förder- und Hilfsmaßnahmen auf allen Ebenen des Alltags, wie 

Arbeit, Freizeit, Wohnen, Ernährung und Kleidung nötig.  

Mit dem Ziel, Einrichtungen und Projekte zu fördern, die 

Menschen mit Autismus-Spektrum-Störung in jedem Alter auf 

ihrem besonderen Lebensweg unterstützen, haben Christiane 

und Lutz Doben die Eisenmann-Doben-Stiftung gegründet. 

Durch sie können spezielle Fördermaßnahmen für autistisch 

behinderte Menschen ermöglicht werden, die ihrer individuellen 

Entwicklung und Entfaltung in der Gesellschaft dienen sowie 

ihre Lebensqualität sichern helfen.  

Weitere Informationen finden Sie auf dem Flyer der Stiftung. 
 

Das Stifterehepaar Christiane und Lutz Doben 

„Dry Fish“ von Valeria Elberfeld/ Quadrackss  
 

Die Stifter: 
Christiane und Lutz Doben 
 

Stiftungsgründung: 
12.02.2014 
 

Stiftungszweck: 
Förderung und Eingliederung autistisch 
behinderter Menschen, wobei der 
Schwerpunkt auf der Deckung des Be-
darfs an angemessener Unterbringung, 
Ernährung, medizinischer Versorgung 
und sozialer Teilhabe der behinderten 
Menschen liegen soll. 
 

Antragstellung: 
ja, nur Projektförderungen (keine Einzel-
fallhilfen) 
Anträge sollten nach Möglichkeit bis 
Ende Februar eines Jahres gestellt wer-
den (in Ausnahmefällen auch unterjäh-
rig). 
Anfragen zunächst an: 
Barbara Lindfeld 
Tel. 0221 2010-319 
E-Mail: barbara.lindfeld@caritasstif-
tung.de 
 

Unterstützung der Stiftung 
durch eine Spende oder Zustif-
tung: 
CaritasStiftung im Erzbistum Köln 
Pax-Bank Köln  
IBAN: DE62 3706 0193 0021 0210 40  
SWIFT-BIC: GENODED1PAX 
Verwendungszweck: 
Eisenmann-Doben-Stiftung,  
Spende oder Zustiftung, 
Ihre Anschrift 
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