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Die Hunderunde richtet sich an alle SPZ-Besucher_in-
nen. Regelmäßig fi nden gemütliche Spaziergänge über 
Felder, Wiesen und durch Wälder rund um Euskirchen 
statt. Die Termine werden quartalsweise bekannt-
gegeben.

Fine und Flora freuen sich auf Sie!

Bei Interesse melden Sie sich bitte vorab bei den
Mitarbeiter_innen.

Hunderunde

freitags
10:00 Uhr
Treffpunkt Café WorkshopTreffpunkt Café Workshop
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Wir bieten allen SPZ-Besucher_innen für einen klei-
nen Obolus die Möglichkeit eine abwechslungsreiche 
Zeit mit Pferden zu verbringen. Der Kontakt zu den 
Tieren schafft eine Auszeit vom Alltag. Gemeinsam 
werden die Pferde gepfl egt, gestreichelt und gefüttert. 
Ein gemütlicher Spaziergang mit den Tieren macht 
das Angebot komplett. Genießen Sie den Kontakt zu 
den Tieren! Die einzelnen Termine werden bekannt-
gegeben.

Bei Interesse melden Sie sich bitte vorab bei den
Mitarbeiter_innen.

Pferdegruppe

mittwochs
12:30 Uhr
Treffpunkt Café WorkshopTreffpunkt Café Workshop
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„JuLe“ steht für unsere Junge-Leute-Gruppe.
Regelmäßig geben wir so Betroffenen im Alter von
18 - 35 Jahren die Möglichkeit, beim gemeinsamen 
Kochen, Bowling, Spieleabend etc., Kontakte zu knüp-
fen, sich auszutauschen, gemeinsam Spaß zu haben 
und so den Alltag zu vergessen!

Bei Interesse melden Sie sich bitte vorab bei den
Mitarbeiter_innen.

Junge-Leute-Gruppe

Termine werden bekannt gegeben
Treffpunkt Café Workshop
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Trialoggruppe

donnerstags
13:30 - 14:30 Uhr
alle zwei Wochen
im Café Workshop

Das trialogische Gespräch bietet Raum für einen Aus-
tausch unter Betroffenen, Angehörigen und Fachkräften. 
Die Themen der Gruppe ergeben sich aus den Interes-
sen, Ideen, Gedanken und Bedarfen der Teilnehmer_in-
nen. 

Bei Interesse melden Sie sich bitte vorab bei den
Mitarbeiter_innen.
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Diese Gruppe richtet sich an psychisch erkrankte 
Menschen oder Menschen in seelischen Belastungs-
situationen, die den Austausch unter Gleichgesinnten 
suchen. Die angeleitete Gruppe dient zur Besprechung 
krankheitsrelevanter Themen und orientiert sich an 
den Interessen der Teilnehmer_innen.

Bei Interesse melden Sie sich bitte vorab bei den
Mitarbeiter_innen.

Gruppe für Betroffene

alle 6 Wochen, montags
12:30 - 14:00 Uhr
im Café Workshop
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Angehörigenarbeit

Angehörigengruppe
alle 6 Wochen, montags
19:00 - 20:30 Uhr
im Café Workshop

Offener Treff
alle 6 Wochen, freitags
14:00 - 15:30 Uhr
im Café Workshop

Angebot zum Austausch unter Angehörigen psychisch 
erkrankter Menschen. Die Besprechung der Themen 
orientiert sich an den Interessen der Teilnehmer_innen. 

Bei Interesse melden Sie sich bitte vorab bei den 
Mitarbeiter_innen.
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Über das ganze Jahr verteilt, haben Sie die Möglichkeit 
an verschiedenen Ausfl ügen und gemeinsamen Aktivi-
täten teilzunehmen. Wir möchten Ihnen aktive soziale 
Teilhabe ermöglichen.

Eindrücke von den gemeinsamen Unternehmungen er-
halten Sie über unsere Medienkanäle.

Verschiedene Aktivitäten

Termine werden jeweils
bekannt gegeben

SPZ-BLOG
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SPZ-BLOG

Über das Jahr verteilt fi nden immer wieder Feste im 
SPZ statt. Wir feiern gemeinsam mit Ihnen Karneval,
Ostern, ein Sommerfest und Weihnachten. Die Einladun-
gen werden für die jeweiligen Veranstaltungen in unse-
ren Einrichtungen ausgelegt.

Bei Interesse können Sie sich bei den Mitarbeiter_innen 
anmelden.

Wir feiern gemeinsam!

Termine werden jeweils
bekannt gegeben
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Die Psychiatrieseelsorgerin bietet zu einzelnen
Terminen im Jahr seelsorgerische Gesprächstermine 
an.

Nähere Informationen erhalten Sie bei den 
Mitarbeiter_innen.

Seelsorge

Termin auf Anfrage
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Notizen
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Sozialpsychiatrisches Zentrum 
(SPZ)
Kontakt- & Beratungsstelle
Kapellenstraße 11 
53879 Euskirchen

Unser Team erreichen Sie unter:

Tel.: 02251/7939992
Fax: 02251/7939981
E-Mail: spz@caritas-eu.de
www.caritas-eu.de
http://spzeuskirchen.blogspot.de

instagram.com/spz_caritas_euskirchen

Sozialpsychiatrisches Zentrum (SPZ)


