Peer-Beratung im Tandem-Modell

Beratung auf Augenhdhe - Betroffene beraten Betroffene

o@

ein Angebot der s
Kon takt- & pITTaudum Modell
Beratungsstelle

flr psychisch erkrankte
Menschen

Die geschulten Peer-Berater_innen
beraten aus ihrer eigenen Lebens-
erfahrung mit einer psychischen
Erkrankung heraus Menschen in
schwierigen Lebenssituationen.
Beraten wird zu sozialpsychiatrischen
Themen mit der Unterstlitzung einer
Fachkraft, die bei Bedarf hinzugezogen
werden kann.

Gesprachstermine kdnnen gerne
vereinbart werden.

Bitte wenden Sie sich hierflir an die
SPZ Kontakt- und Beratungsstelle
KapellenstraBe 11, 53879 Euskirchen
Tel. 02251 7939992

E-Mail: spz@caritas-eu.de




Unsere geschulten Peer-Berater_innen
stehen lhnen gerne zur Verfliigung!

Mogliche Themenbereiche:
Sozialpsychiatrische Angebote | Freizeit |
Arbeit | Geld | Wohnen | Konflikte

Unsere Peer-Berater_innen stellen sich vor:

Markus Bell
Beratungsschwerpunkte: Tagesstruktur,
Freizeitgestaltung

Hildegard Kallabis
Beratungsschwerpunkte: Beschéftigung,
Ambulant Betreutes Wohnen, Freizeitgestaltung

Katharina Lange
Beratungsschwerpunkte: Ambulant Betreutes
Wohnen, Rechtliche Betreuung, Beschaftigung

Stefan Sauren
Beratungsschwerpunkte: Ambulant Betreutes
Wohnen, Suchterkrankungen, Beschéftigung

Sonja Schnitzler
Beratungsschwerpunkte: Ambulant Betreutes
Wohnen, Tagesstruktur, Tagesklinik, Rechtliche

Betreuungen
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