Die Tagesstatte

So finden Sie uns

Eingliederungs-
und Behindertenhilfe

ist fur die Betreuung von
15 Besuchern ausgelegt.

ist Montag bis Freitag von
08.00 — 16.00 Uhr gedffnet.

ist durch die zentrale Lage
in der Innenstadt mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln (Bus und Bahn)
aus allen Teilen des Kreises
Euskirchen einfach zu erreichen.

hélt durch gemeinsames
Haushaltstraining 2 Mahlzeiten
(Frahstuck und Mittagessen) vor.

Fachbereich
Eingliederungs-

und Behindertenhilfe
Tagesstitte
KapellenstraBe 14
53879 Euskirchen

@ Ihre Ansprechpartnerinnen:
4 )
Frank Burbach

Doris Nettersheim
Gerd Schéfer

Tel. 02251/94190

Fax: 02251/9416169
spz-tagesstaette @ caritas-eu.de
www.caritas-eu.de
http://spzeuskirchen.blogspot.de

Tagesstatte

far chronisch psychisch
erkrankte Menschen

=

wuey Caritasverband
fur das Kreisdekanat

e Euskirchen e.V.



Das Ziel der Tagesstatte ist die
Verbesserung der Lebensqualitat
ihrer Besucher

Gruppenangebote

Hilfen- u. Unterstitzung

Aufnahmekriterien

* Freiwilligkeit

* Volljahrigkeit
* der Besucher soll Kreisbirger sein

e der Interessent darf keiner Arbeit
im arbeitsrechtlichen Sinne
nachgehen

* Ergotherapie
Basteln
kreatives Gestalten
Konzentrationstraining

* Lebenspraktisches Training
Haushaltsfihrung
Kochen
Einkaufsplanung und -durchfiihrung
Sorge flur Hygiene und
Wohlbefinden

* Soziales Kompetenztraining
Vorbereitung von kulturellen
Angeboten
(Museen, Musik, Theater)
Spielgruppe
(Gesellschaftsspiele, Rollenspiele)
Jahresfeste

e Sportangebote
Wanderungen oder kleinere
Spaziergénge
Kegeln
Badminton
Schwimmen
Entspannungstechniken

* Bildungsangebote
Lesegruppe
Aktuelles Tagesgeschehen
Computernutzung

* Freizeitprojekte
|

Die Beratung findet in Form

von Einzelgespréachen statt.

In Konfliktsituationen werden
Lésungsstrategien gesucht und
erarbeitet, immer mit dem Ziel,
eigene Ressourcen zu aktivieren.

Begleitung und Betreuung vermitteln
Sicherheit durch regelmafigen
Kontak.

Zusatzlich zu den Gesprachen dienen
alltagspraktische Unterstitzungen der
Hilfe zur Alltagsbewidltigung,

wie gezieltes Einiben angemessener
Fahigkeiten in lebenspraktischen
Dingen.

Die Krisenintervention bezieht sich
im allgemeinen auf Hilfen bei sozialen
Krisen sowie bei Krisen durch
psychische Erkrankung.

Um zur Verbesserung der
Lebenssituation beizutragen sind
sozialanwaltliche Tatigkeiten oft
von grof3er Bedeutung.

Die Mitarbeiter tbernehmen hier
Vermittler- und Begleitungsfunktion.



