
Bullerbü
Eine Gruppe für Kinder, 
die Zeugen häuslicher Gewalt 
geworden sind

Sozialdienst
katholischer Frauen e.V.
Langenfeld

Kontakt:

Katharina Floer
Mobil: 0178 3981327

Nicole Wollenberg
Mobil: 01761 1398001

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
Langenfeld
Immigrather Str. 40
40764 Langenfeld

Tel. 02173-39476-0
Fax 02173-39476-44

info@skf-langenfeld.de
www.skf-langenfeld.de

Spendenkonto:

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
Langenfeld
Pax-Bank eG
IBAN DE55 3706 0193 0015 1930 18
BIC GENODED1PAX
Steuernummer: 135/5794/0246
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Sie sind Mutter oder Vater

und haben sich bereits von Ihrem gewalttätigen 
Partner getrennt?

Hat Ihr Kind bereits Konfliktsituationen innerhalb 
der Familie miterlebt?

Beobachten Sie, dass es zum Beispiel Alpträume 
hta, sich häufig in sich zurückzieht, sich plötzlich 
aggressiv verhält oder auch von Erinnerungen 
gequält wird?

Haben Sie das Gefühl, dass ihr Kind nach wie vor 
unter dem Erlebten leidet?

Fühlen Sie sich Ihrem Kind gegenüber vielleicht 
hilflos, da Sie selbst unmittelbar betroffen sind?

Sind Sie der Meinung, dass Ihrem Kind und Ihnen 
Hilfe von außen gut tun würde?

Dann möchten wir Ihnen und Ihrem Kind helfen. 
Bullerbü, unsere Gruppe für Kinder, bietet Ihrem 
und anderen Kindern die Möglichkeit, über das 
Erlebte zu sprechen.

Parallel dazu bieten wir Eltern Einzelgespräche 
an.

Wir bieten Ihrem Kind

•	 einen geschützten Raum und ein offenes Ohr

•	 einen Austausch mit anderen Kindern aus 
ähnlichen Lebenssituationen

•	 Unterstützung bei der Verarbeitung des      
Erlebten durch verschiedene Angebote und 
Methoden (z.B. Gespräche, Malen, Theater 
spielen)

Wir bieten Ihnen

•	 Informationen zu verschiedenen Themen, die 
Sie aufgrund des Geschehenen bewegen

•	 Einzelgespräche

•	 einen engene Austausch über Ihr Kind

•	 bei Bedarf Weitervermittlung an interne und 
externe Fachdienste

Wann treffen wir uns?

1 x pro Woche für 1 Stunde

Wer kann mitmachen?

Mädchen und Jungen von 6 bis 12 Jahren, 
die Zeugen häuslicher Gewalt wurden

SkF e.V. Langenfeld
Achtung
Würde
Respekt
Mitten drin statt außen vor


