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Bullerbu

Eine Gruppe fur Kinder,
die Zeugen hauslicher Gewalt
geworden sind
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Sie sind Mutter oder Vater

und haben sich bereits von Ihrem gewalttatigen
Partner getrennt?

Hat Ihr Kind bereits Konfliktsituationen innerhalb
der Familie miterlebt?

Beobachten Sie, dass es zum Beispiel Alptraume
hta, sich haufig in sich zurlickzieht, sich plétzlich
aggressiv verhalt oder auch von Erinnerungen
gequalt wird?

Haben Sie das Gefiihl, dass ihr Kind nach wie vor
unter dem Erlebten leidet?

Fuahlen Sie sich Inrem Kind gegenuber vielleicht
hilflos, da Sie selbst unmittelbar betroffen sind?

Sind Sie der Meinung, dass Ihrem Kind und lhnen
Hilfe von auRen gut tun wiirde?

Dann méchten wir Ihnen und lhrem Kind helfen.
Bullerbu, unsere Gruppe fiir Kinder, bietet lhrem
und anderen Kindern die Méglichkeit, tber das
Erlebte zu sprechen.

Parallel dazu bieten wir Eltern Einzelgesprache
an.

SkF e.V. Langenfeld

Achtung
Wirde
Respekt

Mitten drin statt auRen vor

Wir bieten lhrem Kind

» einen geschutzten Raum und ein offenes Ohr

¢ einen Austausch mit anderen Kindern aus
ahnlichen Lebenssituationen

» Unterstltzung bei der Verarbeitung des
Erlebten durch verschiedene Angebote und

Methoden (z.B. Gesprache, Malen, Theater
spielen)

Wir bieten lhnen

+ Informationen zu verschiedenen Themen, die
Sie aufgrund des Geschehenen bewegen

» Einzelgesprache
» einen engene Austausch Uber lhr Kind

» bei Bedarf Weitervermittlung an interne und
externe Fachdienste

Wann treffen wir uns?

1 x pro Woche fur 1 Stunde

Wer kann mitmachen?

Madchen und Jungen von 6 bis 12 Jahren,
die Zeugen hauslicher Gewalt wurden



