C.A.P.E.

Chance — Arbeit — Personlichkeit — Erfahrung

Das Angebot richtet sich an arbeitsuchende
Frauen und Manner,

die sich in besonders belastenden Lebens-

situationen befinden,

im Rahmen einer Arbeitsgelegenheit (AGH).

Wir bieten:

» Psychische Stabilisierung mit dem Ziel, den
beruflichen und familiaren Alltag zu bewalti-
gen

» Starkung der eigenen Fahigkeiten

» Krisenintervention in akuten Problemlagen
» Begleitung in Entscheidungsprozessen

* Ausbau sozialer Kompetenzen

» Erwerb praktischer Fahigkeiten im Second-
hand-Laden, Lager oder Schneiderwerkstatt
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Sie konnen bei uns:

»

»

»

Arbeitserfahrungen sammeln
ein neues Berufsfeld kennenlernen

Ihre Belastungsfahigkeit am Arbeitsplatz
steigern

die Organisation von Familie, Beruf und Alltag
verbessern

neue berufliche Perspektiven entwickeln

lernen, lhr Selbstwertgeflhl und Selbstbe-
wusstsein zu steigern

Wir unterstlitzen und qualifizieren Sie flir eine
spatere berufliche Wiedereingliederung.

Wir arbeiten in Kooperation mit dem Jobcenter
ME-aktiv.

Kontakt

SkF Langenfeld
ARBEIT+INTEGRATION gGmbH
Solinger Stralle 63

40764 Langenfeld

Tel.: 02173-39476 -55 / -58
Fax: 02173-39476-66

E-Mail: info@skf-langenfeld.de
www.skf-langenfeld.de
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