Schwanger?
Fremd?
WAS NUN?

Das fragt sich Frau H. aus Guinea. Eine Nachbarin hat
ihr die Beratungsstelle ,esperanza“ empfohlen. Der Bera-
terin erzahlt Frau H., sie komme aus Guinea und sei seit
acht Jahren in Deutschland. ,Ich fiihle mich sehr wohl
in Leverkusen. Aber jetzt, da ich schwanger bin, ist doch
alles irgendwie fremd. Ich weiB nicht, ob das Geld reicht
~ fiir alles das, was ich fiir das Baby brauche.*
)

,Zu allererst”, beginnt die Beraterin das Gesprach, ,Viele
Schwangere stehen so hilflos vor der neuen Situation wie
Sie Die Beraterin ermuntert Frau H. von sich zu erzahlen.
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espsnanza

Sie arbeitet als Kiichenhilfe und bezieht aufstockendes
Biirgergeld; ihr Mann ist als Lkw-Fahrer beschaftigt. Zu-
sammen mit Frau H. berechnet die Beraterin die finanzi-
elle Situation. Diese ist nicht schlecht, aber nicht ausrei-
chend. Also informiert die Beraterin Frau H. dariiber, wo
welche Gelder beantragt werden kénnen und hilft, die
Formulare auszufiillen. Der Kontakt zu einer Hebamme
wird hergestellt.

SchlieBlich bekommt Frau H. noch Informationen iiber
Kursangebote vor und nach der Entbindung und Mutter-
Kind-Gruppen bei esperanza.

Ein neuer Beratungstermin wird
vereinbart. Dabei muss gepriift
werden, was aus den beantragten
Geldern und sonstigen Hilfen ge-
worden ist. Das weitere Vorgehen
wird besprochen.

Dies ist ein Beispiel, wo der SkF Le-
verkusen und die esperanza - Be-
ratungsstelle an der Goethestrafle
in Opladen professionelle Hilfe an-
bieten.

Aber nicht immer ist professionelle
Hilfe notwendig: Fiir Probleme der
Nachbarinnen und Nachbarn, offe-
ne Augen und Ohren haben, ist oft
schon ausreichend.

Die Beraterin weist darauf hin, dass immer wieder plotz-
lich Notlagen entstehen (... wenn das Birgergeld nicht
rechtzeitig kommt). Dann ist schnelle, unkonventionel-
le Hilfe notig. Hier konnen Sie helfen, mit Spenden fir
Gutscheine von Drogeriemérkten, um Babynahrung und
Windeln zu kaufen.

Wenn Sie unsere Arbeit unterstiitzen mochten, kénnen
Sie per Uberweisung spenden.

Regina Tillmann, Vorstand

» Spendenkonto:
IBAN: DE11 3706 2600 2000 2020 13
BIC: GENODED1PAF
Bank: VR Bank eG Bergisch Gladbach-Leverkusen

» Verwendungszweck: esperanza

» weitere Informationen: www.skf-leverkusen.de




