Treffpunkt »Mitten im Leben«

Der Treffpunkt wahrend Corona

Wir sind eine bunte Gruppe. Offen fir neue Gesichter und Ideen. Bei uns ist
jeder Mensch mit und ohne Behinderung willkommen. Vor allem Menschen mit
psychischen Beeintrachtigungen entdecken im Treffpunkt ,Mitten im Leben” eine
Anlaufstelle, um Kontakte zu kntpfen und andere psychosoziale Hilfen zu finden.

Aufgrund der derzeitigen Situation hat sich unser Wochenprogramm verandert,
aber keineswegs verschlechtert. Der Besuch im Treffpunkt kann derzeit nur
mit Voranmeldung stattfinden und wir versuchen viele Angebote im Freien
durchzufihren. So bietet der Treffpunkt Spaziergange an, walken und Ausflige
in der Natur oder auch mal ein Treffen im AuRRenbereich eines Cafés.

Gemeinsam genieBen wir das Leben und
unterstiitzen uns auch in schwierigen Zeiten.

Aufgrund der Corona Pandemie ist die Besucher*innenzahl im Treffpunkt momentan
beschrankt. Gerne sitzen wir in kleiner Runde mit Abstand zueinander gemutlich
beisammen, tragen zwar Maske, aber trinken trotzdem Kaffee und unterhalten uns.
Spiele, bei denen der Abstand zueinander eingehalten werden kann, kdnnen
durchgefihrt werden. Zudem findet in unseren Raumlichkeiten ein Bastelangebot,
Yogaangebot und bald ein Computerkurs statt. Um zur Ruhe zu kommen, gibt es in
unserem Hause einen Entspannungsraum. Demndchst wird ein kleines Internetcafe
eingerichtet, sodass auch die sozialen Netzwerke genutzt werden kdnnen.

Haben Sie noch Fragen? Treffpunkt ,,Mitten im Leben”

Rufen Sie an und Frau Libke Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Leverkusen
beantwortet Ihnen diese gerne. Dhiinnstrake 65

Wir freuen uns darauf, Sie 51373 Leverkusen

»~Mitten im Leben” willkommen Telefon 02 14/44 900
zu heiBen. j-luebke@skf-leverkusen.de




