
 

 

 

 

NADiA-Sportgruppe – Gemeinsam fit 

Ein Angebot für Menschen, die Freude an Bewegung haben. 

Montag und Donnerstag   
11.00 – 12.00 Uhr 

Information + Anmeldung: 
Demenz-Netzwerk-Erkrath 
Anika Hagedorn 
Gerberstr. 7 
40699 Erkrath 
0211/2495223 
 


