Sonderveranstaltungen

Begegnungsstatte

Samstag, 16.Juli 2022 14.00 - 18.00
Picknick im Park

Mitmach-Picknick, Essen & Trinken im Bavier-Park.

Jeder bringt eigene Speisen, Getranke & Gute Laune mit!
Kontakt und Anmeldung: 0211-243553

Dienstag, 27.September 2022 12.00 - 16.00
Komm beweg dich mit uns

Ein Mobilitatstag fur Korper, Geist und Seele

Kontakt und Anmeldung: 0211-243553

ZWAR-Basisgruppentreffen

jeden 2. Do im Monat 18.30 - 20.30
Begegnungsstatte Gerberstrale, Raum 1

Auch neue Interessierte sind herzlich
willkommen!

Fachstelle Demenz

Freitag, 26. August 2022 09.00 - 16.00
Leichter Umgang mit ,,Anderen“ Menschen —
Validation und wertschatzender Umgang

Referentin: Monika Thone

Kosten: 100 €

Kontakt und Anmeldung: 02103- 250 99 77

Freitag 11. November 2022 09.30 - 16.30
Das ware ja gelacht!

Humor als Briicke zu Menschen mit Demenz
Referentin: Dr. phil. Svenja Sachweh

Kosten: 100 €

Kontakt und Anmeldung: 02103- 250 99 77

Fachstelle Demenz
In der Itter-Residenz
Am Rathaus 3, 40721 Hilden

Gabriela Wolpers, 02103-250 99 77
Mobil: 0173 3951006
fachstelle-demenz@caritas-mettmann.de

Sprechzeiten nach Vereinbarung

Sonderveranstaltungen

Demenz-Netzwerk-Erkrath

Donnerstag, 21. Juli 2022 14.30 - 16.00
Wenn das Gedéachtnis nachlasst...

Referentin: Monika Théne

Kontakt und Anmeldung: 0211- 24 95 223

Dienstag, 13. September 2022 14.00 - 15.30
Kleine Bewegung — grof3e Wirkung

Referentin: Monika Thone

Kontakt und Anmeldung: 0211- 24 95 223

Sportfreunde gesucht

Jeden Montag 11.00 - 12.00
Jeden Donnerstag 11.30-12.30
NADIA — gemeinsam fit fir 100

Ein Bewegungsangebot zur Kraft- und Koordinations-
forderung

Kontakt und Anmeldung: 0211- 24 95 223

Musikfreunde gesucht

Kleine Marktmusik 10:00 - 11:30
Bei dem Angebot ,Kleine Marktmusik” fir Menschen mit
demenziellen Verdnderungen sind wenige Platze fir Men-
schen mit Freude an der Musik frei.

Parallel findet ein Angehdrigenfriihstiick statt.

Kontakt und Anmeldung: 0211- 24 95 223

Demenz-Netzwerk Erkrath
Gerberstralle 7, 40699 Erkrath

Gabriela Wolpers, 0211-24 95 223
Mobil: 0173 3951006
demenz-netzwerk@caritas-mettmann.de

Sprechzeiten nach Vereinbarung

Begegnungsstatte
Gerberstralie
Gerberstralle 7, 40699 Erkrath
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Burozeiten:
Office-/ Belegungs- Anita Hungele
Management Mo, Mi, Fr 09.00 - 13.00 Uhr

Padagogische Leitung/ Monika Théne
Beratung nach telef. Vereinbarung

Weiteres Team vor Ort: Mafi, Imad & Frank
Tel.: 0211-24 3553

Fax: 02 11-24 96 239

E-Mail: bgst-gerberstrasse@caritas-mettmann.de

Trager: Caritasverband fur den Kreis Mettmann e.V.
www.caritas-mettmann.de




