
Überblick über Nachbarschaftshilfe – Initiativen im Kreis Mettmann (ohne 
Anspruch auf Vollständigkeit) 

Viele lokale Organisationen bieten Nachbarschaftshilfen an. Sie möchten Menschen 
unterstützen, die ihre Wohnung / ihr Haus nicht ohne Risiko verlassen können. Das 
können u.a. Einkäufe, Postgänge oder Abholungen in der Apotheke sein. Wenn Sie 
sich einbringen möchten, selber Bedarf haben oder jemanden kennen, der Hilfe 
benötigt, wenden Sie sich bitte an folgende Ansprechpartner: 
 
Erkrath:    Nachbarschaftshilfe „Corona“ / 02104 – 9571882 /  
                        nachbarschaftshilfe@kk-eu.de 
 
Monheim:    Kath. Kirchengemeinde St. Gereon und Dionysius / 02173 – 272852  
 
Langenfeld:    Kath. Kirchengemeinde St. Josef und Martin / 0177 – 75911 61 
 
Hilden:    Treffpunkt Mensch / 0157 – 30809108 /    
kontakt@treffpunktmensch.com 
 
Wülfrath:    Evang.Kirchengemeinde / 02058 – 92560 /  
                        ev.-kirche-wuelfrath@t-online.de   

Heiligenhaus:  Kath. Kirchengemeinde St. Suitbertus / 0176 – 34604638 
 

Ratingen:    Ratinger Tütenhilfe / 02102 – 843317 / tuetenhilfe.ratingen@ekir.de 

Lintorf     Messdienergemeinschaft St. Anna / 02102 – 35785 

Breitscheid/ 

Hösel:  Messdienergemeinschaft St. Anna / 02102 - 60540 
 

Velbert:    Kath. Gemeinde St. Michael und Paulus / 0159 – 01731993 
Neviges:      Evang. Gemeinde 02053 – 503 28 00     

 
Mettmann: Kath. Kirchengemeinde Pfadfinder / 02104 – 70073 
  Kath. Kirchengemeinde Jugend Heilige Familie / 0157 - 3365 9936 /  
  coronakummernummer@gmail.com 
  Ev. Kirchengemeinde / 0172 - 4541169 
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