
Offene  
Nähselbsthilfewerkstatt  

immer DONNERSTAGS  

14:30 bis 16:00 Uhr 
 

Hose kürzen, Flicken aufnähen, Kleidung ausbessern, Knöpfe 
annähen, aus einem alten T-Shirt etwas Neues machen?  

Bring Dein Kleidungsstück einfach mit zur 
Nähselbsthilfewerkstatt! 

Eine ehrenamtliche Helferin unterstützt und berät Dich wie Du 
das Problem lösen und eigene Ideen angehen kannst.  

Nähen darfst Du selbst.  
Nähmaschinen und Material stehen bereit.   

 

Das Angebot ist kostenfrei.  
 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

Im Café des ZAR, Graf-Adolf-Str. 7-9, 40878 Ratingen 
 

Bei Fragen wende Dich an: 
Katharina Müller 
0176 - 45702330 

Katharina.mueller@skf-ratingen.de 


