Angebote fiir Alleinerziehende

Sonntags-Frihstiick fir alleinerziehende Mutter und Vater

Einmal im Monat findet sonntags ein Frihstiick in den Raumen der
SkF-Geschaftsstelle in Frechen, An St. Severin 13, statt. Hier gibt

es in der Zeit von 10-13 Uhr fiir alleinerziehende Mutter und Vater
nattrlich auch fiir Wochenend-Mdtter und -Vater - die Gelegenheit,
mit anderen die in dhnlicher Lebenssituation sind, in lockerer, an-
genehmer Atmosphare zu frihstiicken. Bei Kaffee, Saft und frischen
Brotchen kann gemeinsam erzahlt, gelacht, zugehort werden. Sie
konnen sich untereinander austauschen, voneinander lernen und

erfahren, dass Sie mit lhrer neuen Verantwortung und Situation nicht

alleine sind.

Sonntagbrunch

18.06.2023 23.07.2023
27.08.2023 24.09.2023
22.10.2023 26.11.2023
17.12.2023

SkF

Adr.  An St. Severin 11-13
50226 Frechen

Tel. 02234 60398-13

Mob. 0151-56851934

Maryam Najafzadehdibazar

Beratung-frechen@skf-erftkreis.de

Termine nach Vereinbarung

Informationen und Anmeldungen unter Tel: 02234 / 60398-13 oder per Mail.



