
 

 

 

Familienzentrum St. Margareta 
Mühlenstraße 85 a, 50321 Brühl – Telefon: 02232 44541, kita.st.margareta@skf-erftkreis.de 

in Trägerschaft des Sozialdienstes Kath. Frauen (SkF) Rhein-Erft-Kreis e.V. 
 

 

Im SkF - Familienzentrum finden statt: 
 

Wir betreuen 

 

• 75 Kinder im Alter von 0,4 Jahren bis zur Einschulung  
• Sie haben folgende Buchungsmöglichkeiten: 25 – 35 – 45 Betreuungsstunden pro Woche 

• Unsere Kindertagesstätte ist geöffnet Mo.-Do. von 7.30 -16.45 / Fr. von 7.30 - 16.00 Uhr. 

• Zwei Stunden im Monat steht uns die Logopädin Frau Silke Lange-Breitkreuz zur Seite. 

Sie bietet im Rahmen des Familienzentrums auch regelmäßige Sprechstunden an.  

Termine finden Sie im Absatz: Offene Sprechstunden, andere können vereinbart werden!  
 

FÜR DEN BESUCH ALLER UNSERER ANGEBOTE GILT DIE AKTUELLE 
CORONASCHUTZVERORDNUNG 

Bei Fragen rufen Sie uns gerne an 
 

Unsere Kursangebote: 
 

• Babynest - Kurs für junge Eltern mit Säuglingen – Frau Brehmer jeweils Di. von 9.30-11.30Uhr 

• Mini-Fit      Frau Brehmer – Musik und Bewegung für Eltern mit Kindern, sobald sie laufen können 

Jeweils freitags von 16:30-18 Uhr 
Das Angebot startet wieder zum 19.08.22 – Es sind noch Plätze frei!  

• Trommelkurs für Erwachsene – Herr Thiemann – Mi.–19.00 - 20.30 Uhr 

                        Einstieg jederzeit möglich, fragen Sie einfach nach! 

• Babysitterführerschein – können Jugendliche ab dem 14. Lebensjahr erwerben. 

       15.10 + 16.10.22, jeweils von 9.00 – 16.00 Uhr – Frau Mertes und Frau Hollack 

• Gesprächstraining für Paare 
       Infos erhalten Sie bei der Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle (EFL), Telefon:02232-13196 

       Weitere Kurse der EFL z.B. Achtsamkeitstraining finden Sie auf der Homepage: 
       https://koeln.efl-beratung.de/veranstaltungen/ 

• ElternStart - NRW finanziert, deshalb kostenfrei 

Willkommen mit Baby – Themen wie: Schlaf, Ernährung, Entwicklung, Eltern-Kind-Beziehung, 

Erste Hilfe am Kind, Kennenlernen anderer Eltern  
Jeweils Do. 1., 8.,15., 22.,29., September 2022, 9.30h- 11.00h 

• KESS–weniger Stress–mehr Freude- der ermutigende, alltagspraktische Erziehungskurs à 5 Terminen 

                 Referent: Herr Horst ; ab dem 19.10.22    
  

Einzelveranstaltung:  
 
 

• Erziehungsberatung: Frau Wukounig bietet  
      jeweils dienstags am:  

      13.09., 06.12.2022 von 14.00– 16.00 Uhr ein  
       Offenes Eltern-Café an. An dem Termin steht die Dipl. Psychologin und Familientherapeutin       

       der Erziehungsberatung Brühl /Wesseling zum Kennenlernen der Arbeit einer Erziehungsberatung       

       und für konkrete Fragen zur Verfügung.  
        Einzelgespräche können auch außerhalb dieses Cafés vereinbart werden.  

 
Offene Sprechstunden: 
 

• Beratung für Schwangere und ihre Familien bis zum 3. Lebensjahr des Kindes: Frau Jungert 

Je. 1. Montag im Monat /Uhrzeit nach Absprache – 05. September, 10. Oktober, 07. November, 
05. Dezember 22     

• Beratung der Ehe -, Familien- und Lebensberatung: Frau Roenspies-Deres  

Je. 1. Montag im Monat /Uhrzeit nach Absprache -05. September, 10. Oktober, 07. November, 
05. Dezember 22     

• Beratung des Frühförderzentrums: Frau Kötter 



 

 

 

Aufgrund von Corona findet die Sprechstunde telefonisch und nach Absprache statt. Tel.: 01573-8200268 
oder 02237-638010 

 

• Logopädische Sprechstunden: Frau Lange-Breitkreuz 
            jeden 1. Freitag im Monat von 09.30–11.30Uhr: 02. Sept., 07. Okt., 04. Nov., 02. Dez.22 

• Beratung der Systemischen Jugend- und Familienhilfe Brühl - Frau Krah 

            Unterstützung bei der Bewältigung von partnerschaftlichen und erzieherischen Fragen sowie      

            bei Schwierigkeiten der Haushaltsorganisation und finanziellen Belastungen 
      jeden 2. Dienstag im Monat von 8.30-10.00Uhr: 09. Aug, 13. Sept, 11. Okt, 08. Nov, 13. Dez. 22 

• Beratung rund um die gesunde Entwicklung des Kindes - Frau Mertes 

Rund um:  Ernährung, Schlaf, Pflege, Kinderkrankheiten  

 jeden 3. Dienstag im Monat von 9.00-10.00Uhr: 16. Aug, 20. Sept, 18. Okt, 15. Nov, 20. Dez. 2022  
  Frau Mertes bietet zusammen mit Frau Heike Schmitz (Kinderkrankenschwester) auch Infoveranstaltungen  

 im Marienhospital an. Themen und Termine entnehmen Sie dem Flyer, der im FZ für Sie ausliegt. 

 Infos erhalten Sie auch unter: 02271-8315331 
 

Brauchen Sie Unterstützung beim Ausfüllen von Formularen, beim Schreiben von Briefen, von Bewerbungen oder bei 

Behördengängen sprechen Sie uns an, wir versuchen Ihnen zu helfen!  

            

Im Flur des Familienzentrums haben wir zu Ihrer Orientierung die Institutionen 
aufgelistet und Fotos der jeweiligen Berater / Innen ausgehangen 

 

Offene Angebote:  
 

• Elterncafé & Kinderkakao jeden 1. Samstag im Monat von 10.00h bis 12.00h: 
03. Sept. / 01. Okt. / 05. Nov. / 03. Dez. 
 

• Alleinerziehenden- Brunch jeden 2. Sonntag im Monat von 10.00h bis 13.00h:  
14. Aug. / 11. Sept. / 09. Okt. / 13. Nov. / 11. Dez  

 
 

Selbsthilfegruppen  

 

Familien mit kleinen+großen Kindern mit Down-Syndrom = Trisomie 21 
treffen sich jeden 4. Samstag im Monat von 15–17.30 Uhr: 
27. Aug. / 24. Sept. / 22. Okt. / 26. Nov. 

Familien mit kleinen+großen Kindern, die von Autismus betroffen sind 
treffen sich jeden 2. Samstag im Monat von 15-17.00Uhr:  

13. Aug. / 10. Sept. /  
 
Frauengesprächskreis über Gott und die Welt,  

Frauen gleich welcher Herkunft, Kultur, Religion, gleich welcher Weltanschauung, Junge und 
junggebliebene, Alt- und Neubürger… sind herzlich willkommen! 
Das nächste Treffen, Zeit, Ort, Thema erfragen Sie bitte unter: 02232-44541 
 

 
 

 

Benötigen Sie einen Babysitter? 
Wir führen eine Babysitterkartei! 

 

In unserem Familienzentrum liegt für Sie ein Ordner mit Steckbriefen von jungen Menschen bereit, die bei uns einen 
Kurs in Babysitting & Kinderbetreuung absolviert haben. Gerne dürfen Sie sich die Unterlagen anschauen und dann 

mit den Jugendlichen Kontakt aufnehmen. 
 

Nächster Kurs: Babysitting & Kinderbetreuung – Herbstferien 2022 Tel. 02232-44541 
 

 

 



 

 

 

 
Unserer Umwelt, unseren Kindern und dem eigenen Geldbeutel zu Liebe: 

 

Kinderkleiderbörse, das heißt: Sie können hier gut erhaltene Kinderkleider bis Gr. 146 abgeben, tauschen 
                                 oder auch gegen eine kleine Spende erwerben. 

          Öffnungszeiten: Nach telefonischer Anmeldung unter: 02232-44541 

                                      

 Repair - Café, das heißt: gemeinsam defekte Sachen reparieren, fachkundige Beratung, nette Begegnungen  

    mit Foodsharing (Lebensmittel zu verschenken) bei Kaffee & Kuchen: jeweils samstags, 14.00-17.00Uhr 
Begegnungszentrum margaretaS – Termine bitte erfragen unter: 02232-44541 

 

 
    

Angebot im Rahmen unseres katholischen Profils, das wir im interreligiösen Dialog leben 
 

Verantwortlich:  Frau Katharina Schürheck und KITA-Team 
Grundsätzlich: Wir machen uns auf den Weg. Wir feiern Interreligiöse Familiensonntage! 

Wir besuchen alle 1,5 Jahre die christlichen Kirchen und die Moschee  
Zielgruppe:  Gläubige der verschiedensten Religionszugehörigkeiten, auch die ohne 
            Religionszugehörigkeiten sind herzlich willkommen. 
Wann:  Nächster Termin:  Herbst 2022 

Darüber hinaus achten wir die jeweilige Religion des Anderen, wir sprechen über die verschiedenen Feste, wir erläutern das  
jeweilige religiöse Brauchtum und gratulieren zu den jeweiligen Festtagen.  

So leben wir  den Dialog im Alltag. 
Sternsinger Aktion:  Seit einigen Jahren beteiligen wir uns mit den Vorschulkindern, die möchten, an der Sternsinger Aktion. 

Hier erleben die Kinder ihre Selbstwirksamkeit, wenn sie zusammen den Segen an die Häuser schreiben und sich 
gemeinsam auf den Weg machen, um für ärmere Kinder Geld einzusammeln. 

 

 
Alle Angebote können genutzt werden von: 

 

• Eltern der KITA St. Margareta und Eltern deren Kinder noch keine KITA oder eine andere KITA besuchen  

• Eltern deren Kinder schon in der Schule sind und allen, die sich von den Angeboten angesprochen fühlen 

• Pädagogischem Personal für anonymisierten, fachlichen Austausch 
 
 

Angebot des Fördervereins: Flohmarkt rund ums Kind mit Cafeteria 

 
Wann: Samstag, 10. September 

           Was: Kinderkleidung, Spielsachen, Kinderwagen, Autositze, Kaffee, Brötchen und Kuchen 

 
 

Anmeldung für die FZ – Angebote: 
 

Mo. – Do. von 7.30 Uhr bis 16.45 Uhr    und     Fr. von 7.30 Uhr bis 16.00 Uhr 
 

 
Wir kooperieren mit: 
 

Beratung und Treffpunkt für Alleinerziehende (SkF)              Zentrum für Frühbehandlung und Frühförderung  
Ergo- und Lerntherapeuten                                                Caritas Rhein–Erft–Kreis e.V. 
Esperanza (SkF)      Erziehungsberatungsstelle Brühl / Wesseling 
Gesundheitsamt Rhein-Erft-Kreis     Jobcenter 
Familienkrankenschwester                   Kath. Bildungswerk  
Jugendmigrationsdienst (JMD) Rhein-Erft    Kath. Pfarrgemeinde St. Margareta 
Katholische Jugendagentur gGmbH                  Kurberatung - Caritas Rhein-Erft-Kreis e.V.  
Kath. Ehe-, Familien- und Lebensberatung    Referat für Interreligiösen Dialog des Erzbistums 
Koordinationsstelle Ehrenamt (SkF)     Tagespflegevermittlung der Stadt Brühl 
Logopäden       Systemische Jugend- und Familienhilfe gGmbH 
                                                                                       Selbsthilfe-Büro Rhein-Erft-Kreis, Der Paritätische 

 

 
Bei Fragen und Anmeldungen wenden Sie sich gerne an:   

Frau Katharina Schürheck, Leiterin des FZ, Tel.: 02232 44541         www.skf-erftkreis.de 

http://www.skf-erftkreis.de/

