Eine Bank im offentlich Raum wird im

Notfall zum Schlafplatz, viele Mensch

en versuchen aus Scham, den auBeren Schein zu wahren.

Im Schatten der Gesellschaft

2660 Menschen im Rhein-Erft-Kreis wurden als wohnungslos erfasst, das ist ein neuer Hochststand

VON ALEXA JANSEN

Rhein-Erft-Kreis/Frechen. Eigentlich
fiihrte Harald K. ein ganz normales
biirgerliches Leben: Er lebte mit sei-
ner Frau in einer gemiitlichen Drei-
zimmer-Wohnung und arbeitete als
gelernter Maurer. Und doch fand er
sich eines Tages schwerkrank in der
Klinik wieder, ohne Job, ohne Kran-
kenversicherung, ohne soziales. Um-
feld, ohne festen Wohnsitz — nach
einer Abwirtsspirale, die mit einer
plétzlichen Trennung begann und die
iiber Jobs als Schwarzarbeiter mit ille-
galen Schlafplatzen auf Baustellen in
die Notaufnahme des Frechener St.
Katharinen-Hospitals fiihrte.

Harald K. ist einer von vielen - von
rund 2660 Menschen, die zum letzten
Stichtag 30. Juni 2023 im Rhein-Erft-
Kreisalswohnungsloserfasstwurden.
Dieerschreckende Zahl hatsichinden
vergangenen Jahren im Kreis verdrei-
facht — die Dunkelziffer der Betroffe-
nen wird von Fachleuten sogar noch
als viel hoher geschitzt. Auch in ganz
Nordrhein-Westfalen gab es mit
108 590 Menschen ohne Wohnung
einen neuen Hochststand, im Ver-
gleich zum Vorjahr bedeutet dies eine
Steigerungum 40 Prozent - ausgelost
auch durch die Ukrainekrise. Etwas
mehr als ein Viertel der Betroffenen
ist unter 18 Jahren.

Als wohnungslos gilt, wer keine re-
guldre Wohnung mit einem eigenen

Mietvertraghat. EinSchicksal,dasalle

und jeden treffen kann, so die Exper-

Jede gerettete
Wohnung ist ein
gerettetes Leben. Das
Thema Wohnungslosigkeit
ist definitiv in der
Mittelschicht der
Gesellschaft angekommen.
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Karina Dreja, Abteilungsleiterin
SKM-Wohnungsnotfallhilfe

ten des Sozialdienstes Katholischer
Minner (SKM). ,Das Thema Woh-
nungslosigkeitist definitivin der Mit-
telschicht der Gesellschaft angekom-
men®, berichtet Karina Dreja, Abtei-
lungsleiterin der SKM-Wohnungs-
notfallhilfein Frechen. Sieistdort seit
2017 titig, wechselt im Oktober nach
Koln und arbeitet gerade ihren Nach-
folger Dominik Schmitz ein, der aus
dem Rhein-Sieg-Kreis nach Frechen
wechselte.

Beide Experten schlagen Alarm:
_Wohnungslosigkeit ist eine komple-

St e !
Wohnungslosigkeit
ist eine komplexe

soziale Herausforderung,
_. die als eine offene Wunde
der
Wohlstandsgesellschaft
bezeichnet werden kann.

Dominik Schmitz, Abteilungsleiter
SKM-Wohnungsnotfallhilfe

xe soziale Herausforderung, die als
eineoffene Wunde der Wohlstandsge-
sellschaft bezeichnet werden kann®,
analysiert Schmitz. Wichtig sei, dass
hinter jeder wohnungslosen Person
eine individuelle Geschichte mit ein-
zigartigen Bediirfnissen stehe.
Soerzihlensievon einerjungenFa-
milie mit zwei kleinen Kindern in
Briihl, die durch Coronain wirtschaft-
liche Schwierigkeiten geriet und ihr
Haus verlor. Von der zweifachen Mut-
ter aus Frechen, die plotzlich mit
ihren Kindern auf der Strafe stand,

weilihrMannmit seinerneuen Freun-
din in dem ehemaligen Familienhaus
wohnen wollte. Oder der Hiirther, der
nach dem Tod seiner Frau in eine tiefe
Depression fiel, alkoholabhingig
wurde und wegen Schulden zwangs-
gerdumt wurde. Individuelle Einzel-
schicksale von Menschen, die in der
Notsituation oft psychisch iiberfor-
dert sind und schnell immer mehr ab-
rutschen - und dennoch oft versu-
chen, aus Scham den @ufieren Schein
zu wahren. ,Jeder, der hinter uns an
der Kasse im Supermarkt steht, konn-

_te betroffen sein®, sagt Dreja, ,den

meisten Menschen sieht man, das
nichtan.“. Manche wohnen jeden Tag
bei einem anderen Bekannten, finden
kurzzeitig Unterschlupfbei Verwand-
ten, schlafen an der Arbeitsstelle, in
Notunterkiinften oder Geschiftsein-
gangen.

Umdiesverhindern, ist der SKM be-
sonders bemiiht, Wohnungen zu er-
halten. ,Jede gerettete Wohnung ist
ein gerettetes Leben®, so Dreja. Es
werden unter anderem Nothilfe bei
Miet- oder Energieschulden, Vermitt-
lung bei Konflikten innerhalb der Fa-
milie oder mit dem Vermieter sowie
Tipps zum Verhalten als Mieter ver-
mittelt. Zudem, bietet der SKM eine
Vielzahlvon Hilfe an - in den Fachbe-
ratungsstellen in Frechen, Wesseling
und Bergheim suchten 2023 1388
Menschen Rat. In den Notunterkiinf-
ten in Bergheim und Briihl gab es zu-
sitzlich 149 Beratungen. Ausrei-
chend sei dies allerdings nicht, so die
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Experten. Die Bekampfung von Woh-
nungslosigkeit erfordere nicht nur
kurzfristige Losungen, sondern lang-
fristige Mafnahmen, um die struktu-
rellen Ursachen anzugehen und allen
Menschen ein sicheres Zuhause zu
bieten. Der nationale Aktionsplan
gegen Wohnungslosigkeit der Bun-
desregierung wiirde die richtige Rich-
tungeinschlagen,abereshandelesich
wiesooft nurumLeitlinien, dieimFo-
deralismus untergingen, kritisiert
Schmitz. Dem Aktionsplan stehe der
Mangel an Wohnraumsowiedie Hete-
rogenitit wohnungsloser Menschen
entgegen. Der SKM versuche, mit sei-
nenDienstendenBetroffenenaufihre
Problemlage zugeschnittene Hilfe zu
bieten.

Und die fingt oft damit an, den
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Menschen wieder eine Postadresse |

einzurichten, dies gelang im Vorjahr
in 405 Fillen. Allein in der Beratungs-
stelle Frechen kommen so mehr als
4000 Briefe im Jahran, die die Hilfesu-
chenden dort in Empfang nehmen
undbei Bedarfgemeinsambearbeiten
konnen. Ein erster Schritt zuriick ins
Leben, dennKarinaDrejaweif:,Jeder

nichtgeoffnete BriefisteinSchrittab- |

wirts.”

Harald K. sind mithilfe des SKM
Schritte aufwirts gelungen: Er wurde
wegen seiner gesundheitlichen Prob-
leme friih verrentet und hat in Fre-
chen eine kleine, einfache Wohnung
gefunden,
wohnungsnotfallhilfe@skm-rek.de
www.schnelle-hilfen.de
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