Leben mit Demenz

Schulungs- und
Informationsangebot
fur Angehorige und
Interessierte zum

Thema Demenz

Ist ein Familienmitglied von Demenz betroffen, wird der Alltag und das tagliche Miteinander besonders fiir
die betreuenden und pflegenden Angehdrigen schwierig. Um die Situation fir die Angehdrigen zu erleich-
tern und vor allem die Veranderungen des Erkrankten besser zu verstehen, laden wir Sie herzlich zur
Schulung ,,Leben mit Demenz* ein.

In sechs Einheiten a 90 Minuten werden Informationen zum Krankheitsbild, zu den Verlaufsformen der Er-
krankung sowie Tipps zum Umgang mit den Erkrankten gegeben. Darliber hinaus wird tUber die Bewaltigung
von Krisensituationen gesprochen, Uiber rechtliche und finanzielle Unterstlitzungsmaoglichkeiten und Entlas-
tungsangebote fir pflegende Angehdrige informiert. Bei dem kostenlosen Kurs erhalten Angehdorige, nach-
barschaftliche Helfer und andere Interessierte ausfiihrliche Information und Begleitung in dieser schwierigen
Lebensphase. Die Kursteilnehmenden haben nach drei Wochen die Mdglichkeit, das Gelernte zu reflektie-
ren.

Die Schulung findet statt:
am Freitag, den 24.05.2019 von 15:00 Uhr - 19:30 Uhr
am Samstag, den 25.05.2019 von 09:30 Uhr — 14:00 Uhr
Mittwoch, den 19.06.2019 von 15:00 Uhr — 18:00 Uhr (Reflexionstag)
Wo: Tagespflege Lebensbaum Rheinbach, Breslauer StralRe 18, 53359 Rheinbach

Anmeldung unter Tel.: 02226 — 8919100 oder per email: lebensbaum@wentland.de

Wahrend der Kurszeit kann eine Betreuung der Unterstiitzungsbedirftigen gewahrleistet werden.
Bei Interesse und allgemeinen Fragen zum Angebot, wenden Sie sich bitte an
Fr. Kleinert oder Frau Zieger Tel. 02226 -8919100
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