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,Das Internet
vereinfacht
den Konsum*

Alexa Fierlings ist Schuldnerbe-
raterinundFachbereichsleiterin
bei der Schuldnerberatung des
SKM - Katholischer Verein fiir
soziale Dienste im Rhein-Sieg-
Kreis. Mit ihr sprach Stephan
Propach.

Wie dramatisch ist die Situation
aus Ihrer Sicht?

Nicht mehr oder weniger drama-
tischalsindenvergangenen Jah-
ren. Neben den klassischen Fal-
len, in die Schulden reinrut-
schen durch Arbeitslosigkeit,
wobeieinevor-
tibergehende
Arbeitslosig-
keit haufig
schon reicht,
und Tren- -
nung/Schei-
dung gibt es <SS 3
vermehrt Falle Alexa Fierlings
der Altersar- Foto: Krantz
mut. Die Rente

reicht nicht aus, um die Zah-
lungsverpflichtungen weiter zu
bedienen. Dazu kommen noch
junge Erwachsene zwischen 20
und 30 Jahren, hdufig ohne oder
mit abgebrochener Ausbildung.

Die Verschuldung im Rhein-Sieg-
Kreis ist in den vergangenen Jah-
ren leicht zuriickgegangen. Trifft
das auch auf Ihre Beratungstdtig-
keit zu? '

Bezogen auf die Insolvenzfille
ja. In den vergangenen Jahren
hatte ich in meinen Beratungs-
bezirken an die 90 bis 100 Insol-
venzantrigeim Jahr. Dieses Jahr
sind es um die 70. Allerdings ist

_gefiihlt zumindest, und was der
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Terminkalender so hergibt, die
Anzahl der Beratungen nicht
oder kaum zurtick gegangen. Die
Verschuldung spielt sich mehr
im Niedrigsektor ab, allerdings
fiir die jeweils Betroffenen im-
mernochzuhoch,umsiemitRa-
ten bedienen zu kénnen.

Gibt es ein Rezept, wie Uberschul-
dung zu vermeiden ist?

Ein Rezept wohl nicht. Das wére
schon. Generell ist es sinnvoll,
nicht alle Dinge auf Raten zu
kaufen. Sei es der Schlafzimmer-
schrank, das Handy, die Couch
oder der Fernseher: Konsum
wird leicht gemacht durch die
Nutzung von Internet; auch
iber das Smartphone. Bargeld
aus der Hand zu geben ist dann
psychisch als auch tatsédchlich
noch mal etwas anderes. Man
iberlegt vielleicht dann doch
zweimal, ob man die Dinge zu
dem Preis jetzt haben muss. Zu-
dem soliten die monatlichen fi-
xen Ausgaben so bemessen sein,
dass voriibergehende Arbeitslo-
sigkeit nicht sofort zur Unbe-
dienbarkeit der Verpflichtungen
fiihrt. Kaum ein Arbeitsplatz ist
biszur Rentesicher. Gleichesgilt
beziiglich der Gesundheit im
Fall der Lohnfortzahlung. Dann
fehlt anndhernd ein Drittel der
Beziige.

Welche Wegegibt es aus der Schul-
denfalle?

Umstellung des bisherigen Um-
gangs mit Geld, Sparen bei den
monatlich zur Verfligung ste-
henden Geldern, um Ratenzah-
lungen zu leisten, und der Be-
suchder Schuldnerberatung, um
mit dieser gemeinsam einen
Plan fiir die Entschuldung zu
entwickeln. Wenn dasallesnicht
hilft, bleibt der Weg in die Priva-
tinsolvenz als letztes Mittel.
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Das Ende des Konjunkturbooms

Uberschuldung geht nur auf dem Papier leicht zuriick - Ostliche Kommunen stirker betroffen

VON STEPHAN PROPACH

Rhein-Sieg-Kreis. Der Osten arm,

der Westen reich. Diese Un- !

gleichheit unter den Kommunen
des Rhein-Sieg-Kreises belegt
der Schuldneratlas 2019 der Cre-
ditreform &hnlich wie die mo-
natlichen Zahlen der Agentur
fiir Arbeit. Der Blick auf die far-
bige Kreiskarte 1dsst diese Ver-
teilung optisch deutlich werden:
In Windeck leben die meisten
iiberschuldeten Menschen, Ei-
torf liegt auf Rang drei.

Daran dndert auch die Ten-
denz nichts, dass die Uberschul-
dung kreisweit leicht von
8,84 auf 8,81 Prozent zuriickge-
gangen ist. Betroffen sind wie
2018 noch immer 43 480 Men-
schen. Die Quote sank leicht,
weil die Zahl der Volljahrigen,
die fiir die Statistik herangezo-
genwird, gestiegen ist. Als {iber-
schuldet gelten fiir den Schuld-
neratlas Menschen, bei denen
die zu leistenden Gesamtausga-
ben auf absehbare Zeit hoher
sind als die Einnahmen.

Mit 14,48 Prozent leben in

Windeck die meisten iiberschul- Mit wenig Geld miissen Menschen kalkulieren, denen die Ausgaben tiber den Kopf wachsen. Foto: dpa
BONITATSPRUFUNG Schuldneratlas Rhein-Sieg und Bonn SCHULDNERQUOTE
Die Creditreform wurde Windeck 14,48% -0,23%
1879 von Gewerbetreiben- Troisdorf53840 13,03% 0,21%
den gegriindet. Das Ziel war, : : : Eitorf 1297% 0,29%
nur noch solventen Kunden Rhei n-Sleg-Krels Siegburg 11,52% -0,07%
Kredite zu gewahren. Bis Troisdorf53842 11,33% -0,19%
1990 wurden Bonitatsprii- Ruppichteroth  11,05% -0,29%
fungen bei Gewerbetreiben- Much 9,55% -0,02%
den und Unternehmen Troisdorf: Hennef - 8,89% -0,13%
durchgefiihrt. Seitdem wer- SanktAugustin ~ 8,65% -0,01%
den auch Privatpersonen be- Troisdorf53844 8,48% 0,10%
wertet. EinmalimJahrverof- Bad Honnef 7,67% 0,31%
fentlicht die Creditreform Kénigswinter 7,61% 0,00%
Zahlenin ihrem Schuldner- Schuldneranteile in Meckenheim 7,57% 0,08%
atlas. (sp) Prozent (nach PLZ) " Nk-Seelscheid 742% -0,18%
Bl oo < 60% Niederkassel 741% 0,05%
o < 0% Rheinbach 7,38% -0,01%
deten Menschen, gefolgt von ¢ ! Swistal 7,33% 0,06%
Troisdorf-Mitte, -West und . o% < 8,0% Bornheim 7,16% -0,17%
Friedrich-Wilhelms-Hiitte so- B s0% < 90% Lohmar 7,12% -0,22%
wie Eitorf. Im rechtsrheinischen 90% < 100% Alfter 6,90% 0,08%
Kreisgebiet leben die wenigsten Bl 00% < 11,0% Wachtberg 6,06% 0,08%
iiberschuldeten Mitbiirger in B0 < 120% Rhein-Sieg-Kreis 8,81% -0,03%
Lohmar (7,12 Prozent). Bad|Honnef: 4 ] Bonn 8,84% -0,03%
Bundesweit haben die Statis- B < 140% (Erhebung nach Postleitzahlen-
tiker 6,92 Millionen iiberschul- [ 14,0% bezirken)

dete Menschen gezdhlt. Sie
kommen auf eine Quote von
zehn Prozent fiir Deutschland.
Die wenigsten Uberschuldeten
gibt es in Eichstétt (Bayern) mit
3,98 Prozent, die meisten in Bre-
merhaven mit 21,67 Prozent

In der Metropolregion Koln/
Bonn liegt die Stadt K6ln mit

Crafik: Bohne; Quelle: Creditreform

11,62 Prozent {iiberschuldeten
Menschen unter den acht Stad-
ten und Kreisen am Ende. Der
Kreis Ahrweiler kommt auf
8,79 Prozent, die Bundesstadt
Bonn auf 8,84 Prozent. Der
Rhein-Sieg-Kreis liegt unter den

Kommunen mit 8,81 Prozent an
dritter Stelle. In ihrer Analyse
derZahlenweisen die Statistiker
darauf hin, dass sich wohl ein
fast zehnjdhriger Konjunktur-
boom offenbar dem Ende zu-
neigt. Mit einem Sinken der Zahl

Uberschuldeter sei daher nicht
zu rechnen. Als ,besorgniserre-
gend" stufen sie ein, dass die Al-
tersiiberschuldung deutlich zu-
nimmt.

Jiingere Menschen entkdmen
dagegen der Uberschuldungsfal-

le schneller. Sie verweisen auf
Zahlen der Tafel Deutschland.
»~Armut hat offensichtlich viele
Facetten und ist in Deutschland
stérker verbreitet, als dies vielen
bekannt und genehm ist.”
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