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Gurt aufgestells: Vorstand und Verbandsrat des SKM
bei der Mitgliederversammlung im Jahr 2019

Liebe Leserinnen
und Leser, liebe

Freunde des SKM!

Um Wiirde und soziale Gerechtigkeit des Einzelnen zu sichern, bietet der SKM Rhein-Sieg-Kreis Menschen in prekaren le-
benslagen und sozialen Schwierigkeiten komplexe Hilfen in einem starken Verbund an. Mit dem vorliegenden Jahresmagazin
2019 méchten wir lhnen mit Zahlen, Daten und Fakien Einblicke in die Arbeit unserer Fachbereiche und Dienste geben.

Zu den besonderen Ereignissen im Johr 2019 {s, auch Johresticker aul Seite 2) gehérten v.o.:

* feier und Fachveranstaltung ,Wohnungslos, vorbestroft, abgehéangt - was nun?” anldsslich des 25jahrigen Bestehens des
Siegburger Don-Bosco-Hauses

* Tog des Ehrenamtes im Katholisch-Sozialen-nstitut® auf dem Michaelsberg mit 90 ehrenamilichen Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern

* Fertigstellung des Wohnhauses in der DonawitzstraBe in Troisdorf mit 11 Sozialwohnungen

* Die 25. Wolfgang Overath Weihnachtsfeier mit der Rekordteilnehmerzahl von 180 iiberwiegend jungen Bediirftigen

Vor 20 Jahren waren es 60 iiberwiegend Allere. Nicht nur bei der Weihnachtsfeier ist die Zahl angestiegen. Fast alle Ar-
beitsfelder haben steigende Klientenzahlen /Beratungsfélle zu verzeichnen, beziehungsweise die Zahlen liegen konstant auf
sehr hohem Niveau. Dies erfordert hohe Einsatzbereitschaft und viel Engagement all derer, die fiir unseren SKM 1étig sind. Es
zeig! aber auch, dass mehr und mehr Menschen von Armut, Wohnungslosigkeit oder psychischen Erkrankungen betroffen
sind, wos auf keine gute gesellschaftliche Entwicklung hinweist und den sozialen Frieden geféhrdet.

Der SKM hat weiterhin den Anspruch ,Nah om Menschen” zu sein, allen auf Augenhahe zu begegnen, Teilhabe aktiv zu er-
moglichen und Position fiir eine offene und solidarische Gesellschalt zu beziehen. Auch 2020 stehen wir vor neven Heraus-
forderungen, v.a.:

* Geplantes Sozial-/Wohnprojekt neben dem Don-BoscoHaus in der LuisensiraBe, Siegburg. Vorgesehen sind: Sozialwoh
nungen fiir Fraven und Manner, Notschlafstelle fir Fraven, Gemeinschaoftsrdume u. a. Siegburger Tafel, Kleidertkammer,
Beratungsraume

* Verbesserung der z. Z. unzureichenden Roumkapazité! fir unsere Dienste in Eitorf,

* Start des neven Arbeitsfeldes ,Berotung fir Ménner und Jungen”

* Sicherung/Refinanzierung der ,Allgemeinen Sozialberatung”.

Danke sagen méchten wir hiermit allen, die entsprechend unserem Leitbild ,GEMEINSAM" den Zusammenhalt férdern und
stdrken und so die Arbeit des SKM méglich machen: Das sind unsere fast 100 hauptamilichen und iiber 500 ehrenamtlichen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sowie die zahlreichen Wohigesonnenen, die uns durch gute Kooperation, finanzielle Hilfe
oder werlvollen Rat unterstitzen.

In der Hoffnung, dass Sie dem SKM verbunden bleiben,

griBen Sie herzlich

S LE §07G /%

Monika Béhr Georg Becker
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Jugend- und Fan

Zum Gliick gezwungen !?

Upsl Sowas sagt man doch nichtl Gezwungen. schatzung in den Hilfesystemen bekommt. Die Betreu:
Dabei habe ich doch gelernt, solche Begriffe mog ungsweisung | Paragraph 30 SGB VIl ) ist unter ande-
lichst zu vermeiden und durch andere Worle zu erset rem eine auf Hilfe cusgerichtetle MaBnahme der Ju-
zen. Ich bitte jedoch nicht um Entschuldigung, weil ich gendgerichte. Sie ist in den meisten Féllen bei Jugend-
gloube, dass das Wort ,Zwang” in diesem Fall etwas lichen angebracht, die aufgrund ihrer individuellen Pro
Gules bedeutet. Etwas Gutes fir den Klienten und bleme eine intensive Betrevung oder Beistand iber
auch etwas Gutes fir unsere Gesellschaft. Eine einen langeren Zeitraum [ca. sechs bis zwolf Monate)
Jwirnrwin® Situation sozusagen. bendtigen. Der Geselzgeber denki hierbei meist

doran, dass Mehrfach- oder Wiederholungstéter in in-

Wir sprechen in diesem Bericht von der sogenannten
dividuellen, sozialen und familiagren Schwierigkeiten

Betreuungsweisung. Ein Bereich der Jugendhilfe, der

5 . ] -
AR A S S R Ve stecken, ohne Wege und Allerativen zu kennen, allei

ne wieder heraus zu finden.

‘ Dirk Miller, Mitarbeiter der Ambulanten
44 Kinder-, Jugend- und Familienbilfe bereit
zum Einsatz an der Geschifisstelle des

SKM in Siegburg.




Die Familien von FIPS (ein Angebot des
SPZ fiar Familien in psychischen Krisen)
in Kooperation mit KISE der Caritas
(Kinder suchtkranker Eltern) gemeinsam
auf dem Weg in einen spannenden Kurz-
urlaub nach Waldbrol zur Jugendherberge

Panabora.

Die Hilfe folgender Bereiche belreffen:

- Aufarbeitung beziehungsweise Reflexion belasten-
der Erfahrungen
Klarung von Problemen im Elternhaus

- Entwicklung des Selbstwertgefiihls

- Hilfe beim Aufbau neuer sozialer Kontakte

- Unterstiitzung bei Schwierigkeiten in Schule und
Ausbildung, Wohnungssuche und Behérden-
gangen

- Einiiben von alliaglichen Tatigkeiten

- Entwicklung von Konflikt- und Kritikfghigkeit

Ist ein Gerichtsurteil mit Betreuungsweisung gefallt
worden, arbeiten im optimalen Fall das Gericht, die Ju-
gendgerichtshilfe und der Betreuungshelfer eng zusom-
men. Fir den jungen Menschen kann das zum einen
bedeuten, eine Chance zu erhalten, gemeinsam mit
einem Helfer an den eigenen, meist persénlichen Pro-
blemen konstruktiv zu arbeiten. Es kann aber auch be-
deuten, dass gegen den jungen Menschen bei andau-
ernder Ablehnung der Betrevungsweisung andere Stra-
fen der Jugendgerichte verhdngt werden, zum Beispiel
den Jugendvollzug oder Sozialstunden.

Wenden wir nur kurz unseren Blick auf andere Be-
reiche der Jugendhilfe, wie z.B. der Erziehungsbei-
standschalt {s.0. Poragraph 30 SGB VIII} oder der Ein-
zelfallhilfe (Paragraph 35 SGB VIll), geschieht es nicht
selten, dass sogenannte Fallanfragen in Verbindung mit
Jugendlichen erst dann zustande kommen, wenn be-
reits etwas passiert ist: eine langere Abwesenheit von
der Schule, Drogenkonsum, Konflikte mit den Eltern
oder anderen Erziehenden. Die Fallanfrage selbst er-
klart jedoch nicht unbedingt eine hohe Mitwirkungsbe-
reitschalt der Klienten, da bei jungen Menschen das
entsprechende Problembewusstsein dafir oft fehlt.

Eine Betreuungsweisung wird daher von den jungen
Klienten nur deshalb angenommen, um andere Strafen
zu vermeiden. Sie offnet ein meist sehr enges Zeitfen-
ster, das der Betreuungshelfer zu nutzen versucht, um
den Klienten davon zu iberzeugen, dass es gut ist,

sich um das eigene Leben konstruktiv zu kiimmern. Auch
wenn dobei am Anfang Saize fallen wie: ,Die zwingen

. Oder: ,Jetzt muss ich das hier machen,
sonst lande ich im Knast!” Einen Menschen zum Glick
zu ,zwingen” muss nicht unbedingt immer das Schlech-
leste sein.

mich jo dazu”

Die Zahlen

Rechtsrheinisch

Die Ambulante Kinder-, Jugend- und Familienhilfe arbei-
tet im rechisrheinischen Teil des Rhein Sieg Kreises im
Auftrag von mehreren Jugendamiern, konkret der Siadt
Siegburg, der Stadt Bad Honnef sowie den Jugendhilfe-
zentren EitortWindeck, Neunkirchen-Seelscheid und
Much. Im Jahr 2019 waren wir hier fir 14 Jugendliche
in ihren Familien als Erziehungsbeistand tatig, in einer
Familie als sozialpadagogische Familienhilfe. Fiir drei
junge Erwachsene leisteten wir Hilfe im Rahmen einer
richterlichen Betreuungsweisung und in drei weiteren
Fallen als Hilfe fiir junge Volljahrige. In acht Fallen
wurde die Arbeil 2019 neu tbernommen. In sieben
Féllen wurde die Hilfe erfolgreich beendet. In einem
Fall musste die Hilfe aufgrund mangelnder Mitwirkung
des Klienten eingestellt werden.

Linksrheinisch

Insgesamt wurden zehn Familien mit 19 Kindern im
linksrheinischen Rhein-Sieg-Kreis iiber die dortige Ju-
gendhilfe betreut. In diesem Jahr wurde der Stellenum-
fang auf 9,75 Swunden reduziert. In drei Familien wurde
die schon 2018 geleistete Hilfe in 2019 beendet. Vier
Familien wurden nur 2019 betreut, unter anderem im
begleiteten Umgang. Zwei Jugendliche wurden darauf
hin in einer stationdren Einrichlung weiter begleitet. Bei
einer Familie begann die Hilfe im Jahr 2018 und wird
auch noch 2020 weitergefihrt. Bei zwei Familien wird
die 2019 begonnene Unterstitzung 2020 forigeseizt.
Bis auf eine Familie handelie es sich um Eltern mit einer
psychischen Erkrankung.

lahresmagazin 2019
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Wie gewonnen, so zerronnen...

Unserer anfdnglichen Erleichterung iber die am 27. Juli 2019 in Kraft
getretene Reform der Betreuervergitung folgte noch im selben Jahr
ebenso eine Erniichterung, wie iber die vermeintlich positiven Auswir-

kungen der Anderung des Bundesteilhabegesetzes zum 1. Januar
2020. Ein Wechselbad der Gefihle fir den Fachbereich Rechtliche
Betreuung.

Gerettet!

Endlich: nach 14 Jahren ist es soweit. Man mag es
kaum glauben. Am 27. Juli 2019 tritt das Gesetz zur
Anpassung der Betrever- und Vormiindervergilung in
Kraft, eine langst iberféllige Anpassung. Aufatmen auf
ollen Ebenen des SKM. Es war ein langer Kampf ge-
wesen, Fir alle. Die Betreuungsvereine bleiben uns er-
halten. Tatséichlich? Wie gesagt, man mag es kaum
glauben.

Trotz der ausufernden Verwaltungsaufgaben galt es fiir die
Rechtlichen Betreuerlnnen des SKM den personlichen Kontak:
zu den betreuten Personen regelmifig aufrecht zu erhalten.




Die Verbande, unzahlige Menschen, haben sich kom-
munal wie auch bundesweit solidarisch eingesetzt.
Kempagnen, Briefe, Gesprache, Aktionen haben zu
diesem Erfolg beigetragen. Wir haben ungeachtet der
Riickschlége nicht locker gelassen und derer gab es
viele. Was war das fir eine bittere Pille, als der erste
hoffnungsvolle Geselzesentwurf durch die Bundestags-
wahl 2017 ausgebremst wurde. Die bittere Erkenninis
von vorne beginnen zu mussen. Aber die qualitativ
hochwertige Unlerstitzung der Menschen, die nicht
umfassend fir sich Sorge tragen kénnen, liegt uns nun

mal am Herzen. Daher der lautstarke Appell: ,Deutsch-

land braucht ein gut funktionierendes Betreuungswesen
auf Vereinsebene mit eindeutigem Profil und klarer ge-
sellschaltlicher Positionietung.”

Erneute Mobilmachung aller Kréfte: es gilt Emotionen
in konstruktives und zielgerichtetes Handeln zu verwan
deln, denn eine kontinuierlich fortschreitende Schwa-
chung der Vereine wird zu erheblichen Problemen im
gesamien Befreuungswesen fihren. Es wird ein lang-
wieriges Prozedere. Wir misssen Lobbyarbeit leisten,
um im Gesprach zu bleiben: ,Wir sind da" - und
wollen da bleiben.

Dann wird es spannend: Die Bundesregierung kann
eine Einigung der Bundeslander zur Vergitungsonhe-
bung auf der Grundlage der vorliegenden Ergebnisse
der Facharbeitsgruppen erzielen und bringt den Ent-
wurf in den Bundestag ein: zunachst die Lesungen,
spater die Schlussabstimmung. Mit Erfolg, nun wird
der Gesetzentwurf dem Bundesrat zur Stellungnahme
vorgelegt. Der Rechtsausschuss tagt am 27. Marz
2019. Mille des Jahres kommt dann die ersehnte Mel-
dung: die Vergitungserhdhung ist beschlossen.

Am 13. Februar 2019 unterstiitzte das Team des Fachbereiches Rechtliche
Betreuung des SKM gemeinsam die Betreuungsvereine der Freien
Wohlfahrispflege in Nordrhein-Westfalen bei einer Protestaktion vor dem
Rechtsausschuss des Landtages NRW,

Gerettet?

Haben wir tatsachlich Grund zum Jubeln? Bedeutet die
Reform eine deutliche Verbesserung der finanziellen
Rohmenbedingungen der Betreuungsvereine oder han-
delt es sich nur um ein kurzzeitiges Aufaimen, einen
Aufschub vor emeut drohenden SchlieBungen?

Durchschnittlich 17 Prozent Ertragssteigerung bringt
die Geselzesanderung, heill es. Aber slimmt das wirk-
lich? Und reicht es aus? Schon ein kurzer Blick in die
Statistik zeigt, dass 90 Prozent der Befreuungslalle
langer als zwei Johre gefohrt werden, was bedeutet,
dass die Vergitungserhdhung lediglich mit einer Erhé-
hung von 11 Prozent, bestenfalls 15 Prozent zu Buche
schlagt. Erste Erragsprognosen offenbaren emiich-
lernde Haushaltszahlen und wir haben Gewissheit: Der
Kamptf ist nicht vorbei, Sicherheit ist nicht gewahrlei
stet.

Aber was war zu erwarten2 Wir haben nach einem zu
kurzen Sirohhalm gegriffen, weil mehr nicht herouszu-
holen war. Besser wenig als gar nichts. Ja, und das
haben wir bekommen. Vielleicht ist das auch unsere
Aufgabe, nicht ausruhen zu kénnen und stets hungrig
und wach fir die Bediirfnisse der Schwachen einzuste-
hen. Ein schwacher Trost und geringfigiger Motivator
bei der Durststrecke bis zur ndchsten Kampagne, denn
ein regelmaBiger Turnus zur gesetzlichen Uberpriifung
der Vergitung ist versprochen.

Noch sind wir da.

Johresmagozin 2019 7
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Altersdurchschnitt der im Jabr 2019
gefiihrien rechtlichen Betrewungen des SKM.

Schicksalsschwere Buchstaben: BTHG

Am 01 Januar 2020 fritt die letzte, umfassende Re-
formstufe des Bundesleilhabegesetzes (BTHG) in Kraft,
Fir Menschen mit einer Behinderung, die in einer stati-
onaren Wohnform leben (jetzt: besondere Wohnform)
und Sozialleistungen erhalten, bedeutet das, dass die
bisherigen leistungen der Eingliederungshilfe nicht
mehr in einem Pokel vom iiberdrilichen Sozialleistungs-
irager [beim SKM in der Regel der landschaftsverband
Rheinland) gewahrt werden. Stattdessen erfolgt eine
Trennung von leistungen.

Man unterscheidet zwischen Fachleistung (Eingliede-
rungshilfe in Form von Assistenzleistungen durch den

ENEINIAN

LVR) und existenzsichemnden leistungen der Grundsi-
cherung [Kosten der Unterkunft und Regelbedarf durch
das kommunal zustandige Sozialami).

Belastungen und Schwierigkeiten

Fur die Rechtlichen Betrever des SKM bedeutet die Ge-
setzesanderung deutlich hohere Anforderungen in der
Vertretung von Menschen mit Behinderung in einer Ein-
richtung. Der Arbeitsaufwand in diesen Fallen ent-
spricht nunmehr dem eines clleine lebenden Betreuten,
wird jedoch nicht gleichermabBen vergiitet, wos faktisch
zu einer Verschlechterung unserer Situation auf allen
Ebenen fihrt.

Fir die von uns betreuten Personen bringt die Reform
groBe Verunsicherung, finanzielle Nachteile und eine
nicht mehr zu erfassende behardliche Komplizierung
mit sich. Ausserdem steigt der Beratungsbedart fir Ein-
richtungen und Befreuungsvereine, Angehdrige und
ehrenamiliche Betrever fihlen sich zunehmend Gberfor-
dert. Betreuungen kénnen haufig nicht mehr im famili-
dren Rohmen geleistet werden, Betreuungsbehérden
und Gerichte sehen neuen Schwierigkeiten entgegen,
Betrever zu finden. Wie ist das zu erkléren?

Leistungs- und Vergiitungsvereinbarungen zwischen den
Wohnheimen als leistungserbringer und den Tragern
der Eingliederungshilfe {LVR] werden in Llandesrahmen-
vertragen geregelt. Die Kosten werden unmittelbar
durch den Trager an die Wohneinrichtung entrichtet.
Die Verhondlungen ziehen sich jedoch iber das Inkrafi-
treten des Geselzes hinaus, so dass manche Wohn-
heime Wohn- und Betreuungsverirége nicht frisigerech
erstellen konnen. Diese jedoch sind Grundloge fir die
Leistungsberechnung in der Grundsicherung; in der
Folge kénnen Betreute ihre Wohnkosten nicht bezah-
len, da der kommunale Sozialleistungstrager keine ent
sprechenden Zahlen vorliegen hat.

Das Geld fir die Kosten der Unterkunft soll zukinftig,
ebenso wie der Regelbedarf (Lebensunterhalt, Kleider-
geld), an die belreute Person persénlich ausgezahll
werden. Fiir den Befrever bedeutet das Kontenerdff-
nungen und Verwaltung. Hier fallen Kontenfihrungsge-
bihren an, obwohl es laut Geselz keine Benachteili-
gungen fiir Betreute geben soll. Viele Einrichtungen
stellen die Borbelragsverwallung ein.

Die Arbeitsgemeinschaft der Betreuungsvereine im
Rhein-Sieg-Kreis (AWO, ASB, Diakonie, SkF und
SKM) lud im April 2019 Vertreter der Presse zu einer
Gesprichsrunde ¢in.



Auch hier miissen neve Konten errichtet und verwaltet
werden, ein weiterer Kosten- und Mehraufwand fir Be-
treute und Betreuer. Erforderlich werden eine komplexe
Houshaltsplanung, monalliche Zohlungsonweisungen,
notwendige Ansparungen, erhéhter Prisf-, und Verwal-
tungsaufwand.

Fiir diese Arbeit, die bei einem Vereinsbetrever des
SKM etwa 25 Prozent ausmachten, bleibt eine ange-
messene Vergilung aus. Zur Recht fragt man sich, wie
die notwendige Hilfe erbracht werden soll2

Ungleichheiten

Dieses, in Zusammenhang mit einem Gesetz, das auf
Gleichberechtigung und Teilhabe ausgerichtet sein
soll, durchaus bemerkenswerte Wort beschreibt Pro-

bleme, die allerorts aufireten.

Unterschiedliche Akzeptanz von differierenden Wohn-
kosten bei den Kommunen fihren zu Mehrarbeit, da
bei einem Uberschreiten des 125 Prozent Wertes der
Landschaftsverband Rheinland als zusaizlicher Trager
der Wohnkosten einzuschalten ist. Nur ein Beispiel,
aber kénnen Sie noch folgen? Wird hier ein Geselz,
dass behinderten Menschen helfen soll, in einer Weise
so komplex, dass es die Birger nicht mehr erfassen
konnen? Es haufen sich Erklarungen in sogenannter
Leinfacher Sprache”, iiber die sich selbst Akademiker,
die an ihre Grenzen stoflen, freven dirfen.

Da die Wohneinrichtungen keine einheitlichen Lebens-
mittelkosten geltend machen, follen Taschengeldbarbe-
trag und das Kleidergeld bei Betroffenen nicht glei-
chermafen, sondern mal héher oder niedriger ous.
Wenn der Warenwert an Verpflegung, Materialkosten
und Hauswirtschafiskosten haher ist, ols der Regelbe-
darf (das ,Existenzminimum”), hat der Bewohner weni-
ger, unter Umsténden gor kein eigenes Geld mehr zur
Verfiigung. Auch mit diesem Problem sind wir konfron-
fiert. Hier muss der Betrever verhandeln. Aber was ist,
wenn es hier zu keiner Einigung kommt2 Droht die An-
derungskiindigung? Kein Wunder, dass sich bei den
betroffenen behinderten Menschen Angst und Sorge
breit machen, denn sie, fiir die dieses Gesetz geschaf
fen wurde, wie auch ihre Angehérigen, konnen mit
dieser Entwicklung nicht Schritt halten,

Unter diesen Gesichtspunkien, die nur als Einzelbei-
spiele angesehen werden diirfen, ist es nur allzu ver-
standlich, dass sich die Rechtlichen Betreverinnen des
SKM seit Mitte des Jahres 2019 Uberwiegend unver-
halinismaBig mit Fortbildungen, Verhandlungen, An-
ragswesen oder Haousbesuchen in BTHGFallen befas-
sen.

Diese Uberbelastung, die uns immer wieder an unsere
beruflichen wie auch persénlichen Grenzen bringt, ist
unsaglich. Zudem bedeutet der erhebliche [ nicht vergi-
lete) Zeitaufwand eine Benachleiligung onderer Be-
treuter, fir die nicht ausreichend Zeit bleibt.

Fazit

,Wie gewonnen so zemonnen.” Dies ist die Uberschrift
eines Artikels, die verdeutlicht, wie sehr das Befrevungs-
wesen und die dovon unmittelbar beeintréchtigien Men-
schen im Jahr 2019 im Konflikifeld zweier Gesetzesan-
derungen stehen. Es ist nicht mehr nachzuvollziehen,
warum der Gesetzgeber keine schlanken und verstand-
lichen Reformen verabschiedel, so dass diejenigen, die
betroffen sind, sie verstehen kénnen. Das fragwiirdige
Hin- und Herschieben von Zustandigkeiten und Kosten
tragt 2019 vier Buchstaben: BTHG. Es sei an dieser
Stelle erwahnt, dass 2020 ein ,Reparaturgesetz”
kommen soll.

Die gut gemeinte Reform der Betreververgitung ist letzt-
lich unentschlossen. Uns fehlt ein deutliches Signal fiir
beeintrachtigte Menschen und deren Helfer in unserer
Gesellschaft. Nahezu jeder leser dieses Artikels wird
eines Toges in die Sitluation kommen, Hille in Anspruch
nehmen zu miissen, sei es in einem Krankenhaus, in
einer Wohneinrichtung oder zu Hause. Und wer ist
dann da? Was bleibt einem dann noch? Man méchte
nicht daran denken, oder? Aber seien Sie gewiss, die
Rechtlichen Betreuerlnnen kampfen weiter fiir die Anlie-
gen der Bedirftigen.

Statistik 2019

Gefihrte Betreuungen 242
Betreuungen fir Manner 146
Betreuungen fir Frauen 96
Betreute in hauslicher Umgebung lebend 122
Befreute in stationaren Einrichtungen lebend 120
In 2019 neu ibernommene Betreuungen 15
In 2019 beendete Befreuungen 22
Ehrenamiliche Betreverlnnen in 2019 30
Ehrenamtlich gefilhrie Betreuungen in 2019 40
Neu gewonnene ehrenamiliche Betreuerinnen 1
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Schuldnerberatung
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E-Mail sb-linksrheinisch@skm-rhein-sieg.de

Arm trotz Arbeit

Erstmals seit 2013 ist die Uberschuldungsquote in Deutschland
sowie auch im Rhein-Sieg-Kreis etwas zurickgegangen. Deutsch-
landweit gibt es 6,9 Millionen iberschuldete Ménner und Frauen;
10.000 weniger als in 2018.

Im Rhein-Sieg-Kreis waren 43.480 Menschen von
Uberschuldung betroffen. Damit ist die Zahl der Gber
schuldeten Privaipersonen gesunken. Auch im
Rhein-SiegKreis ist ein leichter Riickgang der Quote
von 8,84 auf 8,81 Prozent zu verzeichnen.

Aber die Zahl der erwerbstatigen Menschen, die trotz
Arbeit finanziell nicht tiber die Runden kommen,
wachst weiter.

Dies kann man dem Arbeitslosenreport der Freien
Wohlfahrispflege NRW eninehmen, der besagt: je-
der/jede elfte Erwerbstatige war 2018 von Armut be-
iroffen. Viele Erwerbstatige miissen ihr Einkommen mit
Leistungen vom Jobcenter aufstocken. Die Griinde
dafir sind vielfaltig. Zum einen haben ouch wir bei
unseren Kunden festgestellt, dass die Kosten fir das
Wohnen gestiegen sind; in erster linie die verbrauchs-




Im Jabr 2019 trat Alexa Fierlings als Nachfolgerin von
Ralf Braun, der in die Depandance des SKM nach
Bornheim gewechselt ist, die Fachbereichsleitung in

der Schuldnerberatung an.

abhéngigen Kosten. Einkommen, das vielleicht am Mo-

natsende iibrig ware, wird nicht fir Nebenkosten —
oder Energiekostenabrechnungen angespart, sondern
das Geld wird ausgegeben. Das filhit zu gegebenem
Zeitpunkt zwangslaufig in die Schuldenfalle.

Zum anderen sind viele Beschaftigungsverhéltnisse
heute unterbezahlt oder befristet und damit keine Go-
ranfie fir einen gesicherten Llebensunterhalt. Nach An-
gaben des Didzesancaritasverbandes Kéln (DICV) er-
haltlen 17 Prozent der Vollzeitbeschaftigten in NRW
einen Niedriglohn, also monatlich weniger als 2.203
Euro bruto. In Nordrhein Westfalen ging nach DICV
Angaben ein Viertel aller Menschen, die Anfang 2019
Hariz IV bezogen haben, einer Erwerbstatigkeit nach
(279.497 /24,6 Prozent), davon wiederum 30.000
Menschen in Vollzeit. Sogenannte Autstocker machten
im Rhein-SiegKreis 26,6 Prozent der Leistungsemplan-
ger aus.

Auffallig in unserem Beratungsjohr war auch die Zu-
nchme junger Erwachsener, die haulig keine oder nur
eine obgebrochene Ausbildung vorzuweisen haben.
Das diese Klientel es langfristig vergleichsweise
schwieriger hat, ihren lebensunterhalt bei steigenden
Lebenshaltungskosten zu sichem, liegt auf der Hand.

Im Bereich der sogenannten Alfersarmut kénnen auch
wir die Zahlen des Schuldneratlas der Creditrefom be-
statigen. Danach weist der Schuldneratlas im Vergleich
zu 2018 eine Zunchme an verschuldeten Rentnern
iber 70 Jahre um 118.000 Félle auf 381.000 bun-
desweit aus. Dass entspricht einem Anstieg um 45 Pro-
zent, wobei die Quote von 2,5 Prozent deutlich unter
den Vergleichswerten anderer Altersgruppen liegt.

Der Anteil der Rentnerlnnen in unserer Beratungsstelle
lag 2019 allerdings bei 11,29 Prozent. Altersarmut ist
im Rhein-SiegKreis ein wichtiges Thema.

Einblick

Um einen Einblick in die Schuldnerberatung zu gewin-
nen, mag folgendes Fallbeispiel hilfreich sein: Im jahr
2016 kommt Herr X. zum Beratungsgespréch. Er ist
26 Johre ali, ledig aber liiert. Seit 7 Jahren hat er
einen Job beim selben Arbeitgeber, mangels abge-
schlossener Berufsausbildung verdient er aber nur um

die 900 Euro netto. Das reicht erst einigermalben aus,
seit er die ginstige Betriebswohnung {1 Raum Woh-
nung) bewohnen kann. Die ist ollerdings nur eine vori-
bergehende Lésung, da der Raum langfristig in Biro-
raum umgewandell werden soll. In den Jahren zuvor
hatte dos Geld hinten und vorne nicht gereichl. Nach
der Trennung von der Freundin kam es zu Mietschulden
und letztlich zur RGumungskloge. In dieser Zeit konnte
der Klient auch diverse andere Rechnungen nicht be-
zahlen, da er mit dem Einkommen mal links und mal
rechts Finanzlocher stopfie, es aber nie ganz reichte.
Die psychische Belastung wuchs, die Uberforderung in
gleichem MaBe. Eine Aussicht auf Besserung durch
Lohnerhhung schied wegen der fehlenden Ausbildung
ous.

Wir begleiteten Herrn X. 2-3 Jahre durch sein Leben,
indem wir regelmabig Glaubiger anschrieben und mit
ihm das Durchhalten des erstelllen Haushaltsplanes er-
arbeiteten. Ein Privatinsolvenzverfahren hétte ansonsten
keine Aussicht auf Erfolg gehabt. Mitlerweile gab es
dann — nach einer Weiterbildung — eine lohnerhé-
hung. Ende 2019 konnte der Insolvenzantrag gestelll
werden.
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Ausblick

In unserer Beratung wird uns auch in Zukunft nicht we-
niger Not begegnen. ,Die Ampel bleib! rot”, so der
Geschihisfihrer der Creditreform, die den genannten
Schuldneratlas jGhrlich veréifentlichr.

Der Konsum wird weiterhin stattfinden und ist durch

das Internet, die schnelle Bestellung per Smartphone,
einfacher denn je. Online Banking und Bankkarte er-
seizen den Bargeldverkehr, bei dem man aber sehen

Monika Bibr, Vorstandsvorsitzende des SKM und Alexa
Fierlings, Fachbereichsleiterin der Schuldnerberatung,
begriifiten den Bundestagsabgeordneten Sebastian
Hartmann, der sich im Beratungszentrum Siegburg tiber

die Schuldnerberatung des SKM informierte.

konnte, was noch da ist an Geld. Der Kontenstand
wird nicht regelméBig gepriift, der klossische Bankaus:
zug ist ausgestorben. Finanzkompetenz wird nicht
mehr in gleichem MaBe an die néchste Generation
weitergegeben wie vor 30 Jahren. Steigende Neben-
kosten sowie kaum bezahlbare Mielpreise, insbeson-
dere bei Neuvermietungen, erschweren zusaizlich die
Arbeitsaufnahme in einem anderen Ort. Andererseits
veranlasst natiirlich ouch Mietnomadentum zu einer kri-
fischeren Vermieterposition.

Unsere Fallzahlen aus Januar belegen jedenfalls, doss
auch in 2020 die voraussichtlichen Beratungsfélle
nicht wesentlich weniger werden, wenn iiberhaupt.
Auch wenn es eigentlich schade ist, dass Schuldnerbe-
ratung fir Privatpersonen in diesem Umfang iberhaupt
nélig ist, so gut ist es, dass es sie gibl. Und so
machen wir voller Elan weiter.

Fallentwicklung 2014 - 2019
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Jo Arbeitslosenzentrum Rhein-Sieg

Erwerbslosenberatungsstelle

SinA - ein neues Projekt fiir JobJob

Die Beratungsstelle Jobjob ist auch weiterhin gut be-
sucht gewesen, etwa 80O Ratsuchende aus dem
Rhein-Sieg Kreis haben im Jahr 2019 unsere Beratung
an den drei Standorten Siegburg, Eitorf, Bomheim in
Anspruch genommen, Haufig wurde Unterstitzung bei
der Berufsplanung und bei der Erstellung von Bewer-
bungsunterlagen erbeten, sowie beim Antrags auf Leis-
tungen bei Jobcentern und Arbeitsagenturen. Und na-
turlich beim Erklaren von Bescheiden. Auch die Formu-
lierung von Anderungsantragen an die Behérden hat
einen groPen Raum eingenommen. Aber das sind nicht
die einzigen Anliegen unserer Besucher. Die Gralik
[rechts) zeigt, wie groB die Bandbreite an Themen ist,
mit denen die Menschen zu uns kommen. Umso mehr
freuen wir uns, dass das Jobjob-Team in Siegburg auch
in 2019 wieder Zuwochs durch engagierte ehrenamt-
liche Helferlnnen bekommen hat.

SinA - Stark fir Arbeit und Ausbildung

Dieses neue Projek! wird finanziert durch die Aklion
Neue Nachbarn. Der DiCV Kéln begleitet die Mitar
beiterinnen in allen fachlichen Fragen. Seit 1. Juli
2019 kénnen wir deshalb besser auf den Beratungs-
bedart Gelliichteter eingehen, die auf dem Arbeits-
markt noch Inlegrationsschwierigkeiten haben. Neben
intensiver Beralung einzelner Personen unterbreiten wir
verschiedene Bildungsangebote: In enger Kooperation
mit der Fliichtlingsberatung des SKM erfreut sich das
Nachbhilfeangebot fiir Geflichtete in der Kempstrafie |
in Siegburg groBer Beliebtheit. Dazu hat auch die
neuve Deutschlehrerin beigetragen, die gemeinsam mit
den Ehrenamtlichen ,Nachhilfe fir Schule/Beruf* und
JDeutsch leichter lernen® anbietet. Wir freuen uns iiber
neue Schilerlnnen: immer donnerstags von 17:30
19:30 Uhr. Im vergangenen Jahr gab es eine Befriebs-
besichtigung im Seniorenheim. Ein Teilnehmer konnte
nach einem Gesprach mit den Mitarbeitern kurzfristig
ein Praktikum beginnen.

Auch ein Biroorganisationskurs stand auf dem Pro-
gramm.

Mit der Flichtlingshilfe in Bornheim-Hersel waren wir
Veranstalier einer dreitdgige Themenreihe ,Arbeiten in
Deutschland”,

2020 sind weitere Veranstaltungen geplant. Ankindi-
gungen sind auf der Webseite von Jobjob zu finden.

Diagramm: Beratungsthemen 2019
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Statistik

SinA: 108 Beratungen, 49 Einzelpersonen
Alter: 17 bis 52 Jahre, 14 Nationalitéten

lobjob: 795 Beratungen (259 Erstberatungen, 536
Folgeberatungen), Frouen 44 Prozent, Mannner 56
Prozent,

Migrationshintergrund: 57 Prozent der Teilnehmerinnen

JobJob-Betricbsbesichtigung im Rahmen des neuen
Projekies SinA - Stark in Arbeit und Ausbildung der
Aktion Newe Nachbarn im Erzbistum Koln .

St. Josef

Seniorenpflegeheim
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Resozialisierung

Erfolgsaussichten in der
Resozialisierungsarbeit

Zu 100 Prozent war im Jchr 2019 die Die Erfolgsquote des Jahres ?QIQ lag bei 45 Prozent
e e . A lin 2018: 47 Prozent). Das heilt, dass beinahe die
Resozialisierung im Siegburger

Halfte der Teilnehmer der ResozialisierungsmaBnohme
DOI’I-BOSCO—HOUS Qusgelosfel’: mit in ein eigenstandiges leben entlassen werden konnte.
97 94 Prozent Sﬁeg der Werf IeiCht im Die Eigensténdigkeit selzt sich nach unserer Auffos-

'

sung aus mehreren Kriterien zusommen: Bestreiten des

VergleiCh ZU 96174 Prozent im Jahr Lebensuntethalls vom Erwerbseinkommen oder Ausbil-
20] 8 und b'ieb Quf dem hohen dungslohn, Bezug einer eigenen Wohnung bei gleich-
Niveou der VoriQhre zeitiger Wohnféhigkeit, geregelte Schuldensituation

(schuldenfrei oder realistische Schuldenregulierung,
beziehungsweise erfolgsversprechende Privatinsol-

Der Fachbereich Resozialiserung bilder mit der Wohnungslosenbilfe venz| und keine erneute Siraffalligkeit (normkonformes
des SKM den Hilfeverbund Don-Dosco-Haus in Siegburg. Leben).




Dariiber hinaus sind 18 Prozent {in 2018: 22 Prozent)
der aus der Einrichlung Entlassenen in eigene Woh-
nungen gezogen, wo sie entweder weiterhin im Bezug
von Hortz IV verbleiben oder aber ouf andere wohl-
fahrtsstaatliche Hilfen angewiesen sind. Beide Perso-
nengruppen erziellen ein positives Gesamlergebnis
von 63 Prozent. Fiir die kiinflige Arbeit ist sowohl die
Analyse des Erfolgs als auch Misserfolgs von Rele-
vanz.

Hintergriinde des Erfolges

Die durchschnitliche Aufenthaltsdauer |bis zur Entlas
sung aus der Einrichlung] betrug 342 Toge (2018:
414). Es bedeutet lediglich, dass die Fluktuation
gering war. Um kein unvollstondiges Bild iiber dos Er-
gebnis zu kolportieren, miissen die Angaben um die
Zahl derjenigen erganzt werden, die zum 31. Dezem-
ber 2019 im Arbeits- oder Ausbildungsverhélinis stan-
den und die MoBnahme in 2020 fortsetzen werden.
Es sind 58,8 Prozent der Teilnehmer, die in dieser Hin-
sicht eine positive Prognose haben. Somit kann man
von Uberwiegendem, iberdurchschnittlichem Erfolg
sprechen,

Die Mehrheit der Teilnehmer war anfangs verschuldet.
Die Entschuldung bot die einfachste psychische Enilo-
stungsmoglichkeit, die weitere Schritte in der Resoziali-
sierung erméglichte. Dank der SKM-Schuldnerberatung
konnten mehrere Privatinsolvenzverfahren eingeleitet
werden, Die Einteilung der Gelder erschloss die Még-
lichkeit, Tilgungen von geringfiigigen Forderungen vor-
zunehmen. Die Kooperalion mil den Teilnehmern, die
aul einen Teil des Taschengeldes verzichten mussien,
war problemlos. Bei der Entschuldung ging es houpt
sachlich um das Wecken eines Bewusstseins fir den
verninftigen Umgang mit Geld. Denn die Hauptursa-

che der Verschuldung war eine aus der Unreife resultie-

rende lrrationalitdl, ein verantworlungsloses leben und
Konsum tber die ckonomischen Verhdltnisse.

Im zweiten Schritt ging es um das Erreichen von
Leistungsfahigkeit und -bereitschaft. Es mussten aus der
Sozialisation slammende, massive Defizite wie man-
gelndes Durchhallevermégen und unzureichende Frus-
irationstoleranz aufgearbeitet werden, Doch erst ein
iragféhiges Weltbild, das auch die groBen Sinnfragen
zu beantworten versucht, weckie die notwendige Moti-
vation, sich anzustrengen und Leistung zu erbringen.
Die leistungstréiger unter den Teilnehmern - gefragt
nach der eigenen Motivalion - antworleten immer
gleich: Man habe fiir sich in der Arbeit oder Ausbil-
dung ein iberzeugendes lebensziel gefunden und Be-
ziehungen gekniipft, die Sicherheit und Geborgenheit

vermittelten. Werle, die sie aus desolater Kindheit nicht

kannien. Da die Teilnehmer, die einen Lohn erzielien,
sich finanziell viel besser standen, als die arbeitslosen

Diagramm: Erfolgsquote 2011- 2019 (Angaben in %)
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Bewohner, hat sich die monetare Entlohnung der Ar-
beitsleistung zu der siarksten Motivation entwickell,
einer geregelien Arbeit oder Ausbildung nachzugehen.
Bewohner, die den Anforderungen des ersten Arbeits-
marktes noch nicht gewachsen waren, hat man stufen-
weise on regelmaBige Arbeit herangefiihrt: im Rahmen
der Arbeitstherapie bei der Siegburger Tafel durchaus
mit Eigenverantwortung in der selbsistandigen Ausgo-
be von Lebensmitteln. Als neue Initiative kam der Ein-
satz der Bewohner in der Kleiderkammer hinzu.

Im Jahr 2019 feierte der SKM mit den Fachdiensten
Resozialisierung und Wohnungslosenbilfe gemeinsam mit vielen
Gsten das 25-jihrige Bestehen des Siegburger Don-Bosco-Hauses.
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Die dort ehrenamtlich 1Gtigen Damen begriiBlen diese
Idee und empfanden die Hilfe der jungen tatkréftigen
Manner als groBe Entlastung. An die erste Stelle riickle
jedoch nach unserer Auffassung das Phénomen der
Beziehung als Grundlage fir den Erfolg. Fir viele ist
das Don-Bosco-Haus zum Familienersatz geworden.
Man begegnete den Teilnehmern mit Respekt und Em-
pathie. Die meisten Teilnehmer spiegelten nach ge-
wisser Eingewohnungszeit diese Umgangsform wider.
Das trug zu einer entspannten und freundlichen Atmo-
sphdre bei.

Die gute Stimmung animierte Belreverinnen und Be-
wohner zu gemeinsamen Ausfligen, wie Kletterpark in
Hennef, Wanderungen, anstrengende Radtouren und
andere sportliche Aktivitaten, die die Gruppendynamik

befligelten, die korperliche und psychische Leistungsta:

higkeit forderten, Beziehungen untereinander starklen
und das Suchtverhalien zuweilen vergessen liefen.
Die Beziehung als Grundlage erméglichte schiieBlich
die Umsetzung der bekannten Methoden. Die Teilneh
mer Ubemahmen unterbewusst/unbewusst einige vor-
geleble positive Verhallensmuster, Ein Lermen am Vor-
bild bekam somit in der Vermittlung von Werten einen
groBen Stellenwerl,

Die Bundestagsabgeordneten Nicole
Westig (Bild links) und Elisabeth
Winkelmeier-Becker (Bild unten)
besuchten im Jabr 2019 das Sieg-
burger Don-Bosco-Haus und wurden
von Monika Bahr (Vorstandversitzende
des SKM), Dr. Werner Christmann
(Fachbereichsleiter Resozialisierung
und Bert Becker (Fachbereichsleiter
Wohnungslosenbilfe) zu einem infor-
mativen Rundgang durch die Bereiche
Resozialisierung und Wobhnunglosen-

hilfe begrift.

Hintergrinde des Misserfolges

Der Misserfolg lasst sich ziemlich genau verorten.
Wenn bei einem erfolglosen Teilnehmer die hier identi-
fizierten Unreife-Sympiome zum gréBten Teil vorhanden
waren, und zwar

- unzureichende Willenskraft/Durchhaltevermégen

- Unféhigkeit zur Steverung der Triebe und Emotionen
- Narzissmus

- mangelndes Unrechibewusstsein (Gewissendefeki)

- mangelndes Verantwortungsbewusstsein

- primitives Weltbild, verminderte Intelligenz,

gob es keinen Anhaltspunkt, den man hatte nutzen
kénnen, um mit den bekannten Methoden eine Verhal-
tensanderung herbeizufihren. Dariber hinaus waor die
Unfahigkeit zur Steverung der Triebe und Emofionen
mit einer Drogenabhangigkeit verbunden, die einer
Therapie bedurfte. Die Vermittlung eines Thera
pieplatzes war sehr avfwendig, dennoch -wo die Koo-
perationsbereitschaft vorhanden war- ist sie umgesetzt
worden,

Aus den Justizvollzugsanstalten bewarben sich$S ich-
fige, die am Methadon-Programm teilnahmen. Es hat
sich jedoch herausgestelll, dass die Resozialisierungs-
ziele in dem hier vorhandenen Rahmen nicht erreicht
werden konnten. Diese Teilnehmer stellien dariber
hinaus aufgrund des Beikonsums ein erhebliches Pro
blem dar, so dass man sich fir die Zukunft entschlos-
sen hat, Methadon-Patienten von der Aufnahme in
unsere Resozialisierungseinrichtung auszuschliefen.

In einigen Fallen mindeten die frihkindlichen Entwick-
lungsstérungen in Psychosen, die jedoch erst wihrend
der MaBnahme zum Vorschein kamen. Die Zusammen-
arbeit mit ambulanten Therapeuten und der Tagesklinik
hatte allerdings nur méBigen Erfolg. Niemand is!
jedoch ohne Vermittlung in eine adaéquate Hilfe des
Heims verwiesen worden. Die Fiirsorgepflicht stand im
Vordergrund. Auch diejenigen, die fir die Arbeitswelt
erforderlich Féhigkeiten (wie z. B. Durchhaltevermo-
gen| lrotz aller Bemithungen nicht entwickeln konnten,
sind in Wohnungen oder andere Unterkiinfte vermittelt
worden (18 Prozent der Teilnehmer).
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gem. Sozialberatung

Vielfiltige Herausforderungen

Im vergangenen Jahr konnten wir einigen Menschen
dabei helfen, eine bestehende Siromsperre aufzuheben
oder eine drohende Stromsperre zu verhindern und sie
in weiteren Terminen so beralen, doss die Existenzsi-
cherung gewdahrleistet wurde:

Beispielsweise kam Herr C. aus lohmar in die Bera-
tung, da er seit mehreren Wochen keinen Strom mehr
in seiner Wohnung hatte und die fiir ihn unbewohnbar
wurde. Wir halfen ihm, die notwendigen Telefonate
mit dem Energieversorger zv fihren, Kontakt mit dem
Sozialamt aufzunehmen und einen Doverauftrag bei
der Bank einzurichten, So war es maglich, dass die
Stromversorgung innerhalb einer Woche wiederherge-
stellt wurde.

Statistische Angaben

Erstberatungen: 157

Herkunft:

Deutsch 116, Migration 41

Ausgewdhlte Angaben zur lebenssituation:
Alleinerziehend 35, Asyl 6,
Behinderung 8, Psychisch Kranke 16

Beratungsinhalte:

Finanzielle Probleme/Existenzsicherung 110
Sozialleistungen durchsetzen 44
Verschuldung 21, Gesetzliche Betreuung 3
Drohender Wohnungsverlust 3
Eheprobleme 3, Erziehungsprobleme 3
Beralung wegen Berufsbelreuung 5
Befreuung einrichten 4

Mobiler Sozialer Dienst 3

Fragen zur Pllege |

Energieschulden 18

Mietschulden 7

Sonstiges (multiple Problemlagen) 74

Die Allgemeine Sozialberatung des SKM

ist eine wichtige institutionelle Anlaufstelle,
die Menschen mit den unterschiedlichsten
Problemlagen kostenfrei zur Verfiigung steht.
Das Bild zeigt rechts Esther Nehm (ASB) und
links Rebecca Baston (Jobjob).

Do sich im Laufe der Berotungsgesprache herausstellte,
dass es bei Herm C. komplexe finanzielle Probleme
gab, auch aulgrund von Beschaftigung im Niedriglohn-
sektor, wurden Termine mit der Schuldnerberatung aus-
gemacht und er bekam auBerdem weiterfiihrende Unter-
stitzung durch das Hilfsangebot der Wohnungsnotfall-
hilfe.

Herr K. aus Siegburg fand gute Unterstitzung in der
Krebsberatung eines onderen Fachdienstes, schwangere
Fraven wie Frau C. aus Siegburg vermittelten wir an
Dienste, die Schwangerenberatung anbieten.

Oft kommen Menschen mit Antragsformularen zu uns;
wir helfen beim Ausfillen der Papiere, so dass notwen-
dige leistungen rechtzeitig beantragt werden. Vielfach
gehért zur Beratung die Information iber mégliche leis-
tungen, die den Ratsuchenden noch nicht bekannt
waren: Herr K. aus Hennef zum Beispiel konnte so einen
Mehrbedarf aufgrund seiner Behinderung beim zusténdi-
gen Jobcenter beantragen und ouflerdem einen Antrag
auf Pflegegeld stellen, so dass nun die Gefahr abge-
wendet wurde, in die Uberschuldung zu geraten.
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...und die Hoffnung stirbt zuletzt

Immer mehr Menschen bendtigen ,Endlich ein Zuhause”!

Es erscheint mitlerweile miBig, wenn wir in jedem Jah Wohnungshoffenden”. Es ist eine sehr stille Katastro
resberich! iber neve Negativrekorde in unserem Fach- phe, die sich in einem sehr reichen Land abspiell. Auch
bereich ,Wohnungslosenhilfe" schreiben miissen. Die wenn die Sorge um Obdachlose, die im Winter auf
Zahlen der bei uns Hilfesuchenden geht durch die der Strafie leben, wichtig ist, so widmen sich schlief
Decke, stellt die Mitarbeiterinnen vor eine fast unlés- lich alle Initiativen und auch die jahrlich in der kalien
bare Flut von Einzelschicksalen. Zugleich missen wir lahreszeit wiederkehrenden Presseberichte iber Men
mit ansehen, wie alle Hilfesysteme ,volllaufen® mit schen, die drauflen leben, nur einer sehr geringen Zahl
Wohnungssuchenden — oder besser gesag! mit von Betroffenen.

Das NRW-Programm . Endlich ein Zuhause” ermiglichte die Anschaffung eines Wohnmobiles fiir die
aufsuchende Arbeit der Wohnungslosenhilfe. Der SKM kooperiert bier mit den Stidten Lobhmar und Hennef.




Nach zweijahriger Bauzeit
Jeierte der SKM die Ein-
weihung des Wobnhauses
Donawitzstrafie am
15.11.2019 gemeinsam
mit vielen Gisten.

Die Dunkelziffer derer, die ihr Schicksal anders anpa-
cken und bei wechselnden Bekannten und Verwandten
auf der Couch schlafen, im schwierigen Umfeld von
kommunalen Notunterkiinften leben, in Fravenhausern
ausharren, ouf Campingplatzen Quartier nehmen
oder in prekérem Wohnraum hausen, ist erheblich
hoher.

Cleichzeitig mussen wir beobachten, dass clle Bemix
hungen, den offentlich geférderten Wohnungsbau vor
anzutreiben, um erschwinglichen Wohnroum im
Rhein-SiegKreis zu schaffen, in 19 eigenverantwort
lichen Kommunen nicht vorankommen, bis auf wenige
Ausnahmen sogar eher riicklaufig bleiben. Das wird
sich auch nicht éndern, solange offentlich geférderte
Wohnungen, der sogenannte ,soziale Wohnungsbau®,
bei den Birgern, die ja Wahler sind, als Bedrohung
der nachbarschaftlichen Ruhe wahrgenommen wird.
So pllanzt sich die Angst vor den ,neuven Fremden" im
eigenen sozialen Umfeld offenbar bis zu den Kommu-
nalpolitikern fort. Und wenn dann noch Umwelt und
Artenschutz neuen Bauprojeklen enigegenstehen, so
spielt dies dem birgerlichen Ruhe- und Sicherheitsbe-
diirfnis zusétzlich in die Karten.

Wiirde denn ein intensiver Ausbau des offentlich gefor-
derten Wohnungsbaus den vielen Betroffenen iber-
haupt helfen konnen?

Ja, natirlich, denn jede neue Wohnung hilft, wenn die
-am unteren Ende- frei werdenden Wohnungen fiir
.Wohnungshoffende” erschwinglich bleiben. Ein Miet-
preisdeckel kénnte da zuséizlich helfen. Aber weder
dieser, noch Quoten im &Hfentlich geforderten Wohn
raum, Dabei wire es wichtig, wenn ouch die am Ende
der Kette merkten, dass wieder mehr Flukiuation auf
dem Wohnungsmark! entsteht. Denn die Hoffnung stirbt
zuletzt. ..

Aufgrund der beunruhigend wachsenden Zahl Betrof

fener musste auch der Minister fir Arbeit, Gesundheit
und Soziales NRW erkennen, dass jeder wohnungs:
lose Mensch einer zuviel ist. Viele Stadte im land, wie
auch der Rhein-Sieg-Kreis, stehen vor wachsenden Pro-
blemen bei der Bekémplung von Obdachlosigkeit. Der
Minister hat doher in Absprache mit verschiedenen Ak-
teuren die landesinitiative ,Endlich ein ZUHAUSE!" ins
leben gerufen. Die Wichtigkeit dieser Inifiative wird
auch dadurch deutlich, dass der landlag 2019 die
Haushaltsmittel fir den Wohnungslosenbereich um drei
Millionen Euro auf 4.850.000 Euro aufgestockt hat.
Ab 2020 sollen diese Mittel nochmals um zwei Millio-
nen Euro auf dann 6.850.000 Euro erhéht werden.

Zur Verbesserung der Wohnroumversorgung hat Mini-
ster Loumann zudem mit Vertretern der Wohnungswirt-
schalt eine Kooperationsvereinbarung unterzeichnet,
um Wohnungsverluste zu vermeiden und wohnungslose
Menschen besser und schneller mit Wohnraum zu ver-
sorgen. Die Emsthaftigkeit ihrer Absichten wird die
Wohnungswirtschaft aber noch beweisen miissen. Un-
terschriften sind noch keine Taten!

Begonnen wurde mit den 20 Kreisen und Kommunen
in NRW, in denen statistisch besonders viele Men-
schen von Wohnungslosigkeit betroffen sind, Zu diesen
gehort eben auch der Rhein-Sieg-Kreis! Mit der Forde:
rung soll den Kemmunen ermaglicht werden, die pré-
ventiven und nachgehenden Wohnungsnotfallhilfen
personell zu verstirken sowie eine intensive Wohn-
raumakquise zu betreiben,

Im Einverstdndnis mit der Kreisverwallung und weiteren
kreisangehorigen Kommunen konnte der SKM ein Hilfe-
programm mit drei ,Modulen" beginnen:
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1] Wohnungsakquise-Hilte und Fachberatung im links-
rheinischen Kreis

2] Wohnungsakquise-Hilfe und Fachberatung fir
Fraven kreisweit, als Kooperation zwischen SKM
und SkF

3] Aufsuchende Beratung mit dem Beratungsmabil an
ausgewdhlten kommunalen Unterkiinften, Camping-
platzen und Brennpunkten.

Viele Betroffene bekamen hier erstmalig engogierte
Kiimmerer(innen},

Im August und September konnten vier Sozialorbeite-
rinnen eingestellt werden, die versuchen, die Ziele der
Llondesinitiative im Rhein-Sieg-Kreis umzuselzen,

2019 zahlt die Wohnungslosenhilfe insgesamt 1438
Hilfesuchende, allein in der Fachberatungsstelle waren
es 910 nach 736 im Vorjahr. In 2019 nutzten 582
{2018: 474) Personen die Einrichtung als Postadresse,
was einen groBen Verwallungsaufwand bedeutel!
Diese Frauen und Manner konnten ohne diese Mog:
lichkeit keine leistungen beim Jobcenter, bei der Agen-
tur fiir Arbeil oder eine Krankenversicherung beanspru-
chen!

Die Fochstelle fiir Wohnungsnoffallhilfe setzt nach der
dreijghrigen NRW-Projekizeit die Arbeit selbststandig
fort und nohm 2019 zu 371 okut durch Kiindigung be-
drohten Menschen Kontakt auf. Sie ist nun unter ande-
rem finanziert durch den Landschatisverband Rheinland
und die kooperierenden Kommunen Siegburg, Trois-
dorf, Hennef, Konigswinter, Niederkassel, Eitorf und
Lohmar.

Zahlen aus der Fachberatung und der
Wohnungslosenhilfe 2007 - 2019

1490
”

Statistik aus den einzelnen Bereichen

In Klammern die Zahlen aus dem Jahr 2018

Fachberatungsstelle

Gesamt (736) Q10 / 100%
Manner (562) 645 / 70,88%
Fraven (174) 265 / 29,12%
Neuvzuginge [(409] 497 / 54,62%

Hiervon Erreichbarkeitsadressen
Gesamt (474) 582 / 100%
Méanner (363) 413 / 70,96%
Frauen (111) 169 / 29,04%
Neuvzugénge [259] 306 / 52,58%

Notschlofstelle

Gesamt [241) 259 / 100%
Manner [199) 207 / 79,92%
Fraven (42] 52 / 20,08%
Belrewung in stédlischen Unterkiinften
(auf 4199 Ubernachtungen]
Gesamt  [106) 93 / 100%
Manner (97) 86 / 81,13%
Fraven (9) 7 / 6,60%
Betreutes Wohnen

Gesamt [71) 76 / 100%
Manner (58] 63 / 82,89%
Froven (13] 13 /17,11%

Keine Kinder im Obdach

Kontaktierte Familien seit Beginn (196} 221
Kinder in diesen Familien seil Beginn (390] 439
Im Jahr neu kontakiierte Familien [19] 16

davon im Johr intensiv begleitete Fomilien | 53) 52
Kinder in diesen Fomilien {129) 139

Neve landesinitiative - seit August/September
{WA weibl. / WA ménnl. / Mobil / Gesami)

24 23 29 76
0 17 19 36
24 6 10 40
Fachstelle Wohnungsnotfallhilfe

Gesamt (414) 371 / 100%
Manner [256) 230 / 61,99%
Fraven (158) 141 / 38,01%
Neuvzugénge [(272) 244 / 65,77%

Wohnungslosenhilfe gesamt
Fachberatungsstelle

Erreichbarkeit iber die Fachberatungsstelle
Fachstelle Wohnungsnotfallhilfe
Notschlafstelle

Keine Kinder im Obdach
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oreneinkaufsdienst

Sie bleiben in der gewohnten
Umgebung - wir kaufen fiir Sie ein

Der Senioreneinkaufsdienst in Sieg-

burg im Jahr 2019 .

i

Wir wissen ... die meisten Senioren méchten auch im
Alter in ihrer vertrauten Umgebung bleiben — auch
wenn sie auf Hilfe angewiesen sind. Damil ihnen das
maglich ist, hat die Paul und Helena Schmitz Stiftung
der Kreisstadt Siegburg in Zusommenarbeit mit dem
SKM im Jahr 2012 einen Senioreneinkaufs: und Be-
gleitdienst fir den Bereich der Kreisstadt Siegburg ins
leben gerufen. Er bietel allen Seniorinnen und Seni-
oren, die ihren Wohnsitz im Stadigebiet der Kreisstad!
Siegburg und mindestens das 60. lebensjchr vollendet
haben, die Méglichkeit, Einkaufe zur Deckung des tég-
lichen Bedarfs [Lebensmittel, Getranke, Medikamente]
von einer zuverlassigen, stadlischen Mitarbeiterin 16ti-
gen zu lassen. In besonderen Fallen ist auch die Be-
gleitung zu Bonk- und/oder Behérdengdngen sowie
Arzibesuchen maglich.

Die Kunden kénnen moniags bis donnersiags ihre Be-
stellungen telefonisch, per Email oder Fox aulgeben,
die Mitarbeiterin liefert diese von Montag bis freitog
vormittags aus. Der Service selbst ist kostenlos, nur die
Einkaufe miissen bezahlt werden.

Statistik 2019

Einkaufsauftrage 528
Begleitungen 228

Auch 2019 nahmen wieder viele dltere Menschen

die Hilfe des Seniorencinkaufsdienstes iber unsere Hotline
in Anspruch. Die Hilfe ist eine wichtige feste Institution im
Siegburger Stadtgebiet.



Adolf-Kolping-Str. 5 1el. 02225 999760

S B I h o 4 'uiN . ) S
atris 53342 Meckenh Fax 02225 9997622
ozialpsychiatri: R e
ry Konigstrafle 25 Tel 02222 8047517
Ze nfrum (S PZ) 53332 Bornbeim  Fax 02225 9997622

E-Mail spz@skm-rhein-sieg.de

, Wir alle haben eine psychische
Gesundheit, um die wir uns mal
kiimmern sollten - wie um unsere

Zihne.

Dominique de Marné, Buchautorin, die mit
einer Borderline-Personlichkeitsstérung lebt




Das Sozialpsychiatrische Zentrum (SPZ) fiir den linksrhbei-
nischen Rhein-Sieg-Kreis, eine Einrichtung der gemeindena-
hen psychiatrischen Versorgung, bictet psychisch Kranken
und Menschen aus deren sozialem Umfeld Informationen,
Rat und konkrete Hilfen an. Die Angebote orientieren sich
an den individuellen Fihigkeiten und personlichen Bedsirf-

nissen der einzelnen Personen.

Von den ersten Krankheitssymptomen bis zu einem Ein-
stieg in dos Hilfesystem douert es bei psychischen Er-
krankungen in Deutschland oft Johre, in denen die
Krankheit Zeit hat sich zu verfestigen. Ursachen dafiir
gibt es viele. Zum einen gibt es noch zu wenig
Wissen iber die verschiedenen Erkrankungen, zum an-
deren gilt es haufig immer noch als ein Zeichen von
Schwiiche eine psychische Erkrankung zuzugeben.
Viele Erkrankie haben zudem Angst vor den Reaklionen
des Umfeldes. Dabei gilt als gesichert: Je eher eine
psychische Erkrankung entdeck! wird, desto besser und
mit gréBeren Heilungschancen kann sie behandelt
werden. leider gibt es noch keine Vorsorgeuntersu-
chungen wie beispielsweise bei der Krebsvorsorge.
Aber es gibt flachendeckend Beratungsstellen in NRW,
die kostenfrei, schnell, vertraulich und wohnortnah mit
Rat und Unterstitzung bei Krisen, beginnenden Krisen
oder auch nur fir Fragen zur Verfiigung stehen. Das
Soziclpsychiatrische Zentrum (SPZ) in Meckenheim mit
der Aufenstelle in Bornheim ist so ein Ort. Kommen
Sie zu uns, rufen Sie uns an oder mailen Sie uns,
wenn Sie als Befroffene /1, Angehérige/r, Kollege/in
oder Freund/in merken, irgendwas mil der psychi-
schen Gesundheit ist nicht im Gleichgewicht. Wir be-
raten, erklaren und vermitteln mit unseren verschie-
denen Fachdiensten. Damit ist der erste wichtige

Schritt getan!

Ambulant aufsuchender Dienst (AaD)

2019 wurden 523 Menschen von den Mitarbeite
rinnen des AaD betreut, 201 Personen waren dlter als
60 Jahre. SchwerpunkimaBig ging es um die Bera-
tungen von Betroffenen oder Angehérigen, um Krisen-
intervention, um Clearingverfahren oder um die Nach-
sorge nach Krankenhausaufenthalien. Positiv im ver-
gangenen Jahr war, dass wir durch die Stellenaufsto-
ckung die Arbeit intensivieren konnten und mehr Zeit
fiir den einzelnen Betroffenen hatten. Sehr intensiv ge-
staltete sich die Strukturarbeit. Gerade auch im geron-
topsychiatrischen Bereich, klaren wir in zohlreichen 6
fentlichen Veranstaltung und Gremien iiber Angebote,
Hillen und Zugangswege bei einer Erkrankung aul.

Mit einem Kooperationsvertrag bekriftigen die

Caritas Suchthilfe und das SPZ Meckenheim ibre
Zusammenarbeit im linksrheinischen Rhein-Sieg-Kreis.
Kernpunkte der Kooperation sind eine engere
Zusammenarbeit bei den Aufsuchenden Diensten und
die gemeinsame Gruppe ,Birenstark” fiir Kinder aus
sucht- undloder psychisch belasteten Familien.

Tagesstatte

BeWo

AaD

jaKoB (Kontakt und Beratung fiir Jung
und Ali)

GroBen Zuspruch finden die Kontakl- und Beratungs-
stellen in Meckenheim und Bornheim. Sie sind niedrig-
schwelliger Treffpunkt mit einem Angebot fir Menschen
in psychischen Krisen, Hier kann man sich zwanglos
Ireffen, Menschen kennenlernen, sich beraten lassen
und auf eine angenehme Weise Freizeit verbringen.
Neben dem offenen Treffen findet man hier ouch Grup-
penangebote, unsere Selbsthilfegruppe ,Plan B* hat
sich neu organisiert und Irifft sich regemaBig in Rhein-
bach und Meckenheim.

Zahlreiche Infoveranstaliungen mit beeindruckenden
Vortragenden zu spezifischen Themen |Angsterkran-
kung, Krisenbewdltigung), hatten wir ebenso im Pro-
gramm, wie auch unsere fraditionelle Krimilesung.
Hohepunk! der Kontakistelle war sicherlich die Stadie-
tour nach Berlin mit dem Besuch des Bundestages im
Sommer.

2020 werden wir uns in unseren Veranstaltungen
weiter Fachthemen widmen [Demenz, Suizid bei Ju-
gendlichen, bipolare Stérung, Achtsamkeit), aber auch
eine Dichtedesung ist geplant.
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Betreutes Wohnen (BeWo)

Unser Betreutes Wohnen ermoglicht psychisch erkrank-

ten Menschen ein leben auBerhalb psychiatrischer Ein-
richtungen mitten in der Gemeinde. Sie leben selbst-
skindig in der eigenen Wohnung und erhalten indivi-
duelle Begleitung nach Absprache durch unser Fach-
personal. 35 Klienten wurden im vergangenen Jahr
von den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern im SPZ be-
freut. Dos ist eine Steigerung gegeniber dem Vorjohr

von 45 Prozent. Méglich machte das die stabile Perso-

nalloge: aber auch die gute Qualitét der geleisteten
Arbeit schlagt sich hier nieder.

Tagesstatte

Das Angebot der Tagesstdtte richtet sich an psychisch
erkrankie Menschen, die Hille bei der Gestaltung ihres
Alltags und der Tagesstruklur bendtigen. Aufgrund ihrer
Beeintrachligung kénnen sie weder auf dem freien Ar-

beitsmarkt noch in Werkstatten fir Menschen mit Behin-

derung 1tig sein. Tagesskitien bieten Menschen mit
psychischen Problemen eine verlassliche Tagesstruktur
und unerstisizen sie in der Planung und Umsetzung
ihrer individuellen Ziele. Abgestimmt auf die Fahigker-
ten und personlichen Interessen des Einzelnen steht
den Besucherinnen und Besuchern der Tagesstatte ein
viellélliges Angebot zur Verfigung: Hondwerk, Ge-
sprachsangebote (Einzel und Gruppe), PC gestiitzies
Konzentrationsiraining mit den Programmen ,Cog-
pack® und Freshminder”; es gibt Enispannungsirai-
nings, wir gehen Spazieren, spielen, treiben Sport und
kochen.

Das Sozialpsychiatrische
Zentrum (SPZ) in der
Adolf-Kolping-Strafie ist

in Meckenheim zu einer
festen Institution geworden.

Die Auslastung hat sich gegeniiber 2018 im vergonge-
nen Jahr deutlich verbessert. Die in den vergangenen
zwei Johren angestolenen MaBnahmen (Angebotsaus-
weilung, klarere Offnungszeiten, stabile personelle Aus-
stattung| zeigen Wirkung und haben deutlich zur Attrok-
livitl der Tagesstatte beigetragen. Uber das Jahr
wurden bei 11 Platzen, 22 Besucher in der Tagestatte
betreut.

im néchsten Jahresbericht wird es die Uberschriften ,Be-
ireutes Wohnen” und , Tagestatte” so nicht mehr geben.
Im Zuge der Umsetzung des Bundesteilhabegeselzes
(BTHG) ist ab 2020 offiziell die Rede von ,Sozialer
Teilhabe Erwachsener” mit den Fachmodulen ,\Wohnen®
und ,Tagestrukiur®. Die Antrags- und Abrechnungsmoda-
litaten, aber auch die Zugangswege und Vorausset
zungen Gndern sich grundlegend, und noch sind viele
Detailfragen nicht geklarn, die Unsicherheit bei
Leistungsberechtigten und leistungsiragem ist aktuell
groB, Die Umstellung bindet viele Ressourcen, die im
Alltag eigentlich so nicht zur Verfigung stehen, do die
Anzahl der leistungsberechtigen nicht geringer wird.

ADele (mit Alzheimer und
Depressionen leben)

Bewahrte Angebote von ADele wie die Angehdrigen-
gruppen, das MusikCafé ADele, die Beratungsstelle,
sowie die Organisation und Begleitung des héuslichen
Entlastungsdienstes durch die ehrenamilichen Demenz:
begleiterinnen waren notilich auch 2019 Kernge-
schaht” im Fachdienst. Dariiber hinaus organisierten wir
unter anderem eine Angehérigenschulung in Rheinbach
und eine Demenzbegleiterschulung in Kooperation mit
dem Katholischen Bildungswerk und dem GFO Kloster
garten in Bornheim-Merten. Ebenfalls in Merten star-
teten wir 2019 mit einer weiteren Angehdrigengruppe.



Fips (Familien in psychischen Krisen)
Neben vielen Einzel und Familienberatungen sind
2019 besonders hervorzuheben der Austlug mit Eltern
und Kindern ins Phantasialand, ins Bubenheimer Spie-
leland, die Teilnohme an der Sportwoche in Mecken
heim und, als Hohepunkt, die Wochenendfreizeit mit
zahlreichen Familien in das Bergische land.

Das Elterncafé in Meckenheim erfreut sich weiterhin
groBer Beliebtheit. 2019 haben wir auch am Standort

Bornheim ein Elterncafé neu erdffnet.

In Zusammenarbeit mit der Suchtkrankenhilfe der Cari-
tos tand auch 2019 unsere psychoedukative Gruppe
Barenstark” fir Kinder aus psychisch belasteten Fami-
lien statt, Durch einen neuen Kooperationsvertrag mit
dem Caritasverband und dem gemeinsamen Flyer ,B&-
renstark” haben wir die Zusammenarbeit noch einmal
intensivier!.

Zuverdienst

Mit dem Angebot ,Beschaltigung als Zuverdienst”
bieten wir in Zusammenarbeit mit dem Landschaftsver-
band Rheinland eine zusaizliche berufliche Alternative
fir Menschen mit einer psychischen Erkrankung zur Be-
schaftigung in einer Behindertenwerkstatt, tagesstrukiu-
rierenden Angeboten oder dem Besuch unserer Toges-
statte an. Hier ist es uns gelungen eine Stelle in der
Hauswirtschalt daverhoft zu besetzen und es zeigt sich
im Alltog, dass dies eindeutig eine Bereicherung un
seres Teams und der Arbeit ist.

Abschluss und Ausblick

Veranderungen beslimmten das vergangene Johr und
werden uns bestimmt auch noch in den kommenden
Jahren begleiten. Dafir sorgt allein schon die Umstel-
lung auf das BTHG, das alle Leistungen der Eingliede-
rungshilfe bis spétestens 2022 neu definieren wird.
Aber wir haben uns auch selber viel vorgenommen. So
nehmen wir, gemeinsam mif weiteren Anbietern, am
.landem-Peer-Projekt* des Diczesan-Caritasverbands
Kéln teil, das Belroffene mehr in die Beralungsarbeit
einbindet. Wir méchten ein zweites Rehasportangebot
elablieren und wir werden gemeinsam mil dem Sozial-
psychiatrischen Kompetenzzentrum Migration [SPKoM)
eine psychoedukative Gruppe als Modellprojek! fiir Be-
troffene mit Migrationshintergrund starten. Im Raum
steht auch die Implementierung eines muttersprach-
lichen Beratungsangebots in Kurdisch und Arabisch.
Der "lotsenpunkt® der Katholischen Kirche hat ab
2020 in Kooperation mit Caritas, SkF und Katho-
lischer Kirchengemeinde seine Anlaufstelle in das SPZ
verlegl. Zahlreiche, zum Teil schon erwahnte, Veran-
staltungen sind geplont, und auch eine Ferienfreizeit in
Holland steht 2020 an.

Trotz immer schwieriger werdender Rahmenbedin-
gungen gehen wir mit viel lust und Motivation an die
Herausforderungen des Johres 20201

Wie immer ist jede/r herzlich eingeladen, sich im SPZ
iber die Arbeit zu informieren, die Veranslallungen zu
besuchen oder einfach Zeit dort zu verbringen,

Ingrid Ménninghoff, Melania Rimmlier und Christoph Grobelny, langjihrige Mitarbeiterlnnen des SPZ
vor Ort oder mobil im Einsatz mit und fir psychisch erkrankte Kiienten
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Kempstrafie | Telefon 0157 81045484
53721 Sieghurg Telefon 0157 76496711
E-Mail fluechtlingsarbeit@skm-rhein-sieg.de

Flichtlingsarbeit

Kreativitit und Mut sind gefragt

Die vielfaltigen Aufgaben und Schwierigkeiten der Arbeit fordern uns
jeden Tag neu heraus.

Die Unterkiinfte Scharnhorststrafle,
LindenstraBBe, Tongruben und Beglei-
tung von Gefliichteten in eigenen
Wohnungen in Siegburg

In der Gefliichtetenarbeit waren 2019 weiterhin etwa
30 Ehrenamiliche akiiv. Sie leisteten Unterstitzungsor-
beit , die den Gelliichteten bei der Integration helfen
konnte. Die beiden Unterkiinfte in der Lindenstrafe und
Auf den Tongruben wurden ebenso ehrenomllich be-
treut wie auch die Menschen, die in

h

eigenen Wohnungen oder in anderen Unterkiinften ein
Zuhause gefunden hatten. Beim Auszug ous Gemein-
schaftsunterkiinften war die Begleitung durch die Ehren:
amtlichen sehr hilfreich. Noch wie vor gefragt wor die
Hilfestellung beim Verstehen von amflicher Post, Ar-
beitsplatzsuche, Deutschkursen und Klarungen mit Be-
hérden, Ehrenamiliche halfen bei der Arbeitsplatz-
oder Ausbildungssuche. Auch Nachhilfe war gefragt,
um den theoretischen Anforderungen im Beruf gerecht
zu werden. 2019 gab es aber auch Abschiebungen,
die nicht immer zu verstehen waren und von den Eh
renamtlerlnnen verarbeitel werden mussten.

In der Lindenstrafle erfolgte neben individueller Unter
stitzung die wochentliche Sprechstunde im Bauwagen,
wo die Bewohnerlnnen Rat fiir oll ihre Belange suchen
konnten. Ein geplantes und bereits vorbereitetes Som-
merfest musste leider wegen schlechten Wefters abge-
sagt musste werden.

Auf den Tongruben war neben der individuellen Unter-
stiitzung der Bewohnerlnnen vor allem die Arbeit mil
Kindern ein Schwerpunk! in der Ehrenamtlichenarbeit:

Die Flichtlingsarbeit des SKM hat

cin besonderes Augenmerk auf Kinder.
Dies ist eine besondere Herausforderung
[iir die ehrenamtlichen, wie auch die
hauptamtlichen Helfer.



Angebote in den Raumen des Jugendtreffs der evange-
lischen Kirche Stallberg, Waldaktionen und andere
Ausflige. Ein Besuch der Kinderoper ,Hansel und
Gretel” am Ende des Jahres war ein eindriickliches Er-
lebnis fir Kinder und Begleitpersonen.

Unterkunft Kannenofen/Stadtteilarbeit
Sankt Servatius und Sankt Anno

Die Unterkunft Am Kannenofen wurde weiterhin von
einer Fachkraft des SKM belreut, aber nur noch mit 15
Wochenstunden. Die Zahl der dort befreuten Men
schen schwankte, im Durchschnitt waren es etwa 40,
Es gab Einziige und Ausziige und immer wieder wech
selnde Belegung. Den Bewohnerlnnen wurde bei allen
Fragen und Anliegen Hilfe angeboten. Gleichzeitig
wurde die Stadtteilarbeit in St. Anno weiter ausgebaut.
Neben dem UpcyclingProjekt ,Zauberwerk” stand ein
gemeinsames Gartenprojekt im Mittelpunkt der Arbeit.
Gelfliichtete und lénger hier lebende Menschen legten
hinter dem Marienheim Beete an und pflanzien Ver-
schiedenes. Die Teilnehmer durchlebten den ganzen
Kreislauf von Saen, Giellen und Ernten. Vor allem die
Kinder der Unterkunft Kannenofen waren oft begeistert
dabei und haben viel gelemt. Die Ernte wurde geteilt
und zum Teil direkt zubereitef. Fasziniert waren alle
vom guten Gedeihen der Melonen. Sie haben allen
kostlich geschmeckt. Jwan Ali verlangerte nach dem
Freiwilligen Sozialen Johr seinen Dienst beim SKM um
ein halbes Jahr und wurde im November verobschie-
det, Zum Gliick ist er noch vor Ort und ansprechbar,
seine Hilfe ist nach wie vor herzlich willkommen.

Eine gemeinsam mit der Caritas organisierte Veranstak
tung war das Gastspiel eines jidischen Puppenthecters
in deutscher und arabischer Sprache: Menschen,
deren Muttersprache arabisch ist, fihlten sich in beson-
derer Weise angesprochen,

Unterkunft Scharnhorststraf3e

Seit dem 1. August 2018 wird die Fliichlingsunterkunf
SchamhorstsiraBe von einer hauptamtlichen Fachkraft
des SKM belreut. Zu Beginn log der wichentliche
Stundenumfang bei 39 Stunden die Woche, aufgeteilt
aul zwei Mitarbeiterinnen. Seit Juni 2019 ist in der Un-
terkunft nur noch eine Soziolarbeiterin mit einem wo-
chentlichen Stundenumfong von 19,5 Stunden tatig. In
den ehemaligen Unteroffiziersstuben der Bundeswehr
werden ausschlieBlich alleinreisende Manner unterge-
bracht. Uberwiegend handelt es sich hierbei um
Maénner, deren Bleibeperspektive nicht sehr hoch ist.
Dies unterscheidel sich grundlegend von Arbeit in an-
deren Unterkiinften der Flichtlingsarbeit.

Die Fliichtlingsarbeit des SKM beteiligte sich mit einem Stand am
Siegburger Stadtfest 2019. Einen besonderen Liveauftritt bot dabei der
aus Biafra stammende und vom SKM unterstiitzte Musiker .Mr. PRO"
alias Uzoma Chukwuma.

Seit Beginn der Betreuung ist die Unterkunft mit 23 - 25
Bewohnern etwa zur Hélfte ausgelastet. Neben den
Stuben (Einzel- und Doppel sowie Dreipersonen- und
Vierpersonenzimmern| teilen sich die Bewohner Wasch-
maschinen und Trockner, Duschen, Toiletten und zwei
Kiichen.

Die Kiichen erhielten im Sommer 2019 durch die stad-
tischen Hausmeister einen neven Anstrich, Seither gibt
es auch einen Putzplan fir die Kiiche, der gut angenom:
men wurde und durch den sich die Sauberkeit deutlich
verbessert hat. Die Installation never Herde ist fiir den

Jahresanfang 2020 geplant,

Das Biro der Sozialarbeiterin ist gleichzeitig auch der
Aufenthaltsraum der Unterkunft. Dort erhalten die Be-
wohner Unferstiitzung und Beratung bei den verschie-
densten biirokratischen Angelegenheiten (Kontak! zur
Auslanderbehorde, zum Sozialamt, Jobcenter, Kranken-
kasse) sowie bei Alllagsproblemen (Schule, Streitig:
keiten mit Mitbewohnem). Wer nur ein offenes Ohr be-
notigt oder gemeinsam einen Kaffee trinken méchie, ist
aber genauso herzlich willkommen. Auch dies wird
geme vom einen oder anderen Bewohner angenom-
men.

Um dem oft sehr tristen und bedriickenden Alliag zu ent-
fliehen, organisiert die SKM-Kollegin etwa einmal im
Monat ein besonderes Event. Héhepunkte waren sicher:
lich die Fahrten zu den FuBballspielen des 1. FC Kéln
und Fortuna Kéln sowie ein Ausflug ins Phantasialond .
Aber auch ein Kickerturnier in der Unterkunft, Cham-
pions league-Ubertragungen gemeinsam anschauen
oder auch Kinobesuche werden gerne angenommen.
Wie in jedem Jahr sind auch 2019 einige Bewohner
mit zur Overath-Weihnachisfeier gekommen.
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»oei gut Mensch® -
die Caritas Kampagne 2020

Jedes Jahr stellt die Caritas im Rahmen einer Kampagne einen
Themenbereich in den Fokus der Arbeit. Die Themen entstehen
aus aktuellem Anlass, durch besondere Ereignisse, gesellschaft-
liche Entwicklungen oder Trends.

2015 wurde die Bezeichnung ,Gutmensch” zum gegebenen Konlext ols zweifelhaft, unniitz, naiv, welt-
Unwort des Jahres gewdhlt. Bei Wikipedio findet mon fremd und nervidtend”. Humanistische Sichiweisen,
folgende Definition: ,Der Begriff spielt auf einen még- wie Toleranz und Hilfsbereitschaft, wurden pauschal
lichen Unterschied zwischen ,gut gemeint” und ,gut als dumm, naiv und welifremd diffamiert und von
gemacht® an. Guimenschen hatten gute Absichten, rechten Lagern als Kampfbegriff benutzt.

méchten bestimmte Probleme |6sen oder die ,Welt ver- Die Caritas Kampagne wehrt sich gegen die Ver-
bessern”, lhre Handlungen/Meinungen und/oder die unglimpfung des hilfsbereiten Menschen. Der Titel ,Sei
verwendeten Mittel gelten aber in den Augen derer, gut Mensch” soll einladen, cktiv zu sein. Sie will dazu
die den Begyiff ,Gutmensch® negativ verwenden, im aufrufen, fir andere da zu sein, solidarisch und empao-

thisch zu sein und sich gegen Herabsetzung und Diffa-
mierung zur Wehr zu setzen. Die Kampagne macht
deutlich, dass jede und jeder Verantworlung Irégt, ob
politisch oder praktisch, fiir ein gelingendes Miteinan-
der.

Im SKM sind iber 550 Menschen ehrenamilich aktiv
und engagieren sich fir andere. Die Hilfsbereitschaft

= 12
o Beroungsieren
~ > N Sar sl B

Silke Eschweiler, Koordinatorin im
Bereich Ehrenams, informierte im
Jabr 2019 bei einer Veranstaltung
siber Vorsorgende Verfiigungen und
Angebote der Betreuungsvereine im
Rhein-Sieg-Kreis fiir ehrenamtliche
Rechtliche BetrewerInnen. Dies ist
im Rahmen der sogenannten Quer-
schnittsaufgaben von elementarer
Bedeutung fiir eine Anerkennung
als Betreuungsverein.



Rebecca Baston und Esther Nehm planen
gemeinsam mit ehrenamtlichen Helfern die
Unterstiitzung Hilfesuchender im Bereich
JobJob - Arbeitslosenzentrum und Erwerbs-
losenberatungsstelle des SKM.

ist bunt und vielféliig, ohne, dass sich jeder Einzelne
als ,Gutmensch” versteht. Unsere Gesellschaft braucht
das Engagement ihrer Birgerinnen und Birger. Sie
braucht ihre Perspekliven und starke zivilgesellschaft
liche Organisationen, die darauf dringen, dass der
Mensch bei politischen Entscheidungen im Mittelpunk
steht. Sie braucht Menschen, die sich bei Diskriminie-
rung und Spaltung zur Wehr setzen. Das ist weder
dumm noch naiv. Was haben Menschen gemeinsam,
die sich bei den Tafeln engagieren, die Rechiliche Be
trevungen fihren, die in der Flichllingsarbeit 1atig sind,
bei Joblob Menschen ohne Arbeit helfen. Die in der
Kleiderkammer oder im Mébellager tétig sind, die psy-
chisch Erkrankte begleiten oder den Angehérigen von
Inhaltierten helfen und die fir einen guten Zweck
nahen. Sie sind bereit anderen Gutes zu tun, Verant
wortung fiir den Néchsten und die Gemeinschaft zu
iibernehmen, sich einzusetzen und zu helfen, wo Hilte
benétigt wird.

Der SKM unterstiitzt und férdert ehrenamifiches En-
gagement. Wir sind iiberzeugt davon, dass die Men-
schen, die Gutes tun und helfen wollen, entsprechende
Rahmenbedingungen brauchen. Wir bieten Qualifizie:
rungen und Austauschméglichkeilen an. Die ehrenamt-
lich Tétigen sind iiber den SKM versichert und bekom:
men Tatigkeitsnachweise ausgestelll. Anerkennung und
Wertschatzung spielen eine grofe Rolle.

Alle zwei Jahre werden alle Ehrenamtlichen zu einer
.Dankeschén- Veranstaltung” eingeladen. Der so ge-
nannte ,Tag des Ehrenamies” fand in 2019 mit etwa
100 Teilnehmerlnnen in Siegburg statt. Hauptamtliche
Kolleginnen und Kollegen aus der Schuldnerberatung
und der Wohnungslosenhilfe berichteten von ihrer
Arbeit und lieferten so fachlichen Input und regten zur
Diskussion an. Der feierliche Teil wurde im Katholisch-
Sozialen Institut in Siegburg auf dem Michaelsberg be-
gangen. Ein Ehrenamt im SKM soll sowohl eine per-
sonliche Bereicherung als auch eine Hilfe fir Men-
schen in Krisensituationen sein...das ist gut fir alle und
ein wichtiges gesellschafiliches Signall

Kleiderkammer (Gabi Bennerscheids)

An zwei Togen einer jeden Woche stehen die ehren-
amilichen Mitarbeiterinnen der Kleiderkammer im Sieg-
burger Don Bosco Hous bereit, um Menschen ous dem
Siegburger Stadtgebiet mit Kleidung auszustatten. Das
Angebot umfasst ebenso neve Ware wie gu! erhallene
und gepllegte Kleidung von Privatpersonen. Besonde:
rer Dank gebiihrt hier Dorte Gerdom aus Kaéln, die seit
vielen Jahren unermiidlich im Freundes — und Bekann-
tenkreis Kleidung fir die Kleiderkammer einsammelt.
Dienstags ist der Besuch der Kleiderkammer Menschen
vorbehalten, die in Hausern des SKM wohnen oder
von diesem betreut werden. Mittwochs kommen Flicht-
linge und Flichtlingsfamilien mit ihren Kindern, um sich
einzukleiden. Insgesamt werden monatlich etwo
120-150 Migranten betreut - auch ein Beitrag zur
Flichtlingsarbeit des SKM.

Unverandert bemihen sich die engagierten Mitarbeite-
rinnen der Kleiderkammer, ollen Besuchem hochwer-
tige und modische Kleidung anzubieten. Dies ist, do
sind sich die sieben Ehrenamilerinnen einig, ein Gebot
der Wertschétzung, die unseren hilfsbedirftigen Besu-
chern in gleicher Weise enigegenzubringen ist, wie
allen anderen Menschen.

COfé Luise (Ina Trappiel)

Diensiags und donnerstags éffnet das Calé Luise vor
dem Tor der Justitzvollzugsanstalt Siegburg. Die Gaste,
die uns besuchen, sind immer sehr angetan von der At-
mosphare, die sie bei uns vorfinden. Wir fihren off
sehr gute Gespriiche, die uns einen Einblick in das
Leben der Insassen geben .- So auch erst vor kurzem
mit dem Trainer eines jungen Mannes, der zu den deut-
schen Meisterschaften der Skateboard-Sportler eingela:
den wurde. Trolz der sporflichen Erfolge, ist er auf die
schiefe Bahn geraten. Der Trainer will alles tun, ihn be-
suchen, ihn motivieren, um einen Neuanfang zv schal-
fen. Diese Gespréche sind oft sehr nachhaltig und
regen uns on, diesem Ehrenam! freu zu bleiben.
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Die werden jetzt in kleinen Ratenzahlungen an uns zu
rickiberwiesen. Wir spenden auch Geld fir Men-
schen, die einmal im Monat in ein Cafe eingeladen
werden. Die Damen, die dies ehrenamtlich machen,
unterstitzen wir finanziell. Auch in unserer Gruppe
macht sich der hohe Altersdurchschnitt bemerkbar, so
denken wir auch langsam um und suchen nach neuen
einfocheren Wegen, weiler noch viel im ehrenamt-
lichen und sozialen Bereich zu bewegen. Unser Ansin
nen, ein soziales Zentrum in Eitorf aufzubauen, ist auf
gutem Wege und mit dem SKM in Siegburg gut vorbe-

reitef.

Mit vielen handgefertigten Produkten wagten sich die Ebrenamtlichen
des Upcycling-Projektes Zauberwerk auf den Adventsmarkt in Lobmar.
Die Schaffenskrafi wurde durch guten Umsatz belohnt, der einem
wohltdtigen Zweck zugefiibre wird.

Ehrenamtliche Rechtliche Betreuung
{Detlef Gotthardt)

Zauberwerk (Upcycling) (Clavdio Gerits)

Dos Upcycling-Projekt ,Zauberwerk” findet jeden Mitt-
woch von 15 - 18 Uhr im Marienheim in der Bam-
bergstraBe in Siegburg statt. Es wird gendht, gestrickt
und ein Gemiise- und Blumengarten, direkt am Plarr-
heim gelegen, versorgt. Die Gruppe besteht aus einer
gelernten Schneiderin, Ehrenamilichen des SKM und
geflichteten Menschen aus der Unterkunft Am Kannen-
olen direkt neben dem Plarrheim,

Die angelertigten Dinge, wie Taschen/Rucksécke,
Handytaschen, Kosmetiklaschen, Oster- und Weih-
nachtsdekoration, loopschals, die ausschlieBlich aus
gebrouchlen Stoffen und Kleidungsstiicken hergestelll
werden, wurden auf diversen Veranstaltungen fir einen

guten Zweck verkauft: bei einem Osterfriihstick der Ko-

tholischen Frauengruppe, beim Siegburger Stadifest,
beim Suppensonntag im Marienheim, beim Advents
mark! in Lohmar und beim Adventsfrithstick mit der
KFG. Das Zauberwerk kommt gut an und findet auch
immer mehr Publikum.

Mébellager SKFM Eitorf (Annette Miller

Der SKFM Gruppe Eitorf hat im Jahr 2019 weiter 30
oktive Mitglieder, die so, wie es fir den Einzelnen gut
ist, eingesetzt werden. Manche kimmern sich um be-
diirflige Menschen in unserem Ort. Einige bernehmen
die finanziellen und schriflichen Aufgoben, andere ar-
beiten aktiv in unserem Mébelloger im Verkauf aber
auch in Abholung und Auslieferung. Dabei haben wir
alle sehr viel Spab.

Im letzlen Jahr konnten wir verschiedenen Menschen
helfen, so dass ihnen beispielsweise der Strom nicht
abgestelll wurde oder die Stromschulden ibemommen
wurden.

Warum wollte ich ehrenamilich arbeiten? Warum
gerade rechiliche Betreuung? Fir mich wor klor, mein
Ruhestand sollte ein Unruhestand werden, ein Leben
ganz ohne Aufgaben, die Gber das Private hinaus
gehen, kann nicht der Sinn der Sache sein. Dabei hal
mir die Koordinatorin fir ehrenamtliche Tatigkeiten im
SKM sehr geholfen. Sie hat mir nicht nur mégliche Be-
tatigungen aufzeigt, sondern mit mir in einem ausfithr-
lichen Gesprach ausgelotet, welches Ehrenamt am
besten zu meinen persdnlichen Eigenschaolten, Féhig-
keiten und Wiinschen passt. Uberzeugt hat mich
schlieBlich die Tatigkeit als ehrenamtlicher Rechtlicher
Betrever. Ausschloggebend war fir mich, dass ich hier
eigenverantworllich das gesamte Aufgabenspekirum
einer mir Ubertragenen Betreuung wahrehmen kann,
Als von groflem Vorieil hat sich erwiesen, dass Umfang
und zeitliches Planen des Engagements in einem
weiten Rahmen selbst bestimmbar sind. Beispielsweise
durch die freie Entscheidung, wie viele Beireuungen
man fihren méchte oder die Beschrénkung auf Bewoh-
ner von Pilegeeinrichtungen.

25 chrenamtliche Helferinnen trafen sich mit
Mitarbeiterinnen des SPZ zu einer Besichtigung

der Oberen Miible in Meckenheim, ein liebevoll
renoviertes Kulturdenkmal aus dem 17. Jahrhunder:.




Am , Tag des Ehrenamtes” besuchten 90
ehrenamiliche MitarbeiterInnen des SKM
die Fachdienste im Siegburger Don-Bosco-
Haus und im neuen Beratungszentrum.
Abschliefiend traf man sich im
Katholisch-Sozialen Institut auf dem
Michaelsberg zu einer Fihrung und einem
geselligen Beisammensein mit traditioneller

Ehrung der verdienten Jubilare.

Bei Menschen, die ihre Angelegenheiten aufgrund
einer Erkrankung oder Behinderung ganz oder teilwei-
se nicht mehr regeln kénnen, sind naturgemaB die
Kommunikationsméglichkeiten zwischen Betrever und
Betreuten oft eingeschrankt. Meine Erfahrung hat mir
gezeig!, dass durch regelmadBige Besuche ein Verlrau-
ensverhalinis und mitunier sogar eine personliche Be
ziehung entstehen kann. Dann weil} ich, dass meine
Entscheidung fir dieses Ehrenamt richtig ist.

Ich kann versichern, dass sich aus dem Betreuungsall-
tag regelmaBig sponnende, lustige aber auch traurige
Geschichten erzéhlen lassen. Dadurch bekommt man
ibrigens auch Anerkennung, nicht nur bei den unmittel-
bor Betroffenen und deren Umfeld. Ehrenamtiliche Té-
tigkeit schafft eben nicht nur einen Mehrwert fir die
Gesellschaft, die ohne ehrenamtliches Engagement
kaum funktionieren wiirde, sondern auch Selbstwert fir
den, der sich engagiert. Und wer mochte nicht auch
im Ruhestand gebraucht werden?

Gelegentlich bekomm! man als engagierter Ehrenamt-
ler das Etikett ,selbstloser Gutmensch” angeheftet. Dem
halte ich regelmaBig enigegen: Konkretes Engogement
fir deine Nachsten ist auch immer Engogement fiir sich
selbst. Es halt Kérper und Geist fit.

Zu den spannenden Themen gehort, sich fir den Be-
treuten einzusetzen, auch und gerade, wenn Entschei-
dungen beispielsweise der Krankenkassen oder des
Versargungsamtes bei Themen des Schwerbehinderten
rechts nicht zugunsten der Betreuten ausfallen. Beson-
dere Freude habe ich immer dann, wenn meine Be
freuten om Ende nach zahem Ringen doch gewinnen.
Ein von mir Betreuter leide! unter einer schizophrenen
Psychose. Das hat zur Folge, dass er in seiner eigenen

Welt lebt und sich durchaus ab und an mit unterschied-

lichen Namen vorstellt. Troiz der eingeschrankten Kom-
munikationsméglichkeit hal sich ein Ritual eingestell,
wenn ich einmal im Monat vorbeischaue. Er erkennt
mich wieder und begrifit mich immer mit dem gleichen
Satz: ,Nao, da sind Sie ja wieder” Auf meine Frage:
.Was gibts denn Neues zu erzahlen" kommen dann
regelmaBig die abenteverlichsten Geschichten. Mal
hat er ein Schloss erworben, mal hot er ein Haus
gebaut oder ein Flugzeug gekaufl. Manchmal erzahlt
er auch

von seiner [in Wahrheit nicht existenten) Familie samt
Kindem. So entwickelt sich stets ein Gesprach, bei
dem wir beide! immer was zu lachen haben. Manch-

mal habe ich den Verdacht, er hat gar keine Psychose,
sondern nimm! uns alle auf den Arm, wenn er beim Er-
zahlen ein verschmitztes Llacheln auf dem Gesicht hat.
Noch meiner Wahrnehmung sind das fir Betrever und
Belreuten schone Besuche.

lassen Sie mich noch ein Wort zum SKM sagen.

Der Anschluss als ehrenamtlicher Rechtlicher Betreuer
on einen Betreuungsverein oder eine Mitgliedschalt ist
grundsatzlich nicht erdorderlich, da der Rechiliche Be-
trever letztlich nur dem Betreuten verpflichtet und dem
Beireuungsgericht gegeniiber verantwortlich ist. Den-
noch ist die Zusammenarbeit mit dem SKM von
groflem Werl. Neben den Aus- und Weilerbildungen
ist es fur einen ehrenamilichen Betrever wichtig im Be-
trevungsalltag fir aufkommende Frogen einen kompe-
tenten Ansprechpariner zu haben. Hilfe ist immer
wieder bei rechtlichen Fragen natig, haufig auch bei
der Frage, wie man denn ein Thema am besten
angeht. Hilfreich sind auch die iber den SKM organi-
sierten Austauschméglichkeiten mit anderen Betrevern,

Detlef Gotthardt berichtet mit vielen bewegenden

Eindriicken aus seinem Ebrenamt als Rechtlichen Betreuer.
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. 7 Babnhofstrafie 27 Tel 02241 177817
D e TQ fel n 53721 Siegburg Fax 02241 177831
E-Mail skm@skm-rhein-sieg. de

Mehrere tausend Kunden
wochentlich unterstiitzt

Immer mehr Menschen sind auf Grund eines nicht
mehr auskdmmlichen Einkommens auf die Hilfe der
Tafeln angewiesen. Eine wachsende Herausforderung.

Lohmarer Tafel

Siegburger Tafel Kirchstrafie 26

Don-Bosco-Haus 53797 Lohmar

Luisenstrafie 111a Tel. 02246 9570055

53721 Siegburg Fax 02246 4232
Troisdorfer Tafel Tel. 02241 590153 E-Mail lohmarer-tafel@web.de
Pfarrer-Kenntemich-Platz 25 Fax 02241 1468545
Eingang Kirchstraffe E-Mail dbh@skm-rhein-sieg.de
53840 Troisdorf ' Ruppichterother Tafel
Tel 02241 41018 Gertrudisstift
Fax 02241 2502999 Mucher Sm_é’c 13
F-Mail troisdorfertafel 53809 Ruppichteroth
@skm-rhein-sieg.de Tel. 0159 01351324

E-Mail skm@skm-rhein-sieg.de

Eitorfer Tafel
Babnhofstrafie 5

53783 Eitorf

Tel. 0171 6824359

E-Mail rabn-huesson@t-online.de

Sankt Augustiner Tafel

15?;‘7’;;”5‘: I oty Die Tafeln des SKM sind seit vielen Jahren
T Coadl 1 69%0 im Gebiet des Rhein-Sieg-Kreises mit ihren
E-Mail 1t angustinersefel ehrenamtlichen HelferInnen eine feste
@shm- rbe.in—fl?“ de Instituion bei der wochentlichen

&M & Unterstiitzung von Bediirfiigen mit

notwendigen erginzenden Lebensmitteln.
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Die jahrliche Weibhnachtspaketaktion war dank zahlreicher
Spender eine grofie Hilfe fiir die Kunden der Tafeln und ein
besonderer Moment fiir die ehrenamtlichen HelferInnen im
Jabr 2019. Das Bild rechts zeigt die Paketausgabe der
Lobmarer Tafel.

Siegburger Tofel

(Dr. Werner Christmann, Koordinator)

Die Tafel besieht aus mehreren Bausteinen - der tag-
lichen Ausgabe kostenloser warmer Mahlzeiten, der
Ausgabe von tagesfrischen Backwaren und der Kler-
derkammer.

Die Siegburger Tafel gibt als einzige der Tafeln im
Rhein-Sieg-Kreis tcglich warme Mahlzeiten aus. Fiir
viele Tafelbesucher stelll dies ein wichtiges und viel ge-
nuiztes Angebot dar. Die Essen werden von der Firma
INTEK, die in der Behindertenwerkslatt Siegburg ihren
Standort hat, der Kantine der Tagesklinik Siegburg,
von den Maltesern in Sankt Augustin sowie von der Ju-

gendbehindertenhilfe zur Verfigung gestellt. Das Weih-

nachtsessen bereilete wie in jedem Johr zu, Max-Peter
Roggendorf, der Inhaber des Siegburger Restaurants
Kasserolle, Auch das Hennefer Unternehmen Gilgen
beteiligte sich.

Dank enger und exklusiver Zusommenarbeit mit der
Kreishandwerkerschaft und der Backerinnung erhalien
wir dreimal wachentlich grofle Mengen an ofenfri-
schen Backwaren, die dank eines ausgekligelten On-
line-Netzwerks sehr flexibel und kurzfristig zu den Be-
dirftigen gelangen. Das Benachrichligungsnetzwerk is!
2019 sehr gewachsen und zahlt inzwischen etwa 50
Kunden, die online erreichbar sind. Dariiber hinaus er-
halten die Bewohner und Ubemachter im Don-Bos-
co-Haus sowie die Kunden der Kleiderkammer Haus-
halts- und verpackie Lebensmittel, die das Siegburger
Unternehmen Dohle zweimal in der Woche zur Verfir
gung stelll.

Die Firma Backwerk spendet fiir die tagliche Versor-
gung der Noischlafstellenbesucher und der Teilnehmer
an der Resozialisierungsmafinahme belegie Bréichen.
Auch Drogeriemarkle wie DM und Rossmann sowie
zahlreiche kleine lebensmittelunternehmen stellen spo-
radisch Produkte zur Verfigung, die dann iber die
Kleiderkammer in die Verteilung an Bediirftige gelan-
gen.

In die Tatelarbeit, bei der Backwarenausgabe und
ouch bei der Arbeil in der Kleiderkommer werden Teil-
nehmer der ResozialisierungsmaBnahme einbezogen,
die im Rahmen der Arbeitstherapie, die ehrenamilich
Tatigen und auch die Hausmeister tatkréffig unterstit-
zen.

Lohmarer Tafel
(Dr. Roswitha Diels, Koordinatorin)

Im Laufe des Johres 2019 wurden 107 Tafelnutzer aus
der Bestandsliste geloscht, weil sie keine Sozialleistun-
gen mehr beziehen mussten, einen Arbeitsplatz gefun-
den oder die leistungen der Lohmarer Tafel iiber mehre
re Monate nicht mehr in Anspruch genommen hatten.
Demgegeniiber wurden 75 Neuvanmeldungen verzeich-
net, Die Anzaohl der Tafelnutzer belief sich zum Jahres-
ende 2019 auf 586 Personen, die Anzahl der Haus-
halte sank von 195 auf cktvell 179 Haushalte. Hiervon
kommen 120 Haushalte regelméBig dienstags zur Wo-
renausgabe. Knapp 10 Prozent der Nutzer der Lobma-
rer Tofel bezogen Grundsicherung, 36 Prozent erhielien
ALG |l leistungen und etwas mehr ols die Halfte der To-
felnutzer kam aus dem Asylbewerberbereich. Dariiber
hinaus wurden weniger als 3 Prozent der Tafelnutzer
unter der Rubrik ,eigene Nachpriffung® gefiihit, Dem
Trend der Vorjahre folgend, reduzierte sich die Anzahl
der Single- und Zwei Personenhaushalte erneut, Nach
96 Haushalten im Jahr 2018 waren es zum Johresende
2019 insgesamt 82 derart kleine Houshalte.

Trolz spiirborer Fluktuation, die primér ouf das relativ
hohe Durchschnittsalter der Ehrenamtlichen an der Loh-
marer Talel zuriickzufiihren ist, hat sich der Stand des
Vorjahres von rund 100 Helferinnen und Helfern nicht
nennenswerl verander!. Erfreulich ist, dass auch jingere
Personen fir die Mitarbeit gewonnen werden konnten.
Wilhelm Thommes, der mehrere Jahre die Leitung der
Lohmarer Tafel inne hatte, schied aus privaten Grinden
am 31. Dezember 2019 als cktiver Mitarbeiter, und
somit auch als Vorstandsmitglied ous. Aus diesem
Grunde hat Sabine Udowic-Maier bis zur Yollversamm:
lung 2020 kommissarisch die leitung des Fohrerteoms
ibernommen.
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Auf Initiative von Herrn Wilkes, Geschiftsfubrer der MBS
Speditionsgesellschaft in Kiln, wurde bei der Belegschaft eine
Spendenaktion gestartet. Dabei kam die stolze Summe von
1.000 Euro fiir die Troisdorfer Tafel zusammen.

Troisdorfer Tafel

(Regina Lunetta, Koordinatorin)

Ende des Jahres 2019 hatte die Troisdorfer Tofel 26
ehrenamiliche Helferinnen und Helfer, die die lebens-
mittelausgabe zweimal wachentlich organisierten, aus-
serdem 16 aktive Fahrer, die fir das Abholen der
Ware in den Spendergeschaften zustandig waren.
Ende Dezember waren 443 Tafelausweise ausgege-
ben, iber die 1250 Personen versorgt wurden. Dovon
sind 135 Ausweise auf Siegburger Birger ausgestelll
Die in der Tofel registrierten Kunden lebten groBtenteils
von leistungen nach dem SGB II, eine kleine Gruppe
von Rente oder Leistungen nach dem SGB XII.

Statistik

840 Erwachsene / 410 minderjghrige Kinder
45,15 % Singles

15,35 % Ehepaare

35.89 % Ehepacre mit Kinder

11,06 % Alleinerziehende mit Kinder

Sankt Augustiner Tafel

{Enno Seebens)

2019 wurden von der Sankt Augustiner Tafel 314
Haushalte mit ergénzenden lebensmitteln versorgt, Die
Zunchme um 15 Prozent gegeniiber 2018 st vermul-
lich auf einen Anteil von 15 Prozent temporarer Be-
suche in den Wintermonaten zuriickzufihren. Den
groBten Anteil an der Gesamtzahl der Tofelkunden stel
len Singles mit 41 Prozent, gefolgt von Familien und
Wohngemeinschaften mit 37 Prozent. Alleinerziehende
und Ehepaare sind mit 12 und 10 Prozent verlrefen.

Dank freundlicher Unterstiitzung eines Sponsoren konnte
die Eitorfer Tafel sechs Kinder aus Bedarfsgemeinschaften
mit riickenfreundlichen Qualititsschulranzen ausstatten.
Fiir die Tafelkunden, insbesondere Familien, sind solche
Anschaffungen schwer zu tragen.

Zu den versorgten Haushallen gehéren 279 Kinder bis
zum 18. lebensjahr. Darunter stellen Jungen und Mad-
chen in der Grundschule mit 42 Prozent die groBte
Gruppe. Sowohl die Gruppe der bis zu Finfjghrigen
als auch die Gruppe der Sekundarschilerlnnen umfas-
sen jeweils 28 Prozent. Uber 87 ehrenamtliche Helfer
und Hellerinnen sorgen zeitverselzt [ir den geregelten
Ablauf im Fahrdienst, dem Tafelcalé, der Anmeldung
und der Tofelausgabe.

Eitorfer Tafel

(Paul Hiisson, Koordinatorin)

Erster langer Tisch in Eitorf — eine Aktion vom Arbeits-
kreis ,Alleinklusive” und der Eitorfer lafel

Eingeladen zum ersten ,Langen Tisch* in Eitorf am 7.
September 2019 waren alle Eitorfer. Sie sollten etwas
zu essen [Fingerfood) oder zu trinken mitbringen.
Unsere Tafelkunden hatten wir eingeladen mit der
Bitte, zwei Dinge mitzubringen: sich selbst und gute
Llaune. Mit etwa 100 Teilnehmenden war die Veran-
staltung ein voller Erfolg. Da saflen Eitorfer aller sozia
len Schichten bunt gemischt an langen Tischen, re-
deten, aben, tranken und hatten Spal zusammen.
Dieses ,alleinklusive” kloppte aul Anhieb auch mit un-
seren firkischen Mitbirgem, sie kamen mit tirkischen
Spezialilgten und brachten Tische und Banke mit, Eine
tolle Sache.

Autofreies Siegtal: Boxenstop fiir Familien eine Aktion
gemeinsam mit dem Férderverein Jugend Eitorf

Am 7. Juli 2019 gestaliete die Eitorfer Tafel gemein
sam mit dem Férderverein Jugend einen ,Familienbo-
xenstop”. Die Fahrradwerkstatt der Eitorfer Tafel hatte
den Pannendienst fir Eitorf tbemommen, das Talel
team verkaufte Kaffee, Kuchen, Grillwurst und Kalige:
tréinke. Der Férderverein ibernchm das Kinderpro-
gramm mit Hipfburg und ,Gladiatorspiel”. Gemein
saom mit dem Forderverein konnten wir ein tolles, abge-
rundetes Angebot fiir die ganze Familie auf die Beine
stellen, das sehr gut angenommen wurde.

‘ﬂmﬁﬂ vaver

lll Lok v fecle

e Wtﬂ m
n» LU

L‘\'_’
W




ojiyuayiwe pun -pusbng
“Jepury sjueInquiy

APReY aypluevag

(918) Bunnanag sudipey

=
=
O
oL
c
O
2
O

WEPQO Wi JapUny i) -

..asasc&azao;:oa:!o

uie yayIpu3” aAgeRIuISapUET]

aanuagid 1} oyjaisysed sjenuaz

enuazap

tovu. owagwsz

A4S Jaungyuely

8558523
SNEH-00508-U0Q J{[RISIBIUOSION -
yompangeRissbumessquoe -

SIUBUISUS BjIURIIWeS PUN
.8.3..8!23:..83.
a:sa:ie._.

wosiyahsd Japury nj 10qabuy -
aulenpisdojuoian -

UaUYOM Sainaseg -

wiBywog SISUSGEN ZdS -
JsuBIQ JPUBLRNSINE JUBINGLY -
wiayuaxoal aneissabey -
wiayuayO ZdS -

1OPUIZIISION JBpUBAILAN|BIS

ayIIWELLIYT

35

Johresmogazin 2019



NZ

SKM

GEMEINSAM

Katholischer Verein
fir soziale Dienste im
Rhein-SiegKreis e. V.

BahnhofstraBe 27
53721 Siegburg
Tel. 02241 17780
Fax 02241 177831

www.skm-rhein-sieg.de



