Leben mit Demenz

Schulungs- und
Informationsangebot fiir
Angehorige und Interessierte zum

Thema Demenz

Ist ein Familienmitglied von Demenz betroffen, wird der Alltag und das tagliche Miteinander besonders fiir
die betreuenden und pflegenden Angehérigen schwierig. Um die Situation fur die Angehdrigen zu
erleichtern und vor allem die Veranderungen des Erkrankten besser zu verstehen, laden wir Sie herzlich
zur Schulung ,,Leben mit Demenz“ ein.

In sechs Einheiten a 90 Minuten werden Informationen zum Krankheitsbild, zu den Verlaufsformen der
Erkrankung sowie Tipps zum Umgang mit den Erkrankten gegeben. Dariber hinaus wird Gber die
Bewadltigung von Krisensituationen gesprochen, lber rechtliche und finanzielle Unterstiitzungsmaoglichkeiten
und Entlastungsangebote fur pflegende Angehérige informiert. Bei dem kostenlosen Kurs erhalten
Angehdrige, nachbarschaftliche Helfer und andere Interessierte ausfiihrliche Information und Begleitung in
dieser schwierigen Lebensphase. Die Kursteilnehmenden haben nach drei Wochen die Mdglichkeit, das
Gelernte zu reflektieren.

Die Schulung findet statt:

Module 1-2 Donnerstag 28.04.2022, 16:30-19:30 Uhr (voraussichtliches Ende 19:45 Uhr)
Module 3-4 Freitag 29.04.2022, 16:30-19:30 Uhr (voraussichtliches Ende 19:45 Uhr)
Module 5-6 Samstag 30.04.2022, 10:00-13:00 Uhr (voraussichtliches Ende 13:15 Uhr)

Module 7-8 Reflexionstag: Donnerstag, 12.05.2022, 16:30-19:30 Uhr
Wo: Katholisches Familienbildungswerk, Kirchplatz 1, 53340 Meckenheim
Anmeldung: Tel: 02225 922020 (Mo — Fr 9:00 — 12:00 Uhr)

E-Mail: info@fbw-meckenheim.de

Bei Interesse und allgemeinen Fragen zum Angebot, wenden Sie sich bitte an:
Renate Brand, 02225 9997623 oder renate.brand@skm-rhein-sieg.de

by Qo
3%
FAMIL | JUON \

i . GEMEINSAM

Ein Projekt des Landesverbandes der Alzheimer Gesellschaften NRW e.V. in A
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