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Sozialpsychiatrisches Zentrum (SPZ) mit neuer Sprechstunde 
in Swisttal-Heimerzheim 
 
Im Juli starte das SPZ für den linkrheinischen Rhein-Sieg-Kreis eine neue offene 
Sprechstunde im Pastoral- und Kontaktbüro der Kirchengemeinde  
St. Kunibert Kirchstraße 25 in Swisttal-Heimerzheim   
 
Ein Sozialpsychiatrische Zentrum (SPZ) ist eine Einrichtung der gemeindenahen psychiatrischen 
Versorgung. Es bietet psychisch erkranken Menschen, Angehörigen und Menschen aus deren 
sozialem Umfeld Informationen, Rat und konkrete Hilfe an.  
 
Neben konkreten Unterstützungsangeboten, orientiert an den individuellen Fähigkeiten und 
persönlichen Bedürfnissen der einzelnen Personen gibt es auch eine offene Sprechstunde um bei 
psychischen Krisen oder Erkrankung eine erste Beratung zu den möglichen Hilfsangeboten zu 
geben. 
 
Diese findet jetzt jeden Mittwoch von 14:00 bis 16:00 Uhr auch in der Kirchstraße 25 in Heimerzheim 
statt. Erfahrende Mitarbeitende des SPZ stehen dann zur Verfügung und beraten dort kostenlos und 
auf Wunsch auch anonym. Man kann einfach vorbeikommen oder unter Tel.: 02225-9997611 oder 
per Mail: spz@skm-rhein-sieg.de einen Termin absprechen. 
 
„Wir sind sehr froh über die Kooperation mit der Kirchengemeinde in Heimerzheim. So haben wir die 
Möglichkeit neben unseren bewährten Standorten in Meckenheim und Bornheim auch in Swisttal 
wohnortnäher unsere Unterstützungen und Beratungen den betroffenen Menschen anbieten zu 
können.“, so Rodger Ody, Fachbereichsleiter des SPZ, der besonders die tolle Aufnahme durch die 
Gemeinde betont. 
 
Nähere Informationen auch unter: www.skm-rhein-sieg.de 
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