
MUSIKCAFÉ ADELE
Musik, Tanz und Begegnung für Menschen mit Demenz und  
Depression

Wir laden Menschen mit Demenz und ihre Angehörigen, Freunde, Bekannte und Beglei-

ter zu einem Nachmittag in entspannter und lockerer Atmosphäre bei Musik, Kaffee und 

Kuchen ein.

Wenn die Kommunikation mit Worten durch die vielfältigen Einschränkungen im Alter 

erschwert oder gar unmöglich wird, ermöglicht die Musik eine unmittelbare zwischen-

menschliche Verbindung.

Sie lernen, wie Musik helfen kann, können sich mit anderen Betroffenen austauschen und 

haben eine fachliche Begleitung durch Mitarbeiter*innen von ADele.

Eine Kooperation mit dem SKM Rhein-Sieg-Kreis

Di 10.09. – 10.12.2024 (immer am 2. Dienstag des Monats) 
14.30 – 16.30 Uhr | 4 Termine | FME 2467660061 
Teilnahmegebühr 5,00 € je Treffen
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Kontakt und Anmeldung
Katholisches Familienbildungwerk RSK | Kirchplatz 1 | 53340 Meckenheim 
Telefon 02225 9220-20 | info@fbw-meckenheim.de | www.fbw-meckenheim.de


