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Das Sozialpsychiatrische Zentrum (SPZ) ceneinsan
Meckenheim unterstitz:

Die Internationale Wochen gegen Rassismus vom
17.-30. Marz 2025

Beim Aktionstag #BewegtGegenRassismus

am 29. Marz 2025 sind wir mit dabei!

Wir bewegen uns gemeinsam fiir ein buntes Meckenheim!

Wir spazieren, walken und laufen gemeinsam jeder/jede in ihrem
/seinem Tempo in der Swistbachaue mitten in Meckenheim fiir ein
besseres Zusammenleben, fiir Toleranz und fiir Zusammenhalt!

- Treffen/Anmeldung ist auf dem Hof des Sozialpsychiatrischen
Zentrums (SPZ) in Meckenheim, Adolf-Kolping-Str. 5 in 53340
Meckenheim

- Jede und Jeder kann mitmachen! Einfach vorbeikommen!
- Ab 10:00 Uhr bis 11:30 kann gestartet werden!

- Jede/r Teilnehmer*in erhilt eine Urkunde mit Angabe der
gelaufenen/gegangenen Runden (1 Runde ca. 400 m)!

Wir freuen uns Giber moglichst Laufkleidung!

Die Strecke befindet sich in einem kleinen Park (Swistbachaue) in
unmittelbarer Nahe zum SPZ, ist nicht gesichert und alle
laufen/gehen auf eigenes Risiko

Toiletten und Getranke (Wasser) im SPZ

Ziel ist es, sich o6ffentlich gegen Rassismus und fiir 100 %
Menschenwiirde zu positionieren und zu zeigen, dass im Sport kein
Platz fiir Rassismus ist.

Mehr Infos unter: www.skm-rhein-sieg.de




