
Psychiatrische Krankheitsbilder –

eine Einführung für Laien

2024 waren bei 17,4 Prozent aller Fehltage im Arbeitsleben eine Psychiatrische 

Erkrankung ursächlich für die Krankschreibung, so der DAK Psychreport 2025.

Aufklärung, Prävention und Behandlung von Psychischen Erkrankungen sind daher 

dringend notwendig und mit dieser Veranstaltung möchten wir dazu beitragen 

Vorurteile abzubauen, Stigmatisierungen zu vermeiden und 

Unterstützungsmöglichkeiten aufzuzeigen.

Die Veranstaltung, speziell für Laien entwickelt, gibt einen Einblick in die 

verschiedenen Krankheitsbilder, stellt in einem Modell vor, wie psychische 

Erkrankungen entstehen können und zeigt Hilfsmöglichkeiten für Betroffene, 

Angehörige, Freunde und Bekannte auf.

Referent: Rodger Ody, Fachbereichsleiter Sozialpsychiatrisches Zentrum (SPZ) in 

Meckenheim

Datum: 24. Januar 2026 I 10 - 15.30 Uhr

Ort: Diakonie, Poststr. 91 53840 in Troisdorf

Anmeldung über folgenden Link oder QR-Code: 

https://forms.office.com/e/5stwcExwVd?origin=lprLink

Diese Veranstaltung findet in Kooperation mit dem SPZ Troisdorf und Meckenheim

und der Selbsthilfe-Kontaktstelle im Rhein-Sieg-Kreis statt.
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