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letzten Dienstag im Monat im Cafe Sofa! /_\
. A . KAUM IN TORTE ZU FASSEN!
Der nachste Termin im April ist am Faugteorsic b2

53240 Meckerherr

28.04.26 von 9:00-11:30 Uhr! RHEIN-SIEG

Monatsprogramm des Sozialpsychiatrischen Zentrums Meckenheim/Bornheim

April 2026

Jeden Montag 13:30 bis 15:30 Offener Treff in Meckenheim

Jeden Dienstag 14:00 bis 15:00 Offene Beratung mit dem Schwerpunkt Junge Erwachsene in

Bornheim
Jeden Mittwoch 13:30 bis 15:30 Offener Treff in Meckenheim L 4
Jeden Mittwoch 14:00-16:00 Offene Beratung in Heimerzheim * * *ﬁ
Jeden Donnerstag 14:00 bis 17:00 Offener Treff in Bornheim \-—1

Jeden Freitag 10:00 bis 13:00 Offener Treff mit Brunch in Meckenheim ;

Frithjahrbrunch in der Kontaktstelle Bornheim
am Donnerstag, den 09. April von 11:00 -13:00 Uhr
Anmeldung liber jessica.mauravonwaldov@skm-rhein-sieg.de oder direkt in der
Kontaktstelle

Offener Samstag in der Kontaktstelle Meckenheim am 25.April
von 11:00 bis 14:00 Uhr
Hitster & Pizza
Unkostenbeitrag 3,-€
Anmeldung liber melina.ruemmler@skm-rhein-sieg.de oder direkt in der
Kontaktstelle

Beratung in Meckenheim mit und ohne Absprache:

Montag bis Donnerstag
Telefonsprechstunde ADele: von 9:00-15:00 Uhr
Mittwoch 14:00-16:00 Uhr 02225/99976-23

| SI“?? Meckenheim: Adolf-Kolping-Str. 5 & 02225 9997611
SPZ Bornheim: Konigstr. 25 S 02222 8047517
SPZ Heimerzheim: Kirchstr. 25 & 022259997611

Die Selbsthilfegruppe ,,Plan B“ trifft sich in der ,,Kaffeebude” des
SPZ Meckenheim Kontakt: Plan-b-spz@gmx.de

Beratungen fiir Betroffene und Angehorige und der Besuch der Offenen Treffs sind
kostenfrei!

www.skm-rhein-sieq.de




