Sozialpsychiatrisches Zentrum (SPZ)

fir den linksrheinischen Rhein-Sieg-Kreis

Das SPZ berdt und begleitet psychisch erkrankte
Menschen und ihre Angehérigen.

Wir:

* klaren ab, ob eine psychische Erkrankung vorliegt

* planen Hilfen, die Sie praktisch umsetzen kénnen

* unterstitzen |hre psychiatrische Behandlung

* informieren Gber psychische Erkrankungen

* beraten bei Behérdenangelegenheiten

* helfen Ihnen, den Alltag zu bewdltigen und den Tag

zu sfrukturieren
* bieten an, Angehérige zu entlasten
* vermitteln in weiterfihrende Hilfen Nz
* helfen, Kontakte zu knipfen und zu pflegen
* machen lhnen Angebote zur Freizeitgestaltung s M
* arbeiten inklusiv GEMEINSAM

Sozialpsychiatrisches Zentrum (SPZ)

fir den linksrheinischen Rhein-Sieg-Kreis
Zu folgenden Kontakt- und Beratungszeiten kénnen
* Ambulant aufsuchender Dienst Sie ohne vorherige Anmeldung Beratungs- und

o Baraies Vokis Informationsgespréiche fihren:

" ) ) . Meckenheim

Kontakt- und Beratungsstellen in Meckenheim und Bornheim Montag & Mitwoch 13:30 - 15:30 Uhr
* Tagesstatte Freitag 10:00 - 13:00 Uhr
* ADele - Fachberatungsstelle bei Demenzerkrankungen Bornheim

und Depressionen im Alter Dienstag 09:00 - 10:00 Uhr

Donnerstag 14.00 - 17:00 Uhr

Weitere Termine nach Vereinbarung.

Das Angebot des SPZ ist kostenlos und freiwillig.

Alle Mitarbeiter *innen unterliegen der Schweigepflicht.

* FIPS fur Kinder psychisch erkrankter Eltern

* Zuverdienstmaglichkeiten

Sozialpsychiatrisches Zentrum (SPZ) Nebenstelle

AdolfKolping-Strafe 5, 53340 Meckenheim Kénigstrae 25, 53332 Bornheim N2
Telefon 02225 999760, Fax 02225 9997622 Telefon 02222 8047517, Fax 02225 9997622

E-Mail spz@skm-rhein-sieg.de E-Mail spz@skm-rhein-sieg.de s

Infernet www.skm-rhein-sieg.de GEMEINSAM




