
 

 

 

 

 

 

„Lass das, ich kann das – Assistenz statt Hilfe?“ 

 

Dienstag, 30 .April 2023, 14:30 – 16:00 Uhr 

Begegnungsstätte Gerberstraße der Caritas,   

Gerberstr. 7, 40699 Erkrath 
 

Die nachlassenden Fähigkeiten bei einer Demenz stellen Betroffene und Begleitende vor eine 

Herausforderung. Unterstützung kann sehr unterschiedlich aussehen. 

„Du brauchst meine Hilfe!“ oder „Ich assistiere dir bei dem, was du brauchst.“ Bei Assistenz ist es 

notwendig gemeinsam zu klären und entwickeln, was Unterstützung und Sicherheit für beide Seiten 

bedeuten. 

Die schulungsvertiefende Veranstaltung wird in Kooperation mit dem Landesverband der 

Alzheimergesellschaften Nordrhein-Westfalen e.V. und der AOK Rheinland-Hamburg – Die 

Gesundheitskasse durchgeführt. 
 

Referentin:   Monika Thöne (Dipl.-Pädagogin) 

 
 

Die Veranstaltung ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist erwünscht. 

 
 

Information und Anmeldung 

Demenz-Netzwerk-Erkrath 
Frau Wolpers 
0211 – 2495223 
0173 3951006 
demenz-netzwerk@caritas-mettmann.de 

Informationsveranstaltung 


