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Tagsüber in Gemeinschaft sicher versorgt - 
abends wieder in Ihrer gewohnten Häuslichkeit

Wir bieten Ihnen: 
• Einen Hol- und Bringdienst von Haustür zu Haustür
• Frühstück, Mittagessen und Kaffeetrinken
• Aktivierende Hilfen und Beschäftigungsangebote:

  Gesellschaftsspiele, Singen, Basteln                         
  Gymnastik, Tanz, Bewegung
  Musik, Unterhaltung, Feiern und Feste

• Rückzugs- und Ruhemöglichkeiten
• Fachliche Unterstützung und Beratung für Angehörige
• Beratung zur Finanzierung über die Pfl egeversicherung
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Hier fi nden Sie uns:

Caritas-
Tagespfl ege Mettmann
Schumannstr. 2-4
40820 Mettmann

Kontakt:

Tel:  (0 21 04)  91 71-610 / -629
 tagespfl ege-mettmann@caritas-mettmann.de

www.caritas-mettmann.de
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