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Probleme mit dem
Glücksspiel?
Ein Angebot für Betroffene und
Angehörige

Ελληνικ�

Πρ
�λ�µατα µε
τυ�ερ� παι�ν�δια;
Μια πρ�σ	�ρ
 για παθντες και
συγγενε�ς.



Probleme mit dem
Glücksspiel?

Glücksspiel, z. B. an Automaten, in Spielbanken,
Cafés oder Teestuben wird in vielen Kulturen
praktiziert, entwickelt sich aber für eine größer
werdende Anzahl von Menschen zu einem
Problem.

Spielen ist ein Teil des Alltags

Kinder spielen gern, aber auch für Erwachsene
kann ein Würfel- oder Kartenspiel, vielleicht 
auch das Spielen an Automaten eine angenehme
Freizeitbeschäftigung sein.

Bei einigen Menschen führt das Spielen jedoch in
eine Abhängigkeit. Das Vergnügen, die Gesellig-
keit treten in den Hintergrund. Die Aussicht 
auf einen möglichen Geldgewinn bestimmt
zunehmend das Spielverhalten.

Wenn das Spielen zur Sucht wird

Die Häufigkeit des Spielens nimmt zu – die
Einsätze steigen – die Spielphasen in der Spiel-
halle werden länger. 

Die Betroffenen beginnen die Kontrolle über 
das Spielen zu verlieren. Häufig spielen sie so
lange, bis sie kein Geld mehr haben. 

Sie flüchten sich in Lügen und Heimlichkeiten
ihren Familien gegenüber.

Die Schulden nehmen zu, auch drohende
Existenznöte halten die Betroffenen nicht vom
Spielen ab.

Die Tagesplanung wird zunehmend auf das
Glücksspielen ausgerichtet.

Die Angehörigen bemerken die Veränderungen
beim Betroffenen, wissen jedoch nicht, was sie
tun können.

Πρ��λήµατα µε τυερά
παινίδια;

Τυ�ερ� παι�ν�δια, π.�. σε κ�υλ���ρηδες, �ρ�υ-
τ�κια, σε κα��ν�, κα�ετ�ριες � τα��ρνες ε�ναι
στ�ι�ε�� π�λλ�ν π�λιτισµ�ν, αλλ� ε�ελ�σσεται
 µως για �να µεγ�λ� αριθµ  ανθρ�πων σε
πραγµατικ  πρ �ληµα.

Τ� παι�ν	δι απ�τελε	 τµ�µα της 
καθηµεριν�ς �ω�ς

Τα παιδι� πα���υν µε ευ�αρ�στηση,  µως και για
τ�υς εν�λικες µπ�ρε� να απ�τελ�σει τ� παι�ν�δι
µε ��ρια, µε �αρτι� � στ�υς κ�υλ���ρηδες µια
ευ��ριστη απασ� ληση τ�υ ελε$θερ�υ �ρ ν�υ.

Σε �ρισµ�ν�υς ανθρ�π�υς,  µως, �δηγε� τ�
παι�ν�δι στην ε��ρτηση. Η διασκ�δαση, η �ιλικ�
συντρ��ι� υπ��ωρ�$ν σε δευτερε$�ντα ρ λ�.
Η πρ��πτικ� πιθαν�$ �ρηµατικ�$ κ�ρδ�υς πρ�σ-
δι�ρ��ει τη συµπερι��ρ� παι�νιδι�$.

Εαν τ� παι�ν	δι θα γ	νει ε��ρτηση

Η συ�ν τητα τ�υ παι�νιδι�$ γ�νεται �λ��να
εντ�ν τερη – τα π�νταρ�σµατα αυ��ν�υν – 
�ι παραµ�ν�ς σε καταστ�µατα µε ηλεκτρ�νικ�
παι�ν�δια γ�ν�νται  λ� και πι� συ�ν�ς.

( παθ ν αρ���ει και ��νει τ�ν �λεγ�� για τ�
παι�ν�δι. Συ�ν� πα��ει για  σ� δι�στηµα ��ει
λε�τ�.

∆ικαι�λ�γε�ται στην �ικ�γ�νει� τ�υ λ�γ�ντας
ψ�µατα και απ�κρ$��ντας γεγ�ν τα.

Τα �ρ�η µεγαλ�ν�υν, ακ µα και υπαρ�ιακ�
πρ��λ�µατα δεν µπ�ρ�$ν πλ��ν να συγκρα-
τ�σ�υν τ�ν παθ ντα απ  τ� παι�ν�δι.

( σ�εδιασµ ς της ηµ�ρας ��ει ως επ�κεντρ� τ�
παι�ν�δι.

(ι συγγενε�ς διασθ�ν�νται τις αλλαγ�ς αυτ�ς τ�υ
παθ ντα, αλλ� δεν γνωρ���υν τι να πρ���υν.



Wir bieten Beratung an

Wie bei anderen Suchtkranken gibt es auch für
Spieler Wege, die aus dem Suchtkreislauf hinaus-
führen.

Wir beraten Betroffene und Angehörige darin,
wie man der Spielsucht am besten begegnet.

Dies geschieht wahlweise in Einzel-, Paar- oder
Gruppengesprächen, die in unserer Beratungs-
stelle durchgeführt werden.

Darüber hinaus besteht die Möglichkeit, in eine
stationäre Einrichtung vermittelt zu werden.

Wir arbeiten mit der Schuldnerberatung zusammen
und führen Informationsveranstaltungen zum
Thema Glücksspielsucht durch.

AnsprechpartnerInnen

Suchtkrankenhilfe
Fachstelle Glücksspielsucht
Frau Verhoeven Tel.: 0 21 31/8 89-180
Frau Arenz Tel.: 0 21 31/8 89-179
Herr Nebel Tel.: 0 21 31/8 89-183
Herr Sterkenburg Tel.: 0 21 31/8 89-211

Migrationsdienst
Sozialdienst für Griechen
Frau Reinprecht-Kokkinis Tel.: 0 21 31/26 93 12

Πρ�σ��ρ�υµε ενηµ�ρωση

�πως και σε �λλυς ε�αρτηµ�νυς ασθενε�ς
υπ�ρ�υν για πα�κτες δυνατ�τητες πυ δηγ�ν
��ω απ� τν �α�λ κ�κλ.

Απ� την µερι� µας ενηµερ νυµε παθ�ντες 
και συγγενε�ς για τ πως µπρε� κανε�ς να αντι-
µετωπ�σει µε τν καλλ�τερ τρ�π την ε��ρτηση
απ� τυ�ερ� παι�ν�δια.

Αυτ� τ πραγµατπι�µε επιλεκτικ� σε κατ"
ιδ�αν συ#$τηση, σε µαδικ�ς συ#ητ$σεις $ µε
#ευγ�ρια, πυ γ�ννται στ συµ&υλευτικ�
κ�ντρ.

Π�ρα απ� αυτ�ς τις δυνατ�τητες µπρ�µε να
σας &ρ�µε κ�πια θ�ση σε κ�πι θεραπευτικ�
�δρυµα.

Συνεργα#�µαστε µε την υπηρεσ�α ενηµ�ρωσης
�ρεωστ ν και διε��γυµε πληρ�ριακ�ς
διργαν σεις πυ ��υν σ��ση µε την ε��ρτηση
απ� τυ�ερ� παι�ν�δια.

Π�υ µπ�ρε�τε να απευθυνθε�τε

Παρ�$ &$θειας ε�αρτηµ�νων ατ�µων
Ειδικ$ υπηρεσ�α ε��ρτησης απ� τυ�ερ� παι�ν�δια
Κυρ�α Verhoeven Τηλ.: 0 21 31/8 89-180
Κυρ�α Arenz Τηλ.: 0 21 31/8 89-179
Κυρις Nebel Τηλ.: 0 21 31/8 89-183
Κυρις Sterkenburg Τηλ.: 0 21 31/8 89-211

Υπηρεσ�α µεταναστ ν
Κινωνικ$ Πρν�α Ελλ$νων 
Κυρ�α Ρα�νπρε�τ-Κκκ�νη Τηλ.: 0 21 31/26 93 12



Caritasverband für das
Stadtdekanat Neuss e. V.

Suchtkrankenhilfe
Fachstelle Glücksspielsucht
Rheydter Straße 174 – 176
41464 Neuss
Tel.: 0 21 31/8 89-170
Fax: 0 21 31/8 89-182
www.spielsucht.net

Migrationsdienst
Salzstr. 55
41460 Neuss
Tel.: 0 21 31/26 93-0
Fax: 0 21 31/26 93-36
www.caritas-neuss.de
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Αυτ� η πρ	σ�	ρ�
υπ	στηρ�εται απ� τ	
κρατδι	 της Β�ρειας
Ρηνανας-Βεστ�αλας.

Dieses Angebot wird
unterstützt mit Mitteln
des Landes NRW.

Migrationsdienst

email: info@spielsucht.de
migrationsdienst@caritas-neuss.de


