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Ambulante Pflege

...weil das Zuhause zahilt.
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Preisliste gultig vom 01.02.2022



Ambulante Pflege

Die Ambulante Pflege der Caritas unterstiitzt Sie an 8 Standorten in Koln, ein
selbstbestimmtes und selbststandiges Leben in den eigenen vier Wanden zu
fuhren. Das Ziel unserer Arbeit ist es, Ihre Eigenstandigkeit zu erhalten und far
Sie Lebensqualitat mit den Einschrankungen von Alter und Pflege im Alltag
erfahrbar zu machen.

Dazu erfasst in der Regel die Pflegedienstleitung mit lhnen im Erstgesprach
den personlichen Bedarf und ist auch gleich bei der Beantragung und Er-
schlieBung der verschiedenen Leistungen der Pflegeversicherung behilflich
Lediglich fiir medizinische MalRnahmen braucht es eine Verordnung durch den
behandelnden Arzt.

Die vereinbarten Leistungen missen so ausgewahlt sein, dass sie den
tatsachlichen Bedarf moglichst gut abdecken. Je nach Pflegegrad finanziert
die Pflegeversicherung bis zum festgelegten Hochstbetrag die Leistungen mit.
Oft sind mehr Leistungen erforderlich, als durch die Pflegeversicherung auch
Ubernommen werden. Dann muss geklart werden, welcher Eigenanteil aus
Vermogen und Einkommen des Betroffenen gedeckt werden kann und ob
gegebenenfalls aufstockende Leistungen durch die Stadt Kéln beantragt
werden mussen, damit ein Leben in Wirde Zuhause erhalten bleibt.

Die Leistungen werden in Hausbesuchen organisiert. Erfahrungsgeman
kdnnen die Zeitvorstellungen des Kunden nicht immer bertcksichtigt werden.
Hier gilt es, Kompromisse zu finden und realistische Absprachen zu treffen.

§ 37 Pflegeberatungsbesuche Pflegegrad 2+3

§ 37 Pflegeberatungsb

Leistungen der Pflegeversicherung 2022 § 36 Sachleistung |8 37 Geldleistung |§ 43 vollstationar
Pflegegrad 1 - - 125 €
Pflegegrad 2 27 bis > 47,5 Punkte 724 € 316 € 770 €
Pflegegrad 3 47,5 bis > 70 Punkte 1.363 € 545 € 1.262 €
Pflegegrad 4 70 bis > 90 Punkte 1.693 € 728 € 1.775 €

halbjéhrlich

vierteljahrlich

8§ 39 Verhinderungspflege 1.612 € -
plus nicht verbrauchter Kurzzeitpflege bis zu 806 € =>insgesamt 2.418 € -
§ 40 verbrauchbare Pflegehilfsmittel 40€ -
§ 40 Wohnumfeldverbesserung je MaBnahme bis zu 4000 € -
§ 41 Tagespflege Pflegegrad 2 689 € -
Pflegegrad 3 1.298 € -

Pflegegrad 4 1.612 € -

1.995 € -

8§ 42 Kurzzeitpflege 1.774 € -

§ 44 Leistungen zur sozialen Sicherung der Pflegeperson

§ 45 individuelle Schulungen
§ 45b Entlastungsbetrag
§ 63 digitale Pflegeanwendungen

100%ige Kostenubernahme -
125€
50 € -




Aktivierende Pflege

Leitgedanke in der Pflegeversicherung ist die Forderung der Selbstandigkeit
und der Erhalt der Fahigkeiten. Im Mittelpunkt der Begutachtung stehen die
Fragen: Wie selbststandig ist der Versicherte bei der Bewéltigung seines
Alltags — was kann er und wo sind seine Grenzen? Mit welcher Unterstiitzung
kénnen fehlende Fahigkeiten ausgeglichen werden?

Der Grad der Selbstandigkeit wird in den Bereichen

Mobilitat

Kognitive und kommunikative Fahigkeiten

Verhaltensweisen und psychische Problemlagen
Selbstversorgung

Umgang mit krankheits- und therapiebedingten Anforderungen und
Belastungen

6. Gestaltung des Alltagslebens und sozialer Kontakte

betrachtet und entsprechend dem Mal} der Selbsténdigkeit bewertet.

agrwpdE

0= Die Person kann die Aktivitat ohne eine helfende Person durchfiihren. Das

selbstandig gilt auch, wenn sie Hilfsmittel bendétigt oder die Tatigkeit nur langsam
ausfihren kann.

1= Die Person kann den grof3ten Teil der Aktivitat selbstandig durchfuhren. Fur

Uberwiegend die Pflegeperson besteht nur ein geringer Aufwand.

selbstandig

2= Die Person kann die Aktivitat nur zu einem geringen Anteil selbstéandig

Uberwiegend durchfiihren, eine Beteiligung ist aber méglich.
unselbstandig

3= Die Person kann die Aktivitat in der Regel nicht selbstandig durchfuihren
unselbstandig | beziehungsweise steuern, auch nicht in Teilen. Es sind kaum oder keine
Ressourcen vorhanden. Auch Motivation, Anleitung und standige
Beaufsichtigung reichen nicht aus.
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Die Leistungskomplexe

Die Leistungen, die die Pflegeversicherung mitfinanziert, sind in sogenannten
Leistungskomplexen zusammengefasst. Hierzu sind einzelne Tatigkeiten wie
z. B. Waschen, Zédhneputzen und Ankleiden in einer Leistung zusammen-
gefasst und abzurechnen, wenn der wesentliche Teil der Leistung erbracht ist.

Beispiel: Der Pflegekunde hat eine Ganzwaschung vereinbart, will
aber die Zahne lieber nach dem Frihstiick selbst putzen. Der Pflege-
dienst hat die wesentlichen Teile der Leistung erbracht und wird diese
abrechnen. Auch wenn die Pflegekraft beispielsweise das Anziehen
der Kleidung nur beaufsichtigt oder anleitet, aber nicht selbst
Ubernimmt, sind die wesentlichen Teile der Leistung erbracht und
werden am Monatsende in der Abrechnung aufgefuhrt.

Die Leitungskrafte des Pflegedienstes halten nicht nur den individuellen
Hilfebedarf fest, sie vereinbaren auch wer, wann, was tibernehmen wird

und wie die Leistungen der Pflegeversicherung hierzu optimal eingesetzt
werden kdnnen. Das Ergebnis dieser Leistungsvereinbarung wird schriftlich im
Kostenvoranschlag festgehalten. Sollen mehr oder andere Leistungen
erbracht werden, wird dies von den Pflegekraften im Bericht festgehalten und
auf dem Leistungsnachweis dokumentiert. Eine dauerhafte Anderung des
Leistungsumfanges kann jederzeit schriftlich vereinbart werden.




Ubersicht tiber die Module

1 Ganzwaschung

2 Teilwaschung

3 Ausscheidung

4 selbstandige Nahrungsaufnahme

5 Hilfe bei der Nahrungsaufnahme

6 Sondenerndhrung bei implantierter Magensonde

7 Lagern/Betten

8 Mobilisation

27 Hilfe beim Aufsuchen / Verlassen des Bettes

28 An- und/oder Auskleiden

19 Grof3e Grundpflege

23 Grof3e Grundpflege + Lagern/Betten

18 Grof3e Grundpflege + Lagern/Betten + selbstandige Nahrungsaufnahme
24 Grof3e Grundpflege + Lagern/Betten + Hilfe bei der Nahrungsaufnahme
21 Kleine Grundpflege

25 Kleine Grundpflege + Lagern/Betten

20 Kleine Grundpflege + Lagern/Betten + selbstandige Nahrungsaufnahme
26 Kleine Grundpflege + Lagern/Betten + Hilfe bei der Nahrungsaufnahme
29 Hilfe beim Aufsuchen / Verlassen des Bettes An- und/oder Auskleiden
15 Hausbesuchspauschale ggfls. erhoht

16 Erst- oder Folgegesprach

45b  Betreuungsleistung

31 Pflegerische Betreuung je Minute

V51 Verhinderungspflege stundenweise

9 Behdrdengénge / Arztbesuche

10 Beheizen des Wohnbereichs

11 Einkaufen

12 Zubereiten von warmen Speisen

13 Reinigen der Wohnung

14 Waschen und Pflegen der Wasche und Kleidung

30 Wechseln der Bettwésche / Richten des Bettes

22 Grof3e Hauswirtschaftliche Versorgung

32 Hilfe bei der Sicherstellung der selbstverantworteten Haushaltsfihrung
33 Hauswirtschaftliche Versorgung

37.1 Pauschale Grund- und Behandlungspflege

37.2 Behandlungspflege LG I-IV

P1 Leistungspauschale "MDK-Gutachten" je Auftrag

P2 Leistungspauschale "Rezept + Verordnung" je Monat
P3 Leistungspauschale "Einkauf mitgebracht" je Monat
P4 Leistungspauschale "griiner Daumen" je Monat

P5 Leistungspauschale "mein Abend" je Einsatz

pP7 Leistungspauschale "gut behitet - daheim" je Woche
P8 Leistungspauschale "Haushaltsservice" je angefangene 15 Minuten
P9 Leistungspauschale "gepflegte Beine" je Einsatz

P11 Leistungsvergiitung "mein Besuchsauftrag" je Einsatz
P12  Leistungsvergiitung "mein Zusatzauftrag" je Einsatz
P13  Zusatzleistung "schéner Wohnen" je Einsatz



Leistungen der Pflege

Die einzelnen Leistungen umfassen die jeweils unmittelbar erforderlichen
Vor- und Nachbereitungen, nicht jedoch weitergehende hauswirtschaftliche
Leistungen und Gefalligkeiten.

LK1 Ganzwaschung Preis

Waschen, Duschen, Baden

Mund-, Zahn- und Lippenpflege

Rasieren

Hautpflege

Haarpflege (Kammen, ggf. Waschen)

Nagelpflege

An- und Auskleiden incl. An- u. Ablegen von Kérperersatzstiicken 28’38 €
Vorbereiten/Aufraumen des Pflegebereiches und auRerdem bei

- eingeschrankten kognitiven oder kommunikativen Fahigkeiten oder/und

- auffalligen Verhaltensweisen und psychischen Problemlagen oder/und

- sonstigen altersbedingten Krankheitsbilder

zusatzlich anleitende, motivierende und/oder auffordernde Pflege zur Erhaltung und Stéarkung
der Selbstversorgungspotentiale

Beispiel

Die Pflegekraft unterstiitzt Sie morgens im Bad beim Waschen von Ober-
und Unterkdrper. Auf Wunsch erméglicht sie zu Duschen und tragt eine
Hautlotion auf. Die Pflegekraft assistiert beim Anziehen der von lhnen
ausgesuchten Kleidung. Sie bereitet die Mund- und Zahnpflege vor und gibt
notwendige Unterstitzung. Die Pflegekraft ermdglicht Ihnen die Rasur und
die Nagelpflege.

LK 2 Teilwaschung Preis

Teilwaschung (z. B. Intimbereich)

Mund-, Zahn- und Lippenpflege

Rasieren

Hautpflege

Haarpflege (z. B. Kdmmen)

Nagelpflege

An- und Auskleiden incl. An- u. Ablegen von Kérperersatzstiicken 15’ 19 €
Vorbereiten/Aufraumen des Pflegebereiches und auRerdem bei

- eingeschrankten kognitiven oder kommunikativen Fahigkeiten oder/und

- auffalligen Verhaltensweisen und psychischen Problemlagen oder/und

- sonstigen altersbedingten Krankheitsbilder

zusatzlich anleitende, motivierende und/oder auffordernde Pflege zur Erhaltung und Stéarkung
der Selbstversorgungspotentiale

Beispiel

Die Pflegekraft unterstiitzt Sie abends im Bad beim Waschen und Ankleiden
des Oberkorpers. Sie bereitet die Mund- und Zahnpflege vor und gibt
notwendige Unterstitzung. Die Pflegekraft reicht Ihnen abschlieRend den
Kamm und die Haarburste zum Frisieren.

oder

Die Pflegekraft kommt und leitet Sie im Bad beim Waschen des Unterkdrpers
an und tragt auf Wunsch eine Hautlotion auf. Abschlieend assistiert sie
beim Ankleiden von Strimpfen, Unterhose und Hose.




LK 3 Ausscheidungen Preis
Utensilien bereitstellen, anreichen
Zur Toilette fithren

Unterstutzung und allgemeine Hilfestellung (urin, Stuhl, Schwei, Sputum,

I;rbrochenes)

Uberwachung der Ausscheidung

Entsorgen/Reinigen des Gerates u. Bettes

Katheterpflege (insbesondere Wechseln von Urinbeuteln)

Stomaversorgung bei Anus praeter (Wechsel u. Entleerung d. Stomabeutels) 6,93 €

Empfehlung zum Kontinenztraining/Inkontinenzversorgung

Nachbereiten des Pflegebedurftigen, ggf. Intimpflege und auRerdem bei

- eingeschrankten kognitiven oder kommunikativen Fahigkeiten oder/und

- auffalligen Verhaltensweisen und psychischen Problemlagen oder/und

- sonstigen altersbedingten Krankheitsbilder

zusatzlich anleitende, motivierende und/oder auffordernde Pflege zur Erhaltung und Stéarkung

der Selbstversorgungspotentiale
Beispiel
Wahrend der morgendlichen Versorgung unterstiitzt Sie die Pflegekraft beim
Toilettengang und ermdglicht Ihnen das Saubern des Intimbereiches mit
trockenem oder feuchtem Hygienepapier. Die Pflegekraft unterstitzt Sie
geschickt beim Anlegen der Inkontinenzversorgung und entsorgt das
gebrauchte Material im Hausm{ll.
oder
Die Pflegekraft Ubernimmt am Morgen die Entleerung eines vorhandenen

Toiletten-Stuhls bzw. entleert den Katheterbeutel.

LK 4 Selbststandige Nahrungsaufnahme Preis
Mundgerechtes Vorbereiten der Nahrung und
EingieRen von Getréanken
Lagern u. Vorbereiten des Pflegebedurftigen
Entsorgung der benétigten Materialien
Sé&ubern des Arbeitsbereiches
Kenntnisvermittlung (keine Ernahrungsberatung) tiber richtige Ernahrung
(z. B. Diabetiker) ausreichende Fliissigkeitszufuhr incl. Beratung tiber Esshilfen 6,93 €
und auf3erdem bei
- eingeschrankten kognitiven oder kommunikativen Fahigkeiten oder/und
- auffalligen Verhaltensweisen und psychischen Problemlagen oder/und
- sonstigen altersbedingten Krankheitsbilder
zusatzlich anleitende, motivierende und/oder auffordernde Pflege zur Erhaltung und Stéarkung
der Selbstversorgungspotentiale

Beispiel

Die Pflegekraft briiht morgens frischen Kaffee auf und belegt nach Ihren
Wiinschen das Fruhstiicksbrot. Alles stellt sie so bereit, dass Sie im
Anschluss selbst mit Genuss frihstiicken kdnnen.

oder

Die Pflegekraft richtet das vom Mentiservice gelieferte Essen auf dem Teller
an, schneidet ggf. das Fleisch und stellt Ihnen das gewiinschte Getrank
bereit. Den Arbeitsbereich hinterlasst sie nach der Zubereitung sauber und
aufgerumt.




LK 5 Hilfe bei der Nahrungsaufnahme Preis
Mundgerechtes Vorbereiten der Nahrung
und EingieRRen von Getréanken
Lagern und Vorbereiten des Pflegebedurftigen
Darreichung der Nahrung und von Getrénken
Entsorgen der benétigten Materialien
Saubern des Arbeitsbereiches (Spulen)
Versorgen des Pflegebeddrftigen (Hygiene im Zusammenhang mit der Nahrungsaufnahme) 17.32 €
Kenntnisvermittlung (keine Ernahrungsberatung) tiber richtige Ernahrung (z.B. Diabetiker) !
ausreichende Flussigkeitszufuhr incl. Beratung tber Esshilfen und auBerdem bei
- eingeschrankten kognitiven oder kommunikativen Fahigkeiten oder/und
- auffalligen Verhaltensweisen und psychischen Problemlagen oder/und
- sonstigen altersbedingten Krankheitsbilder
zusatzlich anleitende, motivierende und/oder auffordernde Pflege zur Erhaltung und Stéarkung
der Selbstversorgungspotentiale

Beispiel

Die Pflegekraft reicht Ihnen mundgerecht zubereitete Friihstiicksbrote an und
ermuntert Sie zum Trinken. Nach dem Essen reicht sie lhnen ein feuchtes
Tuch zur Reinigung von Mund und Handen.

Sondenerndhrung bei

implantierter Magensonde (PEG)
Vorbereiten u. Richten der Sondennahrung
Sachgerechtes Verabreichen der Sondennahrung
Nachbereitung und auRerdem bei
- eingeschrankten kognitiven oder kommunikativen Fahigkeiten oder/und 6 93 €
- auffalligen Verhaltensweisen und psychischen Problemlagen oder/und !
- sonstigen altersbedingten Krankheitsbilder
zusatzlich anleitende, motivierende und/oder auffordernde Pflege zur Erhaltung und Stéarkung
der Selbstversorgungspotentiale
Beispiel
Die Pflegekraft hilft Innen die richtige Position einzunehmen, schlief3t die vor-
konfektionierte Sondennahrung an und stellt den Tropfenregler korrekt ein.

LK 6 Preis

LK 7 Lagern/Betten Preis

Richten des Bettes

Wechseln der Bettwasche

Korper- u. situationsgerechtes Lagern

Vermittlung von Lagerungstechniken, ggf. Einsatz von Lagerungshilfen und auBerdem bei

- eingeschrankten kognitiven oder kommunikativen Fahigkeiten oder/und 6,93 €
- auffalligen Verhaltensweisen und psychischen Problemlagen oder/und

- sonstigen altersbedingten Krankheitsbilder

zusatzlich anleitende, motivierende und/oder auffordernde Pflege zur Erhaltung und Stéarkung

der Selbstversorgungspotentiale

Beispiel

Die Pflegekraft schittelt das Kopfkissen auf, zieht das Laken glatt und faltet
die Decke zusammen. Dabei achtet sie auf Verschmutzungen und wechselt
gof. die Bettwasche. Unter Einsatz der vorhandenen Lagerungshilfsmittel
erreichen Sie mit der Pflegekraft eine Position im Bett, in der Sie individuell
angemessen liegen kénnen. Die Pflegekraft fihrt hierzu einen Bewegungs-
und Lagerungsplan, der fur alle an der Pflege Beteiligte Klarheit schafft.




LK 8 Mobilisation Preis

Aufrichten des Pflegebedurftigen im Bett

An-/ Auskleiden incl. An- u. Ablegen von Kérperersatzstiicken

Aufstehen/Zubettgehen

Sitz-, Geh- u. Stehilibungen (ggf. unter Verwendung von Hilfsmitteln), bei

Bettlagerigen passives, assistiertes oder aktives, funktionsgerechtes Bewegen

Hilfe beim Verlassen und Wiederaufsuchen der Wohnung 12 46 €
Hilfe beim Treppensteigen und auRerdem bei ’
- eingeschrankten kognitiven oder kommunikativen Fahigkeiten oder/und

- auffalligen Verhaltensweisen und psychischen Problemlagen oder/und

- sonstigen altersbedingten Krankheitsbilder

zusatzlich anleitende, motivierende und/oder auffordernde Pflege zur Erhaltung und Stéarkung

der Selbstversorgungspotentiale

Beispiel

Die Pflegekraft kommt zu einem separaten Hausbesuch, um mit lhnen
Alltagsbewegungen zu trainieren. Mit kleinen Ubungen animiert sie Sie
zur Bewegung. Das dauert mindestens 15 Minuten.

Wenn kein separater Hausbesuch gewiinscht ist, ist nicht diese Leistung
einzuplanen, sondern die zeitbezogenen Module LK31-33, die eine
minutengenaue Berechnung erlauben.

LK 9 Behdrdengénge und Arztbesuche Preis

Begleiten des Pflegebedurftigen, wenn persodnliches Erscheinen
bei Arzten unumgénglich ist.

23,99 €

Beispiel

Die Pflegekraft begleitet Sie zum Termin. Den Weg dahin fahren Sie mit dem
Fahrdienst fur Rollstuhlfahrer oder einem Taxi (die Fahrtkosten tragen Sie).
Diese Leistung lasst sich eher tber die zeitbezogenen Module

LK31-33 abbilden, damit ggfls. Wartezeiten nicht in Stress und Hektik
ausarten, sondern entsprechend einbezogen sind.

LK 27 Kleine pflegerische Hilfestellung 1 Preis
Hilfe beim Aufsuchen oder Verlassen des Bettes
oder anderen Sitz- und Liegegelegenheiten
Reinigen von Gesicht und/oder Handen
Richten des Bettes und auBerdem bei
- eingeschrankten kognitiven oder kommunikativen Fahigkeiten oder/und 6,93 €
- auffalligen Verhaltensweisen und psychischen Problemlagen oder/und
- sonstigen altersbedingten Krankheitsbilder
zusatzlich anleitende, motivierende und/oder auffordernde Pflege zur Erhaltung und Stéarkung
der Selbstversorgungspotentiale
Beispiel
Die Pflegekraft hilft Innen beim Aufsetzen im Bett und reinigt mit einem
warmen Waschlappen lhr Gesicht und die Hande. Sie zieht das Betttuch

gerade und schittelt Kopfkissen und Bettdecke aus.




LK 28 Kleine pflegerische Hilfestellung 2 Preis

An- und/oder Auskleiden (incl. An- und Ablegen von Kérperersatzstiicken)

Reinigen von Gesicht und/oder Handen

Richten des Bettes und auBerdem bei

- eingeschrankten kognitiven oder kommunikativen Fahigkeiten oder/und 6 93 €
- auffalligen Verhaltensweisen und psychischen Problemlagen oder/und ’

- sonstigen altersbedingten Krankheitsbilder

zusatzlich anleitende, motivierende und/oder auffordernde Pflege zur Erhaltung und Stéarkung

der Selbstversorgungspotentiale

Beispiel

Die Pflegekraft ist Ihnen am Abend behilflich, sich kurz frisch zu machen und
das Nachthemd anzuziehen. Sie breitet die Bettdecke zurtick und wiinscht
eine erholsame Nachtruhe.

LK 31 Pflegerische Betreuung Preis
Begleitung
Unterstitzung
Beaufsichtigung 0,69 €
Hilfen je Minute
Beispiel

Die Pflegekraft bleibt bei Ihnen bis der Fahrdienst Sie zur Tagespflege
abholt. Bedingt durch Fahrtroute, Verkehrsverhdaltnisse und nicht zuletzt in
Abhé&ngigkeit vom Wetter kann das unterschiedlich lange dauern.

oder

Nach Beendigung der Pflege geleitet Sie die Pflegekraft die Treppe runter
zum Wohnzimmer, wo Sie friihstiicken und sich tagsuber aufhalten wollen.




Leistungen zur Alltagsbeqgleitunog

In aller Regel lassen sich die Leistungen zur Unterstiitzung einer selbst-
standigen Haushaltsfilhrung besser nach Zeit bemessen! Die minutengenaue
Abrechnung erlaubt eine transparente und faire Planung der notwendigen
Alltagsbegleitung.

LK 33 Hauswirtschaftliche Versorgung Preis
1. Einkaufen
2. Zubereiten von warmen Speisen
3. Aufraumen und / oder Reinigen der Wohnung O 69 €
4. Waschen und Pflegen der Kleidung o
5. Beheizen des Wohnbereichs etc. je Minute
Beispiel

Sie schreiben zusammen mit der Mitarbeiterin den Einkaufszettel und lassen
sich von ihr begleiten, um bei der Bank Geld abzuholen.

Alle inhaltlich definierten Leistungen LK10-14 beschrénken sich einzig auf
den Pflegebediirftigen und sollen ihn in seiner Selbstéandigkeit in seinem
unmittelbaren Lebensbereich (Wohn-, Schlafzimmer, Kiiche, Bad) unter-
stiitzen. Sind mehrere Personen im gleichen Haushalt, ist dies zu
berticksichtigen! Eine vollstdndige Hilfe setzt dann voraus, dass erganzende
Privatleistungen fir jede weitere Person vereinbart werden.

LK 10 Beheizen des Wohnbereiches Preis
Besorgen, Entsorgen von Heizmaterial im Wohnungsumfeld
Inbetriebnahme des Heizofens (nicht Fernwarme,
Gas- und Zentralheizung) 400 €
Leistungskomplex gilt nur fir den Wohnbereich des Pflegebedurftigen

Beispiel
Die Mitarbeiterin der Caritas Ambulante Pflege bestiickt den Kohle- oder Ol-
Ofen und entsorgt den Brandabfall im Hausmuill.

LK 11 Einkaufen Preis

Zusammenstellen des Einkaufzettels fiir Gegensténde des téagl. Bedarfs
Einkaufen (incl. Arzneimittelbeschaffung) U. notwendige Besorgung (z. B.

Bank- u. Behdrdengange) 9 99 €
Unterbringung u. Versorgung der eingekauften Lebensmittel ’
Anleitung u. Beachtung von Geniel3- u. Haltbarkeit von Lebensmittel

Gegebenenfalls Wasche zur Reinigung bringen u. abholen

Beispiel

Die Mitarbeiterin der Caritas Ambulante Pflege besorgt die Artikel des
taglichen Bedarfs und versorgt die Einkaufe in der Kiiche entsprechend.
oder

Die Mitarbeiterin holt die Medikamente aus der Apotheke ab.

Ggfls. sind Lieferdienste bzw. Pauschalangebote (P2 , Rezept und
Verordnung"“ oder P3 , Einkauf mitgebracht*) hier deutlich ginstiger!
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LK 12 Zubereiten von warmen Speisen Preis
Anleitung zum Umgang mit Lebensmitteln und
Vorbereitung der Lebensmittel

Zubereiten von warmen Speisen 9,99 €

Saubern des Arbeitsbereiches (z. B. Spilen);
Entsorgen des verbrauchten Materials

Beispiel

Die Mitarbeiterin der Caritas Ambulante Pflege warmt Ihnen vorbereitete
Gerichte in der Mikrowelle auf und richtet sie Ihnen auf dem Teller an. Sie
stellt Innen das ausgesuchte Getrénk bereit und sdubert den Arbeitsbereich.

LK 13 Reinigung der Wohnung Preis
Aufraumen und/oder Reinigen des allgemeintblichen Lebensbereiches ohne
Grundreinigung
(z. B. Wohn-/Schlafraum, Bad, Toilette, Kiiche) 35,98 €
Trennen und Entsorgen des Abfalls
Beispiel
Die Mitarbeiterin der Caritas Ambulante Pflege unterstiitzt Sie bei der
Reinigung der von lhnen genutzten Flachen (z.B. Schlafzimmer, Wohn-
zimmer, Kiiche und Bad). Dabei beachtet sie sowohl angemessene
Wiinsche nach Sauberkeit als auch die Vorgaben der Berufsgenossenschaft
zum Arbeitsschutz.
Eine Leistungserbringung ohne Mitwirkung von lhnen ist nicht vorgesehen!
Die hier gemeinte Unterhaltsreinigung setzt ggfls. eine separat zu beauf-
tragende Grundreinigung voraus.

LK 14 Waschen und Pflegen der Wasche und Kleidung Preis
Waschen und Trocknen
Bugeln
Ausbessern 23,99 €
Sortieren und Einrdumen
Schuhpflege

Beispiel

Die Mitarbeiterin der Caritas Ambulante Pflege fullt die vorhandene Wasch-
maschine mit Schmutzwésche und stellt diese an,

oder hangt nach Ablauf des Waschprogramms die nasse Wasche mit Ilhnen
zusammen auf,

oder legt diese mit Innen zusammen und raumt sie in den Schrank.




LK 22 Grofl3e hauswirtschaftliche Versorgung

LK 13 Reinigen der Wohnung
LK 14 Waschen und Pflegen der Wasche und Kleidung

Preis

50,64 €

Hilfe bei der Sicherstellung der selbstverantworteten
Haushaltsfiihrung

Unterstiutzung bei der Organisation /Organisation von

Dienstleistungen, z.B. Haushaltshilfen, Notrufsysteme,

Gartnerdienste, Fahrdiensten, Putzhilfen, Hol- und

Bringediensten (auch: bspw. Einkaufszettel schreiben) etc.
Unterstiutzungsleistungen bei der Regelung von finanziellen und administrativen
Angelegenheiten, z.B. Antragsstellungen, Bankgeschaften, etc.

Unterstitzung bei der Organisation /Organisation von

Terminen, z.B. Arztterminen, Besuche bei Therapeuten etc.

Beispiel

LK 32

Preis

0,69 €

je Minute

Sie schreiben zusammen mit der Mitarbeiterin den Einkaufszettel und lassen

sich von ihr begleiten, um bei der Bank Geld abzuholen.
oder

Sie lassen die Pflegekraft telefonisch den néchsten Arzttermin vereinbaren.

HausNotRuf *

———
-

13




Hausbesuchspauschale

Zur Abgeltung der Kosten fiir Wege-, Regie- und Dokumentationszeiten wird
pro Einsatz und bis zu zweimal taglich eine Hausbesuchspauschale erhoben.

LK 15 Hausbesuchspauschale Preis
Anfahrt
Dokumentation 512 €

Beispiel
Fur die Anfahrt und die Dokumentation jedes Einsatzes (Pflege, Hauswirt-
schaft, Beratung) wird eine Hausbesuchspauschale erhoben.

LK 15a Erhohte Hausbesuchspauschale Preis
Anfahrt
Dokumentation 7,30 €

Beispiel

Die erhdhte Hausbesuchspauschale wird fir folgende Leistungen erhoben,
wenn diese einzeln abgerufen werden:

LK 3, LK 4, LK 5, LK 6, LK 7, LK 8, LK10, LK 12, LK 27, LK 28, LK 29, LK 30,
der LK 15a ist ohne Begrenzung bei Erbringung von LK31, LK32, LK33
abrechenbar

Erstgesprach - Beratung - Schulung

Vor Aufnahme der Leistungen wird mit Unterstitzung der Pflegedienstleitung
der Tagesablauf des Pflegebedirftigen festgehalten und der individuelle
Pflegebedarf herausgearbeitet. Dann wird geklart, was die Angehérigen
Ubernehmen wollen und wie der ermittelte Bedarf finanziert werden kann.
Abschliel3end wird der Auftrag an den Pflegedienst im Vertrag tiber
pflegerische und hauswirtschaftliche Leistungen festgehalten und die
Einsatzzeiten abgestimmt. Die Pflegedienstleitung zeigt die voraussichtlichen
Kosten, Finanzierungsmdoglichkeiten und Eigenanteile auf und handigt
geeignetes Informationsmaterial aus. Zum ersten Einsatz wird schlief3lich eine
ausfuihrliche Dokumentationsmappe mitgebracht, die als Eigentum des
Pflegedienstes ublicherweise bei den Kunden*innen ausliegt.

Zur Verbesserung der Ausstattung mit Hilfsmitteln, zur Beratung, Beféahigung

und Entlastung der pflegenden Angehorigen kdnnen Pflegeberater einbezogen
werden, die aufzeigen, wie Pflege leichter gelingt.

14



LK 16 Erstgesprach (vor Aufnahme der Pflege) Preis
Erfassung des hauslichen Pflegeumfeldes
Feststellung der Pflegeprobleme
Feststellung der Ressourcen des Pflegebedirftigen
Beratung Uber Kosten, Erstellung Kostenvoranschlag/-
schlage und Erorterung des Pflegevertrages
Planung der Pflegeeinsatze
Informationen Uber weitere Hilfen
Gesprache mit Angehdrigen/Arzt
Ganzheitliche Erfassung des hauslichen Pflegeumfeldes
(wie z.B. soziale, kultursensible Aspekte) unter
Berticksichtigung der Ressourcen des Quartiers
Beratung Uber Praventions- und Entlastungsangebote
Beratung Uber geeignete Leistungen sowie tber
Prophylaxen unabh&ngig von deren rechtlicher
Zuordnung
Beispiel
Bevor es zu einem Pflegeeinsatz bei Ihnen kommt, besucht Sie die
Leitungskraft der Caritas Ambulante Pflege, um unter Beriicksichtigung Ihres
Alltages, der Mdglichkeiten lhres Wohnumfeldes und hilfreicher Beziehungen
eine umfassende Pflege mit Ihnen planen zu kénnen.

106,61 €

LI;\16 Folgebesuch Preis
Vergl. LK16 59,97 €
Beispiel

Nach einem Krankenhausaufenthalt, oder wenn sich die Pflegesituation
erheblich verandert hat, erhebt die Leitung oder eine erfahrene Pflegefach-
kraft den aktuellen Hilfebedarf und berat individuell zu Fragen und Risiken.

LK 17 Beratungsbesuch nach § 37.3 SGB Xl
a-c nach Pflegegrad
Beratung und Unterstitzung der Pflegeperson
Pflegeeinsatz mit Beratung des Pflegebedirftigen
Prifung von ggfls. Pflegehilfsmittel
Hinweise auf Pflegekurse
Erstellung einer Ergebnis- Kurzmitteilung
inkl. Hausbesuchspauschale
Beispiel
Die Pflegefachkraft wird sich bei diesem Besuch ganz auf lhre Situation ein-
stellen, um Sie bei allen versorgungs- und pflegerelevanten Themen
individuell zu beraten und zu unterstitzen.
Die Kosten des Beratungsbesuchs tragt die zustandige Pflegekasse.
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Individuelle Schulung

oder Pflegekurs fiur Interessierte
Schulung in der Hauslichkeit des Pflegebedurftigen
Pflegekurse fir interessierte Personen
Erstellung einer Ergebnis-Kurzmitteilung fiir die Kasse
Beispiel
Die Pflegefachkraft zeigt Ihnen in einem separaten Hausbesuch, wie Sie
Ihren bettlagerigen Angehdrigen ohne Kraft im Bett bewegen kénnen und
tragt dazu bei, dass Ihnen die Pflege kiinftig leichter gelingt.
Die Kosten der Schulung zuhause tréagt die zustdndige Pflegekasse.

PS45

erbundene Leistungskomplexe

Zur Vereinfachung der Organisation und der Abrechnung bietet der
Leistungskatalog kombinierte Angebote an, wenn in einem Hausbesuch
verschiedene Leistungen in Anspruch genommen werden sollen. Haufig
gemeinsam abgerufene Leistungen sind dann preiswerter als die Summe der
Einzelleistungen. Mit der Abrechnung wird automatisch der jeweils
gunstigere verbundene Leistungskomplex in Rechnung gestellt, wenn in
einem Hausbesuch die dazugehorenden Einzelleistungen erbracht worden
sind.

Grof3e Grundpflege mit Lagern/Betten und selbst-

— standiger Nahrungsaufnahme T

LK1  Ganzwaschung (waschen, duschen, baden)

LK 3  Ausscheidungen (Urin, Stuhl, Schweil3, Sputum, ...)

LK 4  Selbststdndige Nahrungsaufnahme 42,18 €

LK7  Lagern/Betten

LK 19 Grof3e Grundpflege Preis

LK1  Ganzwaschung (waschen, duschen, baden)

LK 3  Ausscheidungen (Urin, Stuhl, Schweil3, Sputum, ...) 31,12 €
Kleine Grundpflege mit Lagern/Betten und .

LAy selbststandiger Nahrungsaufnahme T

LK 2  Teilwaschung

LK 3  Ausscheidungen (Urin, Stuhl, Schweil3, Sputum, ...)

LK 4  Selbststandige Nahrungsaufnahme 31,12¢€

LK 7  Lagern/Betten

LK 21 Kleine Grundpflege Preis

LK 2  Teilwaschung

LK 3  Ausscheidungen (Urin, Stuhl, Schweil3, Sputum, ...) 20,06 €
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LK 23 Grof3e Grundpflege mit Lagern/Betten Preis
LK1  Ganzwaschung (waschen, duschen, baden)
LK 3  Ausscheidungen (Urin, Stuhl, Schweif3, Sputum, ... 35,98 €
LK 7  Lagern/Betten
Grof3e Grundpflege mit Lagern/Betten .
HR 2 und Hilfe bei der Nahrungsaufnahme T
LK1 Ganzwaschung (waschen, duschen, baden)
LK 3  Ausscheidungen (Urin, Stuhl, Schweil3, Sputum, ...
LK'5  Hilfe bei der Nahrungsaufnahme 5117¢€
LK7  Lagern/Betten
LK 25 Kleine Grundpflege mit Lagern/Betten Preis
LK 2  Teilwaschung
LK 3  Ausscheidungen (Urin, Stuhl, Schweil3, Sputum, ... 24,19 €
LK 7  Lagern/Betten
Kleine Grundpflege mit Lagern/Betten 3

HR 23 und Hilfe bei der Nahrungsaufnahme T
LK 2  Teilwaschung
LK 3  Ausscheidungen (Urin, Stuhl, Schweil3, Sputum, ...
LK'5  Hilfe bei der Nahrungsaufnahme 40,11 €
LK7  Lagern/Betten
LK 29 Kleine pflegerische Hilfestellung 3 Preis
LK 27 Kleine pflegerische Hilfestellung 1 und
LK 28 Kleine pflegerische Hilfestellung 2 11,73 €
LK 30 Kleine pflegerische Hilfestellung 4 Preis

Wechseln der Bettwésche

Richten des Bettes 533€
Beispiel

Die Pflegekraft bezieht Ihr Bett mit frischer Bettwasche.




B45 Betreuungsleistung 845 b Preis
gualitdtsgesicherte Betreuungsleistung
allgemeine Anleitung und Betreuung
ohne Grundpflege und hauswirtschaftliche Versorgung
Planung und Durchfiihrung des individualisierten
Angebotes
Dokumentation der Durchfiihrung mit Handzeichen

0,69 €

je Minute

Beispiel

Die Mitarbeiterin der Caritas Ambulante Pflege kommt mittwochs von 15:00
bis 17:00 Uhr und begleitet den Pflegebediirftigen zu einem Spaziergang.
Diese Zeit nutzt die Angehdrige ihrerseits als wohltuende Pausenzeit fir sich
und genielt die freie Zeit beim Friseur, im Café oder beim Shoppen.

V51 stundenweise Verhinderungspflege Preis
Ubernahme von Betreuung, Hauswirtschaftshilfe und
kleineren pflegerischen Handreichungen zur 58,50 €
Verwirklichung von Erholungs- und Pausenzeiten der
Pflegeperson je Stunde
Beispiel

Jeden Tag leisten Sie eine groRRartige Arbeit fur Ihren pflegebedurftigen
Angehorigen. Damit das so bleibt, nehmen Sie sich donnerstags am
Nachmittag eine ,,Auszeit”. In dieser Zeit kommt eine Mitarbeiterin der Caritas
Ambulante Pflege und tibernimmt Aufsicht und Betreuung lhres
Angehdérigen. Wenn die Zeit reicht, wirkt sie dabei an Haushaltsarbeiten mit,
so dass Sie quasi doppelt entlastet sind.

N 2
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Leistungen der Krankenkasse

Auf Verordnung des behandelnden Arztes kdnnen durch qualifizierte
Pflegekrafte z. B. Injektionen, Verbandswechsel, Medikamentengabe,
Blutdruck-, Blutzuckermessung und andere Leistungen im Rahmen des

Behandlungsplanes erbracht werden.

Die Kosten der Behandlungspflege tragt bzw. erstattet die zustandige

Krankenkasse.

T ——

b “
: \
- "- Mittwoch
P -
[

(=

_k

LG 1

Behandlungspflege gemaf § 37 Abs. 2 Satz 1 SGB V
gewisse Qualifikation, gewisser Zeitaufwand

z. B. Blutdruckmessung, Blutzuckermessung

Inhalation, Ausziehen von Kompressionsstrimpfen ...

LG 2

Behandlungspflege gemaf § 37 Abs. 2 Satz 1 SGB V
hohere Qualifikation, héherer Zeitaufwand

z. B. Klistiere, Klysma verabreichen

medizinische Einreibungen, Kompressionsstrimpfe

LG3

Behandlungspflege gemaf § 37 Abs. 2 Satz 1 SGB V
hohe Qualifikation, hohe Zeitaufwand

z. B. Katheterisierung, Blasenspulung, Instillation

Richten von arztlich verordneten Medikamenten

Anlegen von Kompressionsverbéanden

LG 4

Behandlungspflege gemaf § 37 Abs. 2 Satz 1 SGB V
sehr hohe Qualifikation, sehr hoher Zeitaufwand

z. B. Einlauf, digitales Enddarm-Ausraumen

Anhéngen, Wechsel oder Abhangen einer i.v. Infusion

Pflege von ZVK und Portsystemen
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http://de.wikipedia.org/wiki/Verband_(Medizin)
http://de.wikipedia.org/wiki/Blutdruck
http://de.wikipedia.org/wiki/Blutzucker

Palliativpflege

Die hausliche Palliativpflege versteht sich als vernetztes Angebot mit
spezialisierten Arzten und ambulanten Hospizdiensten und kooperiert mit
Apotheken, Sanitatshausern und den Palliativstationen der Krankenhauser.

Mit unseren Palliativpflege-Teams wirken wir bei allgemeiner und
spezialisierter ambulanter Palliativversorgung mit und ermdglichen so eine
weitgehende Linderung von Schmerzen und anderen Beschwerden sowie eine
wirdevolle Pflege zu Hause in der letzten Lebensphase.

N

Ambulante Pflege
mn

...weil das Zuhause zahit.
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Privatleistungen

Wir haben verschiedene Angebote und Pauschalpakete auf3erhalb von Pflege-
und Krankenversicherung fir Sie zusammengestellt und freuen uns, lhnen mit
diesen Leistungen weitere Gestaltungsmoglichkeiten fiir einen
selbstbestimmten Alltag bieten zu kénnen. Die Leistungspauschalen werden
vereinbart in Verbindung mit einer Bezahlung per Bankeinzug.

P1 Leistungspauschale , MDK-Gutachten* Preis
Prifung der Plausibilitdt des MDK-Gutachtens und
Vorbereitung der Widerspruchsbegriindung
pflegefachliche Stellungnahme zur Klagebegrindung vor 145 ¢
Gericht je
Vorbereitung und Begleitung bei der Einstufung Antrag
Pflegefachliche Stellungnahme
Erstellung eines gutachterlichen Schriftsatzes
Beispiel
Die Pflegekraft unterstitzt Sie aktiv beim Antrag auf Ein- oder Hoherstufung
und nimmt beim Besuch des MDK-Gutachters aktiv teil. Sie prift
gegebenenfalls die Mdglichkeiten eines Widerspruchs und bereitet den
begrindenden Schriftsatz vor.

P2 Leistungspauschale , Rezept + Verordnung* Preis
telefonische Bestellung von Rezepten und
Verordnungen beim Arzt 22 60 €
Abholen und Einreichen bei Apotheke, Sanitatshaus .

. . je
Beantragung der Genehmigung durch die Kasse Monat
Belieferung zum nachsten Hausbesuch
Beispiel

Die Pflegekraft sorgt fur die Anforderung von Rezepten und Verordnungen
und erledigt die Beschaffung so, dass notwendige Arzneien, Hilfsmittel und
Verordnungen stets ausreichend und rechtzeitig vorhanden sind.

P3 Leistungspauschale , Einkauf mitgebracht* Preis
wochentliche Aufnahme der Einkaufswiinsche (Ublicher
Bedarf) per Telefon 52,30 €
Zusammenstellung und Belieferung der Einkaufe zum je
vereinbarten Termin Monat
Beispiel

Sie werden telefonisch nach Ihrem aktuellen Einkaufsbedarf gefragt. Die
Waren werden frisch und auf den Tag genau ausgeliefert. Die Abrechnung
erfolgt auf Wunsch per Lastschrift von Ihrem Konto.
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P4 Leistungspauschale ,griner Daumen* Preis
bis zu 2-mal wdchentlich Blumen giel3en evtl. diingen im
Zusammenhang mit einem vereinbarten Hausbesuch 42%0 €

Mcj)nat
Beispiel
Blumen machen die Wohnung schon! Aber die Blumenpflege ist Thnen mit
der Zeit zu beschwerlich geworden. Jetzt ibernehmen das die Mitarbeiter
der Caritas Ambulante Pflege und Sie geniel3en die bunte Pracht.

P5 Leistungspauschale ,mein Abend* Preis
Begleiten bei Shoppen, Kultur, Restaurantbesuch oder
entsprechender zeitlicher Beaufsichtigung, 166,56 €
Beschéftigung, Vorlesen, Spiel und Gespréch je

abendlicher Einsatz zwischen 18:30 Uhr bis 22:30 Uhr Einsatz
einmalig nach telefonischer Vereinbarung
Beispiel
Das Leben ist schon, deshalb braucht es ab und an einen Abend, an dem
Sie etwas Besonderes unternehmen kdnnen. Dies wird Thnen mdéglich durch
die Begleitung und Assistenz unseres Mitarbeiters.

P7 Leistungspauschale ,gut behitet - daheim” Preis
taglicher Sicherheitsbesuch mit detailliertem
individuellem Auftrag (z. B. Kihlschrank voll? Liften?

Wohnung warm? Telefon 0.k.?) 82,10 €
Leeren des Briefkastens je
Entsorgen des Abfalls Woche

2-mal woéchentlich Blumen giel3en

Schliisselhinterlegung
Beispiel
Ihre Kinder fahren in den Urlaub und wollen sicher gehen, dass auch Sie
daheim gut behiitet sind. Taglich kommt die Pflegekraft, schaut nach Ihnen
und erledigt routiniert einige vereinbarte Alltagstatigkeiten.

P8 Leistungsvergiutung ,Haushaltservice® Preis
Ubliche hauswirtschaftliche Arbeiten (Reinigen,
Staubsaugen, Fenster putzen, Einkaufen, 10,41 €
Waschepflege) ohne Grundreinigungsarbeiten ang’; 15
zuzuglich 7,08 € Hausbesuchspauschale Minuten
Beispiel

Bei den schwereren Arbeiten lassen Sie gerne wéchentlich durch die
versierte Mitarbeiterin der Caritas Ambulante Pflege unterstiitzen. Zudem
macht es gemeinsam einfach mehr SpafR!
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P9 Leistungsvergutung "gepflegte Beine" Preis
Ankleiden des Unterkdrpers, Hautpflege der Beine
in Zusammenhang mit einer Kompressionstherapie 528 €
Beéuch
Beispiel
Mit dem morgendlichen Anlegen der &rztlich verordneten Kompressions-
strimpfe kiimmert sich die Pflegekraft gleich auch um die Hautpflege der
Beine und unterstitzt Sie beim Ankleiden des Unterkdrpers.

P11 Leistungsvergutung , mein Besuchsauftrag” Preis
kleinere Leistung bis zu 15 Minuten Dauer
separater Hausbesuch inklusive Anfahrt 15,70 €

Dokumentation der Durchfiihrung mit Handzeichen Beiich
Beispiel

Ihre Angehdrigen sind an einzelnen Tagen verhindert, deshalb kommt die
Mitarbeiterin der Caritas Ambulante Pflege und erbringt gerne die

Hilfeleistung.

P12 Leistungsvergutung ,mein Zusatzauftrag” Preis
kleinere zusétzliche Leistung
in Zusammenhang mit einem vereinbarten Hausbesuch 7,10€
je
Besuch
Beispiel

An einzelnen Tagen lassen Sie von der Pflegekraft den Faltrollstuhl durchs
Treppenhaus bis zum Hauseingang tragen. Das ermdglicht Ihnen erst einen
kleinen Ausflug.

P13 Leistungsvergutung ,schoner Wohnen* Preis
Offnen und SchlieBen der Rollladen, Entsorgen des
Abfalls, Leeren des Briefkastens oder andere kleinere 2,00 €
praktische Erledigungen (Glihbirne wechseln, Liften) in je
Zusammenhang mit einem vereinbarten Hausbesuch Besuch
Beispiel

Die Pflegekrafte erledigen bei den Hausbesuchen rasch noch die eine oder
andere Kleinigkeit, damit Sie sich in der eigenen Wohnung wohlfiihlen.
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Serviceleistungen

Gerne sind wir [hnen auch einmal Uber das vereinbarte Mal3 mit einem
besonderen Service behilflich und leeren z.B. den Briefkasten, bringen die
Tageszeitung mit, oder entsorgen den Miill. Wenn Sie die Unterstlitzung nur
einmalig bendtigen oder diese zunéchst ausprobieren wollen, notieren wir dies
zwar in der Dokumentations-Mappe, erbringen die Leistung aber nach dem
Motto ,Einmal ist keinmal“ ohne Berechnung! Sprechen Sie unsere
Pflegedienstleitungen an!

Erganzende Angebote

Der Caritasverband fir die Stadt KéIn engagiert sich mit 2.000 Mitarbeitern fur
ein gerechtes und soziales Leben in der Domstadt. Mit einer Vielzahl von
Angeboten kdnnen wir kurzfristig fur Sie passende Moglichkeiten erreichbar
machen.

= Vollstationare Pflege
= Tagespflege

= Kurzzeitpflege

= Stationare Hospize
= Seniorenberatung

= Seniorennetzwerke

= Caruso

N 4

Ambulante Pflege

...weil das Zuhause zahit.

] N
caritas

fat ol

24



Kommen Sie als

Pflegefachkraft zu uns:

Wenn Sie Perspektiven suchen: Ambulante Pflege ist sinnstiftend und
anspruchsvoll. Wir bieten lhnen den passenden Rahmen.

Von verlasslichen

Strukturen profitieren bei

uns Kund*innen und
Mitarbeitende
gleichermafen.

individuelle Einarbeitung
eine personliche Arbeitsatmosphare, in der wir Wert auf ein kollegiales
Miteinander legen

solide Arbeitsorganisation mit bestandigen Touren und langfristiger
Dienstplanung

kurze Wege durch wohnortnahe Einsatzméglichkeiten

krisensichere, unbefristete Festanstellung

tarifliche Bezahlung (inkl. Jahressonderzahlung) und
arbeitgeberfinanzierter Altersvorsorge

vielfaltige Entwicklungs- und Aufstiegsmadglichkeiten in internen und
externen Fort- und Weiterbildungen (inkl. Finanzierung und
Freistellung)

Gesundheitsforderung in Projekten und Kooperationen
Pramienprogramm, JobRad-Leasing, Zeitwertkonten,




Ambulante Wohngruppe
fur Menschen mit Demenz

Die ambulant betreute Wohngemeinschaft ,Vergissmeinnicht* in der
Stegerwald-Siedlung ist eine Wohngemeinschaft, in der Frauen mit
dementiellen Veranderungen ein passendes Zuhause finden. Ein kleines
Team von Mitarbeitenden der Caritas gewahrleistet fir diese Damen eine 24-
stundige Betreuung und die individuelle Pflege. Die Angehorigen wirken bei
der Organisation der Wohngemeinschaft mit und (bernehmen kleine
Aufgaben, die das Zusammenleben erleichtern.

Im Unterschied zu einer stationaren Alten- und Pflegeeinrichtungen
bestimmen die Angehdérigen, wie der Wohnraum eingerichtet werden soll und
wirken maRgeblich bei der Ausgestaltung des Miteinanders mit. Nicht zuletzt
entscheiden sie selbst, wer kinftig in die Wohngruppe aufgenommen werden
soll.

Kommen Sie gerne auf einen Kaffee vorbei und tiberzeugen sich vor Ort.

Caritas Ambulante Pflege Stadtbezirk Milheim-West

Adamsstr. 15, 51063 KélIn, Tel.: 0221 6800 2515
Ambulante Wohngruppe , Vergissmeinnicht*
Theodor-Brauer-Str. 21, 51063 Koln
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Mer losse keine em Ress - wir lassen keinen im Stich . [l Q%
HausNotRuf k»

a u S 0 u caritas

\
Telefon 0221 9557 0532 £ kol
Selbststéndig und sicher in lhrer Wohnung leben.

Der HausNotRuf der Caritas macht Manches einfacher! Im Notfall - zum
Beispiel bei einem Sturz - sind Sie per Knopfdruck in Sekunden mit unserer
Zentrale verbunden. So lasst sich rasch absprechen, ob es reicht, dass die
Angehdrigen informiert werden, oder ob die Pflegekraft der zustéandigen
Caritas Ambulanten Pflege bzw. im akuten Notfall sofort der Rettungsdienst
hinzugezogen werden muss.

Ein HausNotRuf ist praktisch, schnell installiert und kostengiinstig. Zumeist
wird der Dienst dauerhaft beauftragt. Denkbar sind jedoch auch zeitweilige
Anschliisse, wenn beispielsweise die Angehorigen in den Urlaub fahren, oder
nach einem Krankenhausaufenthalt voriibergehend mehr Sicherheit
gewilinscht wird. Auf Wunsch kénnen zusatzliche Warnmelder (z.B. Rauch-,
Gas, Wassermelder) eingebunden werden. Fir Alleinlebende tragt die
Pflegekasse die Basiskosten, wenn ein Pflegegrad anerkannt ist.

Unsere Leistungen im Einzelnen:
» Verleih des Hausnotrufgerates und dessen technischer Wartung
» personliche Einweisung,
» Antragstellung bei der Pflegekasse
« und auf Wunsch: Schliisselhinterlegung.
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Ambulante Pﬂege

ﬁh‘r 7%

Caritas Ambulante Pflege Stadtbezirk Rodenkirchen
Briickenstr. 21, 50996 Koéln, Tel.: 0221 3595 167
ambulante-pflege.rodenkirchen@-caritas-koeln.de

Caritas Ambulante Pflege Stadtbezirk Ehrenfeld
Bartholomé&us-Schink-Str. 6, 50825 Kdln, Tel.: 0221 9439 413
ambulante-pflege.ehrenfeld @caritas-koeln.de

Caritas Ambulante Pflege Stadtbezirk Nippes
Auguststr. 58, 50733 Kdln, Tel.: 0221 9726 941
ambulante-pflege.nippes@-caritas-koeln.de

Caritas Ambulante Pflege Stadtbezirk Chorweiler
Volkhovener Weg 174, 50767 Kdln, Tel.: 0221 7901 524

ambulante-pflege.chorweiler@-caritas-koeln.de

Caritas HausNotRuf Tel.: 0221 9557 0532
Volkhovener Weg 174, 50767 Kdln

Caritas Ambulante Pflege Stadtbezirk Porz
Frankfurter Str. 173, 51147 Koln, Tel.: 02203 5287 8
ambulante-pflege.porz@-caritas-koeln.de

Caritas Ambulante Pflege Stadtbezirk Kalk
Bertramstr. 12 — 22, 51103 Kdln, Tel.: 0221 9857 7670
ambulante-pflege.kalk@caritas-koeln.de

Caritas Ambulante Pflege Stadtbezirk Mulheim-West

Adamsstr. 15, 51063 Koln, Tel.: 0221 6800 2515

ambulante-pflege.muelheim-west@caritas-koeln.de
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