Alleinerziehend - nicht allein!

Von Martina Schneider
4. Dezember 2023, 13:00




Der Caritasverband Euskirchen setzt sich aktiv fir Alleinerziehende mit Kindern bis zum dritten Lebensjahr ein, die keine
Unterstltzung durch ihr soziales und familiares Umfeld erfahren. Das Projekt "Alleinerziehend - nicht allein" wird aus den
Fordermitteln des Ehe- und Familienfonds des Erzbistums Kéln finanziert, um Alleinerziehende in ihrer
herausfordernden Situation zu unterstutzen.

Das Ziel des Projekts ist es, Bricken zu bauen und Alleinerziehende durch ehrenamtliche Hilfe zu entlasten und in ihrer
psychischen Widerstandsfahigkeit zu starken. Das Angebot umfasst Unterstiitzung in Form von ca. 2-3 Stunden pro
Woche durch geschulte Ehrenamtliche, die z.B. Gespréache fuihren, Kinderbetreuung tibernehmen und ggf.
weiterfilhrende Hilfsangebote aufzeigen.

Ehrenamtliche haben eine zentrale Rolle in diesem Unterstitzungsangebot. Der Caritasverband Euskirchen méchte
Menschen dazu ermutigen, sich als Freiwillige zu melden und aktiv am Projekt "Alleinerziehend - nicht allein”
teilzunehmen. Die Ehrenamtlichen werden unter fachlicher Anleitung von der Projektkoordinatorin Cilly von Sturm (Dipl.-
Pad.) geschult, um eine qualifizierte und einfihlsame Unterstutzung fur die Alleinerziehenden sicherzustellen.



Cilly von Sturm unterstreicht die Bedeutung der Ehrenamtlichen: "Der Einsatz der Ehrenamtlichen ist ein wichtiger
Bestandteil des Projektes. Ihre Zeit und ihr Engagement sind von unschétzbarem Wert, um die Alleinerziehenden zu
unterstitzen und ihnen das Gefiihl zu geben, nicht allein zu sein."

Der Caritasverband Euskirchen Iadt alle Interessierten herzlich ein, sich fur weitere Informationen oder eine mogliche
Mitarbeit bei Cilly von Sturm unter der Telefonnummer 02251/7000-94 oder per E-Mail an cilly.von-sturm@caritas-eu.de
zu melden. Die Sprechzeiten sind, Montag & Dienstag von 10:00 bis 12:00 Uhr oder Mittwoch & Donnerstag von 14:00
bis 16:00 Uhr.
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