
Begleitung bis zum letzten Moment

Von Martina Schneider

28. Januar 2026, 09:00



In einer ruhigen, würdevollen Atmosphäre wurden am 28. Januar 2026 in der Betreuungs- und Beratungsstelle Café Insel 

des Caritasverbandes für das Kreisdekanat Euskirchen e. V. acht neue ehrenamtliche ambulante Hospizbegleitende 

feierlich zertifiziert. Mit dem Abschluss des Befähigungskurses, der von Mai 2025 bis Januar 2026 stattfand, sind sie nun 

bereit, schwerkranke und sterbende Menschen sowie deren Angehörige auf ihrem letzten Weg einfühlsam zu begleiten.

Der qualifizierte Kurs umfasste 100 Unterrichtseinheiten sowie eine begleitete Praxisphase von 40 Stunden. Neben 

fachlichen Grundlagen stand vor allem die persönliche Auseinandersetzung mit Leben, Abschied, Sterben und Trauer im 

Mittelpunkt. Wahrnehmung, Kommunikation, Selbstfürsorge und die Entwicklung einer tragfähigen inneren Haltung bildeten 

das Herzstück der Ausbildung.

Bei der feierlichen Übergabe der Zertifikate würdigte Cilly von Sturm, Bereichsleitung Kinder, Jugend, Familie und Senioren 

des Caritasverbandes Euskirchen, das besondere Engagement der Absolvent_innen: „Hospizbegleitung bedeutet, da zu 

sein, wenn Worte fehlen und das Leben leise wird. Sie haben den Mut gehabt, sich diesen existenziellen Fragen zu stellen – 

mit offenem Herzen und großer Verantwortung. Dafür gebührt Ihnen unser tiefster Dank.“

Auch Anne Schmidt-Keusgen, Leiterin des Katholischen Bildungswerks Euskirchen, betonte die innere Dimension der 

Ausbildung: „Dieser Kurs hat nicht nur Wissen vermittelt, sondern Menschen gestärkt. Wer andere am Lebensende 

begleitet, lernt das Leben neu zu schätzen. Diese Haltung tragen Sie nun weiter.“

Überreicht wurden die Zertifikate gemeinsam mit Martina Michalek und Monika Stoffers, den Koordinatorinnen des 

ambulanten Hospizdienstes „Café Insel“. Mit den neu ausgebildeten Ehrenamtlichen wird die Hospizarbeit in Euskirchen 

weiter gestärkt – getragen von Mitgefühl, Achtsamkeit und der Überzeugung, dass niemand allein sterben muss.

Informationen zum ambulanten Hospizdienst des Caritasverbandes für das Kreisdekanat Euskirchen erhalten Sie unter:

Betreuungs- und Beratungsstelle - Café Insel

Caritasverband für das Kreisdekanat Euskirchen e.V.

Frauenberger Straße 2 – 4

53879 Euskirchen

Telefon: 02251 – 126510

E-Mail:  hospiz@caritas-eu.de (mailto:hospiz@caritas-eu.de)
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