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Ein Fachtag voller Einblicke

Die ehrenamtlich Engagierten des Besuchsdienstes der „Grünen Damen“ aus Mechernich und Euskirchen kamen am 

Donnerstag, 24.09.2026  in der katholischen Bildungsstätte Maria Rast zusammen, um sich  gemeinsam unterschiedlichen 

Themen zu widmen, ihre fachpraktischen Kenntnisse aufzufrischen und den Tag für den Austausch untereinander zu nutzen.

Eingeladen hierzu hatte das Koordinationsteam bestehend aus Nicole Röhrig (Grüne Damen Mechernich), Walter 

Steinberger (Marienhospital), Patrick Dost (DRK) und Nikola Focke (Caritasverband für Kreisdekanat Euskirchen e.V.).

Mit einem kurzweiligen Vortrag informierten zu Beginn der Veranstaltung die Sozialarbeiterin Mira Wurbs und ihre Peer 

Beraterinnen die Anwesenden über die vielfältigen Angebote des Sozial Psychiatrischen Zentrums für psychisch erkrankte 

Menschen. Im Anschluss daran erhielten die Teilnehmenden von der Referentin Monika Kronenberg, Fachkraft für 

Gerontopsychiatrie im Marienhospital Euskirchen, einen fundierten Einblick in die unterschiedlichen Rollenbilder bei der 

Betreuung und Pflege von Angehörigen. Viele Fragen wurden gestellt und in angeregter Atmosphäre in der Gruppe 

diskutiert.

Den Nachmittag gestaltete Sascha Kray vom Deutschen Roten Kreuz mit einem Erste Hilfe Kurs und rundete mit seinem 

Angebot auf gelungene Art und Weise diesen Tag der Begegnung ab.

„Gerne wieder so“ war das Resümee aller Beteiligten.
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