
Mama geht 
laufen!

Von Daniela Nieswandt

27. Juli 2026, 09:05



Herzliche Einladung für Mütter und Kinder! 



Bewegen, lachen und austauschen. MAMA geht laufen! 

In den Sommerferien Dienstags, von 10:00 Uhr-11:00 Uhr

Treffpunkt: Vor dem Familienbüro, natürlich kostenlos

Den Flyer sehen Sie hier!  (/export/sites/caritas/rheinerft-skf/.content/.galleries/downloads/Mama-geht-laufen.pdf)

Rückfragen gerne unter:

Familienbüro Frühe Hilfen Bergheim

02271-492717
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